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ABSTRAK

REGINA OKTI KUSUMAWARDHANI Pengaruh Likuiditas, Profitabilitas,
Dan Solvabilitas Terhadaap Financial Distress Pada Perusahaan Sektor
Transportasi Dan Logistik Yang Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode
2021-2024

Kata kunci: Likuiditas, Profitabilitas, Solvabilitas, Financial Distress, Altman Z-
Score

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh meningkatnya risiko financial distress pada
perusahaan sektor transportasi dan logistik, khususnya pada periode
pascapandemi Covid-19, yang ditandai dengan penurunan Kinerja keuangan dan
ketidakstabilan operasional perusahaan. Financial distress merupakan kondisi
yang menggambarkan kesulitan keuangan perusahaan sebelum terjadinya
kebangkrutan, sehingga penting untuk dianalisis sebagai upaya deteksi dini.
Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh likuiditas, profitabilitas,
dan solvabilitas terhadap financial distress pada perusahaan sektor transportasi
dan logistik yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI).

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian kausal.
Data yang digunakan merupakan data sekunder yang diperoleh dari laporan
keuangan tahunan perusahaan sektor transportasi dan logistik yang terdaftar di
BEI periode 2021-2024. Teknik pengambilan sampel menggunakan metode
purposive sampling sehingga diperoleh 12 perusahaan sebagai sampel penelitian.
Variabel likuiditas diukur dengan Current Ratio, profitabilitas diukur dengan
Return on Assets, solvabilitas diukur dengan Debt to Equity Ratio, sedangkan
financial distress diukur menggunakan metode Altman Z-Score. Teknik analisis
data yang digunakan adalah analisis regresi linear berganda dengan bantuan
aplikasi SPSS.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa likuiditas dan profitabilitas berpengaruh
terhadap financial distress, sedangkan solvabilitas tidak memberikan pengaruh
yang signifikan terhadap financial distress pada perusahaan sektor transportasi
dan logistik. Temuan ini menunjukkan bahwa kemampuan perusahaan dalam
memenuhi kewajiban jangka pendek serta menghasilkan laba memiliki peran
penting dalam mencegah terjadinya financial distress. Penelitian ini diharapkan
dapat memberikan manfaat bagi manajemen perusahaan sebagai bahan
pertimbangan dalam pengambilan keputusan keuangan serta sebagai referensi
bagi penelitian selanjutnya.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Baik buruknya kinerja keuangan suatu perusahaan tidak terlepas dari Kinerja
struktur perusahaan. Peran pemilik perusahaan diharapkan mampu untuk membuat
Kinerja perusahaan menjadi lebih baik. Kebangkrutan adalah kondisi dimana
perusahaan mengalami kegagalan dalam beroprasi hingga menyebabkan ketidak
seperti mampuan untuk membiayai operasional perusahaan secara normal dan tidak
mampu untuk membayar kewajiban para staf dan karyawan. Hal tersebut bisa terjadi
karena beberapa faktor. Seperti pada periode 2020-2021 telah terjadi fenomena
pandemi Covid 19 yang memberikan dampat buruk terhadap seluruh kehidupan yang
salah satunya pada sektor perekonomian dunia termasuk Indonesia (Nesi Prinita,
2021; Nugroho,Badawi, eta al, 2021).

Penurunan kinerja perusahaan juga dapat dilihat dari laba bersih negatif
perusahaan. Laba bersih negatif perusahaan dapat mengindikasi adanya tanda-tanda
financial distress di dalam perusahaan tersebut. Kondisi kesulitan keuangan (financial
distress) yang didefinisikan oleh (Platt 2002) merupakan suatu tahap dimana terdapat
penurunan kondisi keuangan pada perusahaan sebelum terjadinya kebangkrutan.

Financial distress adalah gambaran keadaan suatu perusahaan yang sedang
mengalami kesulitan keuangan, dimana perusahaan mengalami posisi yang akan
terancam oleh kebangkrutan (Agusti, 2021)

Pada tahun 2020, PT. Air Asia Indonesia mencatat pendapatan turun dan
liabilitas membesar karena peraturan yang mengharuskan setiap aset masuk ke dalam
liabilitas. Menurut (CNBC Indonesia 2021), meningkat nya kerugian tinggi terjadi
akibat pendapatan turun karena adanya peraturan pemerintah mengenai pembatasan
sosial dan anjuran untuk tidak melakukan aktivitas diluar seperti bepergian jauh atau
melakukan kunjungan wisata pada masa Covid-19. Tahun 2021 sampai 2025
Penurunan pendapatan tertinggi terjadi ketika penjualan tiket kepada penumpang yang
menurun dari yang awalnya Rp. 1,11 triliun, sekarang hanya sebanyak Rp. 145,97
milyar atau bisa dibilang 13% dari pendapatan semula yaitu tahun 2020. Pendapatan
pada cargo terkena dampak sehingga mengalami penurunan hingga Rp. 25,95 milyar
dari yang sebelumnya Rp. 29,69 milyar, sedangkan pendapatan lain yang ada di
dalamnya seperti pendapatan pelayanan penerbangan,pendapatan bagasi, pendapatan
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jas boga, dan pendapatan ground handling ikut turun menjadi Rp. 39,44 milyar dari
yang sebelumnya sebesar Rp. 1,11 triliun.

Dikutip olen (CNN 2021), (PT. Garuda Indonesia Tbhk ) juga mengalami
kerugian di tahun 2020 sebesar Rp. 15,19 triliun. Direktur Utama PT. Garuda
Indonesia menyampaikan bahwa rata-rata pendapatan perusahaan turun hampir 60%
di tahun 2020. Penurunan ini disebabkan oleh penurunan jumlah penumpang
walaupun pengeluaran tetap naik. PT. Blue Bird Thk juga mengalami tekanan yang
berat karena permintaan pasar yang terus menurun selama tahun 2020 yang
diakibatkan pembatasan kegiatan sosial agar mengurangi penyebaran Covid-19.
Pendapatan perusahaan pada tahun 2020 turun sekitar 49%.

Kebangkrutan merupakan persoalan yang serius, maka diperusahaan sangat
diperlukan adanya sistem peringatan dini untuk mendeteksi adanya kebangkrutan
awal. Salah satu cara yaitu dengan menganalisis laporan keuangan. Tujuan dari
menganalisis laporan keuangan yaitu untuk membantu perusahaan mengetahui
kekuatan maupun kelemahan keuangan perusahaan. Analisis laporan keuangan yaitu
suatu cara untuk mengetahui kinerja keuangan perusahaan dengan menghubungkan
perkiraan yang ada di dalam laporan keuangan dalam bentuk rasio keuangan yang
berisikan kondisi keuangan perusahaan tersebut. Di dalam penelitian ini rasio
keuangan yang akan digunakan yaitu rasio likuiditas, rasio profitabilitas, dan rasio
solvabilitias (Afika Dwi Rahayu, 2023).

Rasio likuiditas adalah rasio yang menggambarkan seberapa baik kemampuan
perusahaan memenuhi kewajiban jangka pendek secara tepat waktu (Fahmi, 2018).
Raiso likuiditas bisa membantu manajamen untuk memonitor ketersediaan kas
perusahaan.

Permasalahan yang dihadapi perusahaan, khususnya pada sektor transportasi
dan logistik, adalah terjadinya penurunan kinerja keuangan yang signifikan akibat
tekanan eksternal seperti pandemi Covid-19, yang berdampak pada penurunan
pendapatan, meningkatnya beban operasional, serta membesarnya liabilitas
perusahaan, sehingga memicu munculnya laba bersih negatif dan meningkatkan risiko
financial distress. Kondisi ini menunjukkan lemahnya kemampuan perusahaan dalam
menjaga likuiditas, menghasilkan laba secara optimal, dan mengelola struktur
pendanaan secara sehat, yang apabila tidak segera diidentifikasi dan diantisipasi
melalui analisis laporan keuangan yang tepat, berpotensi mengarah pada kesulitan
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keuangan yang lebih serius hingga kebangkrutan. Oleh karena itu, diperlukan analisis
yang mendalam terhadap rasio likuiditas, profitabilitas, dan solvabilitas sebagai
sistem peringatan dini untuk mendeteksi dan meminimalkan risiko financial distress
pada perusahaan sektor transportasi dan logistik.

Pengaruh likuiditas terhadap financial distress, ketika likuiditas rendah dan
dapat membuat perusahaan Kkesulitan memenuhi kewajiban keuangan seperti
pembayaran utang, bunga, atau kewajiban operasional lainnya. Ketika kewajiban tidak
terpenuhi, kepercayaan dari kreditur, investor, dan pemasok dapat menurun, sehingga
memperburuk kondisi keuangan perusahaan. Jika tidak segera diatasi, perusahaan
dapat jatuh dalam kondisi financial distress yang berujung pada kebangkrutan.

Dalam penelitian ini rasio likuiditas yang akan digunakan yaitu menggunakan
current ratio atau bisa disebut juga dengan rasio lancar. Semakin besar current ratio
semakin baik pula posisi kreditur, karena kreditur tidak perlu takut karena perusahaan
akan membayar kewajibannya dengan tepat waktu. (Sudaryo et al., 2021) menyatakan
jika semakin tingga tingkat likuiditas perusahaan maka potensi mengalami financial
distress semakin rendah. Berdasarkan penelitian terdahulu yang dilakukan oleh
(Seingo & Gesmani 2023), yang menyatakan bahwa likuiditas berpengaruh terhadap
financial distress. Namun, beda dengan penelitian yang dilakukan oleh (Khasanah et
al., 2022), menyatakan bahwa rasio likuiditas tidaklah berpengaruh terhadap financial
distress.

Rasio profitabilitas adalah rasio untuk menilai kemampuan perusahaan dalam
mencari keuntungan atau laba dalam suatu periode tertentu, serta memberikan ukuran
tingkat efektivitas manajemen yang ditunjukan dari laba yang dihasilkan dari
penjualan atau pendanaan investasi

Pengaruh profitabilitas terhadap financial distress, ketika Profitabilitas yang
rendah mengurangi kemampuan perusahaan untuk menghasilkan arus kas internal
yang cukup untuk membayar kewajiban jangka pendek maupun jangka panjang.
Ketika laba tidak mencukupi untuk menutupi beban operasional dan bunga utang,
perusahaan harus mencari pembiayaan eksternal, yang dapat meningkatkan risiko
financial distress.

Dalam penelitian ini rasio profitabilitas yang akan digunakan yaitu dengan
Return on Assets (ROA). ROA adalah salah satu rasio profitabilitas yang digunakan
untuk mengukur sejauh mana aset perusahaan dapat menghasilkan laba. Berdasarkan
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penelitian terdahulu yang dilakukan oleh (Christie et al 2019), menyatakan bahwa
terdapat pengaruh positif dan signifikan antara profitabilitas terhadap financial
distress. Namun beda, dengan penelitian yang dilakukan oleh (Sutra & Mais., 2019),
yang menyatakan bahwa terdapat pengaruh negatif antara profitabilitas terhadap
financial distress

Rasio solvabilitas adalah rasio yang digunakan untuk menilai kemampuan
perusahaan untuk memenuhi seluruh kewajiban jangka pendek maupun jangka
panjang (Fahmi 2018).

Pengaruh  solvabilitas terhadap financial distress, ketika Perusahaan yang
memiliki rasio solvabilitas tinggi bisa mengalami financial distress,karena utang yang
tinggi,akan menumbuhkan banyak bunga pada utang wajib perusahaan. Hingga hal
tersebut akan berakibat pada perusahaan akan mengalami financial distress.

Dalam penelitian ini rasio solvabilitas yang akan digunakan yaitu  dengan debt to
equity (DER). DER adalah rasio yang dipakai untuk mengukur tingkat penggunaan
utang dengan seluruh ekuitasnya (Kasmir, 2019). Berdasarkan penelitian terdahulu
yang dilakukan oleh (Khasanah et al.2022), menyatakan solvabilitas berpengaruh
signifikan terhadap financial distress.

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti merasa tertarik untuk melakukan
penelitian dengan judul "Pengaruh Likuiditas, Profitabilitas, Dan Solvabilitas
Terhadaap Financial Distress Pada Perusahaan Sektor Transportasi Dan Logistik Yang
Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode 2021-2024"

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan sebelumnya, terdapat beberapa

masalah yang diidentifikasi dalam penelitian ini, yaitu:
1) Masih banyak perusahaan di Bursa Efek Indonesia (BEI) terutama pada sektor
Transportasi dan Logistik mengalami penurunan pendapatan.
2) Masih banyak ditemukan hasil penelitian yang berbeda terkait dengan faktor-faktor
yang mendeteksi keadaan financial distress pasa peruasahaan.
C. Pembatasan Masalah

Beberapa pembatasan yang ditempuh dalam penelitian ini adalah:

1. Lingkup penelitian dibatasi pada Perusahaan Sektor Transportasi Dan Logistik

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2021 hingga 2024.
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Variabel bebas dalam penelitian ini terbatas ada tiga jenis variabel utama yaitu
Likuiditas di ukur menggunakan current ratio, Profitabilitas di ukur
menggunakan return on asset, dan Solvabilitas di ukur menggunakan debt to
equity ratio.

Variabel terikat hanya Financial Distress yang diukur menggunakan Altman Z-
Score.

Faktor-faktor lain yang berpotensi mempengaruhi Likuiditas,Profitabilitas, dan

Solvabilitas tidak dianalisis secara khusus.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan alasan pemilihan judul dan pembatasan masalah yang ada,

beberapa pertanyaan yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah:

1. Apakah likuiditas secara parsial berpengaruh terhadap financial distress pada

perusahaan sektor transportasi dan logistik yang terdaftar di BEI periode 2021-
2024?

Apakah profitabilitas secara parsial berpengaruh terhadap financial distress pada
perusahaan sektor transportasi dan logistik yang terdaftar di BEI periode 2021-
20247

Apakah solvabilitas secara parsial berpengaruh terhadap financial distress pada
perusahaan sektor transportasi dan logistik yang terdaftar di BEI periode 2021-
20247

Apakah likuiditas, profitabilitas, dan solvabilitas secara simultan berpengaruh
terhadap financial distress pada perusahaan sektor transportasi dan logistik yang
terdaftar di BEI periode 2021-2024?

E. Tujuan Penelitian

Sesuai perumusan masalah yang telah dikemukakan sebelumnya, tujuan utama

dari penelitian ini adalah:

a.

Untuk menganalisis pengaruh likuiditas secara parsial terhadap financial distress
pada perusahaan sektor transportasi dan logistik yang terdaftar di BEI periode
2021-2024.

Untuk menganalisis pengaruh profitabilitas secara parsial terhadap financial
distress pada perusahaan sektor transportasi dan logistik yang terdaftar di BEI
periode 2021-2024.
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c. Untuk menganalisis pengaruh solvabilitas secara parsial terhadap financial
distress pada perusahaan sektor transportasi dan logistik yang terdaftar di BEI
periode 2021-2024.

d. Untuk menganalisis pengaruh likuiditas, profitabilitas, dan solvabilitas secara
simultan terhadap financial distress pada perusahaan sektor transportasi dan
logistik yang terdaftar di BEI periode 2021-2024.

F. Manfaat Penelitian
Berdasarkan identifikasi masalah, rumusan masalah, dan tujuan penelitian maka
penelitian ini dibagi menjadi dua, yaitu secara teoritis dan secara praktis dapat
dijabarkan sebagai berikut:

1. Secara praktis
a. Bagi Perusahaan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan dan manfaat
bagi perusahaan terkait dengan permasalahan pada saat terjadinya kesulitan
keuangan dan juga agar perusahaan dapat menjadikan bahan evaluasi kinerja
sehingga permasalahan dapat diselesaikan dan menjadikan motivasi untuk
perusahaan menjadi lebih baik di masa yang akan datang.

b. Bagi Peneliti dan Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini nanti diharapkan dapat memberikan manfaat berupa
pengetahuan dan ilmu yang dapat menambah wawasan sebagai acuan yang
bermanfaat bagi peneliti yang akan dilakukan di masa yang akan datang.

2. Secara Teoritis

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan referensi

bagi peneliti berikutnya yang mengambil topik atau permasalahan yang sama.
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