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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Q.S Al-Baqarah 286) 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya beserta 

kesulitan itu ada kemudahan.” 

(Q.S Al-Insyirah 5-6) 

 

“Pada akhirnya, ini semua hanyalah permualaan” 

(Nadin Amizah) 
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ABSTRAK 

 

Cindy Arista Berliana Putri, Pengembangan Media Lembakota (Lembar Balik 

Kosakata) Materi Menulis Permulaan Siswa Kelas I SDN Burengan 1. 

 

Kata Kunci : Pengembangan, Media Lembakota, Kemampuan Menulis Permulaan 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan menulis 

permulaan di kelas I SDN Burengan 1, yang ditunjukkan sebanyak 14 siswa dari 23 

siswa yang memperoleh nilai di bawah KKM serta minimnya penggunaan media 

pembelajaran yang menarik dalam pembelajaran bahasa Indonesia. 

Permasalahan utama penelitian ini adalah (1) bagaimana kevalidan media 

Lembakota (Lembar Balik Kosakata) materi menulis permulaan siswa kelas I SDN 

Burengan 1, (2) bagaimana kepraktisan media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) 

materi menulis permulaan siswa kelas I SDN Burengan 1, dan (3) bagaimana 

keefektifan media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) materi menulis permulaan 

siswa kelas I SDN Burengan 1. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian dan pengembangan 

(R&D) dengan model ADDIE yang meliputi tahap analisis, desain, pengembangan, 

implementasi, dan evaluasi, dengan subjek penelitian siswa kelas I SDN Burengan 

1. Instrumen yang digunakan meliputi lembar validasi ahli, angket respon guru dan 

siswa, serta hasil tes untuk mengukur ketuntasan belajar setelah penggunaan media 

Lembakota (Lembar Balik Kosakata). 

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah (1) media Lembakota materi menulis 

permulaan dinyatakan sangat valid dengan persentase kevalidan 89%, (2) media 

Lembakota materi menulis permulaan dinyatakan sangat praktis berdasarkan 

respon guru sebesar 100% dan respon siswa sebesar 90%, dan (3) media Lembakota 

materi menulis permulaan dinyatakan efektif dengan ketuntasan klasikal pada uji 

coba luas sebesar 100%. Berdasarkan simpulan tersebut, media Lembakota materi 

menulis permulaan layak digunakan sebagai alternatif media pembelajaran untuk 

meningkatkan kemampuan siswa pada materi menulis permulaan.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah  

Bahasa   Indonesia   berkedudukan sebagai bahasa nasional dan bahasa 

negara. Sebagai bahasa nasional, kedudukannya berada di atas bahasa-bahasa 

daerah dan tercantum pada ikrar ketiga Sumpah Pemuda 1928. Sebagai bahasa 

nasional, Bahasa Indonesia tidak mewajibkan para penuturnya untuk selalu 

mengikuti kaidah dasar secara ketat (Ningtiyas, 2024). Sedangkan sebagai 

bahasa negara, kedudukan bahasa Indonesia  telah tercantum di dalam Undang-

Undang Dasar 1945 pasal khusus (Bab XV, Pasal 36) yang menyatakan bahwa 

bahasa negara adalah bahasa Indonesia. Setiap kedudukan memiliki fungsi 

masing-masing. Di dalam kedudukannya sebagai bahasa negara, bahasa 

Indonesia berfungsi sebagai a) bahasa resmi kenegaraan, b) bahasa pengantar di 

dalam dunia pendidikan, c) alat perhubungan pada tingkat nasional untuk 

kepentingan perencanaan dan pelaksanaan pembangunan, dan d) alat 

pengembangan kebudayaan, ilmu pengetahuan dan teknologi (Arifin & Tasai, 

2009). Salah satu fungsi bahasa Indonesia sebagai bahasa negara adalah bahasa 

pengantar di dalam dunia pendidikan. Oleh karena itu, bahasa Indonesia 

diajarkan  mulai dari taman kanak-kanak sampai dengan perguruan tinggi di 

Indonesia.  

Pembelajaran bahasa Indonesia di sekolah dasar merupakan fondasi penting 

dalam membangun kemampuan berbahasa siswa. Pada jenjang kelas rendah, 

khususnya kelas 1, pembelajaran bahasa Indonesia menjadi prioritas utama 

untuk memperkenalkan keterampilan dasar mendengarkan, berbicara, membaca 

dan menulis. Keterampilan ini tidak hanya menjadi dasar untuk pembelajaran 

mata pelajaran lain, tetapi juga menjadi alat komunikasi penting yang akan 

digunakan sepanjang hayat. Pengelompokan pembelajaran bahasa Indonesia di 

kelas 1 mencakup keterampilan mendengarkan, berbicara, membaca dan 

menulis. Pada kelas 1 sekolah dasar siswa diajarkan untuk membaca dan menulis 

permulaan.  
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Menulis permulaan merupakan keterampilan menulis yang memiliki tujuan 

menulis tingkat pemula yaitu menyalin satuan-satuan bahasa yang sederhana, 

menulis satuan yang sederhana, menulis pernyataan dan pertanyaan yang 

sederhana, dan menulis paragraf pendek. Iskandar dan Sunendar dalam Andriani, 

dkk (2018). Efendi, dkk (2017) menyatakan bahwa, menulis juga diartikan 

sebagai kegiatan mengekspresikan pikiran dan perasaan ke dalam lambang-

lambang tulisan. Dalam keterampilan menulis permulaan terdapat enam aspek 

diantaranya menjiplak berbagai bentuk gambar, menebalkan berbagai bentuk 

gambar, menebalkan lingkaran dan menebalkan bentuk huruf, menulis kata yang 

berasal dari penglihatan maupun pendiktean guru dengan huruf otonom, 

menyalin kalimat sederhana yang didiktekan dengan huruf tegak bersambung 

dan melengkapi kalimat sederhana yang belum selesai (Sinaga dalam 

Rahmadani, 2019). Menulis permulaan menjadi dasar dalam peningkatan dan 

pengembangan kamampuan siswa pada tahap selanjutnya. Keterampilan 

menulis seseorang tidak diperoleh secara tiba tiba tetapi harus melalui latihan 

dan praktik.  

Dalam kurikulum merdeka, menulis permulaan telah dituangkan dalam 

capaian pembelajaran bahasa Indonesia fase A pada elemen menulis yaitu 

Peserta didik mampu menunjukkan keterampilan menulis permulaan dengan 

benar (cara memegang alat tulis, jarak mata dengan buku, menebalkan 

garis/huruf, dll.) di atas kertas dan/atau melalui media digital. Untuk mencapai 

capaian pembelajaran tersebut diperlukan indikator sebagai berikut: 1) peserta 

didik mampu menyusun huruf acak menjadi kata dengan benar, 2) peserta didik 

mampu menyusun suku kata menjadi kata dengan benar, dan 3) peserta didik 

mampu menyusun kata acak menjadi kalimat dengan benar. Dari indikator 

tersebut peserta didik diharapkan mampu menulis permulaan dengan benar.  

Namun, kenyataannya pada situasi saat ini dari peserta didik di kelas 1 SDN 

Burengan 1 belum mampu menulis permulaan dengan benar. Hal tersebut 

didasarkan pada hasil tes latihan menulis permulaan yang diperoleh dari 23 

peserta didik, terdapat 14 peserta didik yang mendapatkan nilai di bawah KKM 

yaitu 75.  
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Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan di kelas 1 SDN Burengan 1, 

ditemukan berbagai permasalahan yang memengaruhi ketercapaian harapan 

tersebut. Pertama, guru tidak menggunakan media pembelajaran saat 

menjelaskan materi menulis permulaan. Kedua, siswa kurang aktif selama 

pembelajaran berlangsung. Ketidakaktifan ini mengindikasikan kurangnya 

keterlibatan siswa secara emosional dan intelektual dalam proses pembelajaran, 

yang dapat berdampak pada rendahnya motivasi belajar.  

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru kelas I SDN Burengan 1 yaitu 

Trisna Erlinda, S.Pd. diketahui bahwa, dari 23 peserta didik, hanya sekitar 8-10 

peserta didik yang konsentrasi mengikuti pembelajaran. Siswa lainnya 

cenderung mudah teralihkan perhatiannya, yang berdampak pada rendahnya 

efektivitas pembelajaran menulis permulaan. Sebagian besar siswa masih 

kesulitan dalam menuliskan huruf dan kata secara tepat, baik dari segi bentuk 

huruf maupun keterbacaannya. Selain itu, kompetensi siswa dalam menyusun 

kalimat sederhana juga masih terbatas, sehingga mereka memerlukan bimbingan 

intensif untuk mencapai tujuan pembelajaran.  

Dari hasil observasi dan wawancara diketahui bahwa, dalam pembelajaran 

menulis permulaan peserta didik kelas 1 di SDN Burengan 1 mengalami 

masalah. Salah satu solusi dari permasalahan tersebut adalah dengan 

menggunakan media pembelajaran lembar balik kosakata dalam pembelajaran 

materi menulis permulaan.  

Salah satu media yang dapat digunakan dalam pembelajaran bahasa 

Indonesia yaitu media lembar balik. Menurut Pratono dalam Darojat & Zukhaira 

(2021), Lembar balik atau flip chart merupakan media pembelajaran dua 

dimensi non proyeksi yang terdiri atas lembaran kertas yang disusun tumpang 

tindih dan salah satu sisi pendek dibagian atas dijepit pada kerangka berkaki. 

Lembaran kertas dapat berisi pesan atau bahasan pelajaran, pesan penyajian 

lembar balik atau flip chart dapat berupa gambar, diagram, huruf, maupun angka. 

Lembaran-lembaran kertas kemudian di satukan menggunakan benda khusus 

(penjepit, spiral) sehingga menyerupai album atau kalender Darojat & Zukhaira, 

(2021). Media pembelajaran lembar balik atau flip chart dapat menarik perhatian 
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peserta didik karena tampilannya yang unik seperti kalender yaitu dapat dibolak-

balik dari lembaran pertama samapai lembaran terakhir.  

Media lembar balik atau flip chard memiliki beberapa kelebihan 

diantaranya adalah sebagai berikut: mampu menyajikan pesan secara singkat, 

praktis dan bisa dibawa kemana-mana, materi yang diberikan dapat disimpan 

dengan baik sehingga dapat digunakan berulang-ulang pada tahun ajaran 

berikutnya, waktu yang digunakan untuk menjelaskan materi tidak banyak 

terbuang karena sebelum pembelajaran materi sudah ada pada media, dapat 

membuat peserta didik terarik sehingga dapat meningkatkan minat peserta didik 

(Sanaky dalam Yulianto, dkk., 2022).  

Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

dengan judul “Pengembangan Media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) 

Materi Menulis Permulaan Siswa Kelas 1 SDN Burengan 1”.  

 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang tersebut, dapat diidentifikasikan masalahnya 

sebagai berikut: 

1. peserta didik belum mampu menuliskan dan merangkai huruf menjadi kata, 

suku kata menjadi kata, dan kata menjadi kalimat sederhana. Permasalahan 

ini ditemukan dari hasil tes latihan menulis permulaan yang diperoleh dari 

23 peserta didik, terdapat 14 peserta didik yang mendapatkan nilai di bawah 

KKM yaitu 75;  

2. guru tidak menggunakan media pembelajaran saat menjelaskan materi 

sehingga menyebabkan siswa kurang aktif selama pembelajaran 

berlangsung. Ketidakaktifan ini mengindikasikan kurangnya keterlibatan 

siswa secara emosional dan intelektual dalam proses pembelajaran, yang 

dapat berdampak pada rendahnya motivasi belajar; dan 

3. dari 23 peserta didik, hanya sekitar 8-10 peserta didik yang konsentrasi 

mengikuti pembelajaran. Siswa lainnya cenderung mudah teralihkan 

perhatiannya, yang berdampak pada rendahnya efektivitas pembelajaran 

menulis permulaan. Sebagian besar siswa masih kesulitan dalam 
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menuliskan huruf dan kata secara tepat, baik dari segi bentuk huruf maupun 

keterbacaannya. Selain itu, kompetensi siswa dalam menyusun kalimat 

sederhana juga masih terbatas, sehingga mereka memerlukan bimbingan 

intensif untuk mencapai tujuan pembelajaran.  

 

C. Pembatasan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan di atas, masalah 

penelitian ini dapat dibatasi sebagai berikut: 

1. kevalidan media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) materi menulis 

permulaan siswa kelas 1 SDN Burengan 1; 

2. keefektifan media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) materi menulis 

permulaan siswa kelas 1 SDN Burengan 1; dan 

3. respon guru dan siswa terhadap media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) 

materi menulis permulaan siswa kelas 1 SDN Burengan 1.  

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah diuraikan di 

atas, dapat dirumuskan masalah sebagai berikut.  

1. Bagaimana kevalidan media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) Materi 

Menulis Permulaan Siswa Kelas 1 SDN Burengan 1? 

2. Bagaimana kepraktisan media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) Materi 

Menulis Permulaan Siswa Kelas 1 SDN Burengan 1? 

3. Bagaimana keefektifan media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) Materi 

Menulis Permulaan Siswa Kelas 1 SDN Burengan 1? 

 

E. Tujuan Pengembangan  

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, dapat ditentukan tujuan 

penelitian ini yaitu untuk: 

1. mengetahui kevalidan media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) Materi 

Menulis Permulaan Siswa Kelas 1 SDN Burengan 1; 
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2. mengetahui kepraktisan media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) Materi 

Menulis Permulaan Siswa Kelas 1 SDN Burengan 1; 

3. mengetahui keefektifan media Lembakota (Lembar Balik Kosakata) Materi 

Menulis Permulaan Siswa Kelas 1 SDN Burengan 1.   

 

F. Manfaat Penelitian  

Manfaat penelitian dari pengembangan media Lembakota (Lembakota) 

secara teoritis dan praktis dapat dilihat sebagai berikut. 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan 

informasi bagi pendidik dalam mengembangkan media pembelajaran di 

Sekolah Dasar.  

2. Manfaat Praktis  

a. Bagi Guru 

Dapat digunakan sebagai alat bantu pembelajaran, membantu guru 

dalam memfasilitasi proses pembelajaran siswa, serta meningkatkan 

motivasi dan kreativitas guru. Selain itu, hasil penelitian ini dapat 

dijadikan sebagai referensi untuk mengembangkan media pembelajaran, 

sehingga proses pembelajaran menjadi lebih efektif 

b. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi untuk 

mengembangkan media pembelajaran yang dapat dipakai dalam 

pembelajaran di sekolah sehingga dapat membantu peserta didik dalam 

kegiatan pembelajaran.  

c. Bagi Perpustakaan UN PGRI Kediri 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi dan informasi untuk 

melakukan penelitian selanjutnya yang relevan, khususnya bagi 

mahasiswa UN PGRI Kediri.  
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