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ABSTRAK

Dewantari, Caesilya Ratna (2025), Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang
Inisiasi Menyusui Dini (IMD)Di Desa Banjaran Kota Kediri, Tugas Akhir,
Prodi D-III Keperawatan, FIKS Nusantara PGRI Kediri

Inisiasi Menyusui Dini (IMD) merupakan langkah awal penting dalam mendukung
keberhasilan tentang IMD. Pengetahuan ibu hamil tentang IMD sangat menentukan
keberhasilan pelaksanaannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat
pengetahuan ibu hamil tentang inisiasi menyusu dini. Desain jenis penelitian ini
adalah penelitian deskriptif dengan menggunakan metode pendekatan deskriptif
kuantitatif dan lembar kuesioner untuk mengukur tingkat pengetahuan pada ibu
hamil tentan Inisiasi Menyusui Dini (IMD). Hasil penelitian menunjukkan bahwa
sebagian besar ibu hamil memiliki tingkat pengetahuan yang baik tentang IMD,
namun masih terdapat ibu hamil dengan pengetahuan cukup yang memerlukan
peningkatan edukasi. Dari Penelitian ini adalah pentingnya peran tenaga kesehatan
dalam memberikan informasi dan edukasi pada ibu hamil mengenai maaf dan

pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

Kata Kunci : Pengetahuan, Ibu Hamil, Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
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ABSTRACT

Dewantari, Caesilya Ratna (2025), "Level of Knowledge of Pregnant Women
Regarding Early Initiation of Breastfeeding (IMD) in Banjaran Village, Kediri
City," Final Project, Diploma III Nursing Study Program, FIKS Nusantara
PGRI Kediri

The level of knowledge of pregnant women regarding early initiation of
breastfeeding (IMD) varies and is one of the factors influencing the implementation
of early initiation of breastfeeding after delivery. This study aims to determine the
level of knowledge of pregnant women regarding early initiation of breastfeeding.
Pregnant women's knowledge about early initiation of breastfeeding is crucial for
its successful implementation. This study aims to determine the level of knowledge
of pregnant women regarding early initiation of breastfeeding.This study used a
descriptive research design using a quantitative descriptive approach and a
questionnaire to measure the level of knowledge of pregnant women regarding early
initiation of breastfeeding (IMD).The results showed that most pregnant women
had a good level of knowledge regarding early initiation of breastfeeding, but there
were still pregnant women with adequate knowledge who needed further education.
This research highlights the importance of the role of health workers in providing
information and education to pregnant women regarding the importance and

implementation of Early Initiation of Breastfeeding (IMD).

Keywords: Knowledge, Pregnant Women, Early Initiation of Breastfeeding
(IMD)
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