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ABSTRAK

Ratna Nur Hamidah Pengembangan Media SMOBI (Smart Box
Perubahan Energi) pada Materi Mengubah Bentuk Energi Mata Pelajaran IPA
Kelas IV SDN Mojokambang I1, Skripsi, PGSD, FKIP UN PGRI Kediri, 2025.

Kata kunci: pengembangan, SMOBI, IPA

Penelitian ini dilatarbelakangi adanya permasalahan yang ditemukan oleh peneliti,
bahwa guru jarang menggunakan media pembelajaran dan cenderung
menggunakan metode yang ceramah dan tanya jawab. Berdasarkan angket
kebutuhan siswa terdapat 87% siswa menyatakan mengalami kesulitan dalam
memahami materi mengubah bentuk energi pada pelajaran IPA. Hal ini dapat
dibuktikan bahwa terdapat 9 dari 15 siswa di Kelas IV SDN Mojokambang Il
yang mendapat nilai di bawah 75 . Selain itu, terdapat 60% siswa yang
menyatakan bahwa kegiatan pembelajaran tidak disisipkan permainan.
Berdasarkan permasalahan tersebut, maka penelitian ini bertujuan untuk
mengembangkan media pembelajaran SMOBI (Smart Box Perubahan Energi)
yang valid, praktis, dan efektif sebagai alat bantu yang dapat digunakan guru
dalam mengajar peserta didik kelas IV pada mata pelajaran IPA dengan materi
mengubah bentuk energi. Penelitian ini menggunakan metode R&D atau
pengembangan dengan model ADDIE (Analyze, Design, Development,
Implementation, Evaluation). Hasil kevalidan media SMOBI dari ahli materi
mendapat skor 85% dan dari ahli media mendapat skor 83,3% sehingga dapat
dikategorikan sangat valid. Hasil kepraktisan media SMOBI dari angket dengan
responden guru mendapatkan skor 87,5% dan dari angket dengan responden siswa
pada uji kelompok kecil mendapatkan skor 94% dan pada uji kelompok besar
mendapatkan skor 95%, sehingga dapat dikategorikan sangat praktis. Keefektifan
media pembelajaran SMOBI didasarkan pada ketuntasan hasil belajar siswa
mengerjakan soal evaluasi. Terdapat 12 dari 15 siswa yang dinyatakan tuntas,
sehingga presentase keefektifan media SMOBI adalah 86,6% dengan kategori
sangat efektif. Media SMOBI dapat digunakan dalam proses pembelajaran
sehingga mampu meningkatkan hasil belajar, meningkatkan keaktifan siswa, dan
membantu dalam memahami materi.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan proses penting dalam memperoleh
pengetahuan, pengalaman, pembelajaran, dan mengembangkan potensi
yang dimiliki oleh peserta didik untuk mempersiapkan kehidupannya di
tengah masyarakat. Menurut Undang-Undang Pasal 1 Sistem Pendidikan
Nasional (Sisdiknas) No. 20 Tahun 2003 pendidikan merupakan kegiatan
yang dilakukan dengan sengaja, dipikirkan dengan matang, dan terencana
sebagai usaha untuk menciptakan proses kegiatan belajar mengajar bagi
peserta didik untuk menumbuhkan bakat yang dimilikinya dan memiliki
karakter yang baik untuk dirinya, masyarakat, bangsa dan negara.
Berdasarkan pernyataan tersebut, pendidikan sangatlah penting untuk
menciptakan generasi bangsa yang memiliki keterampilan dan berkarakter.
Dengan adanya pendidikan, diharapkan dapat memberikan dampak yang
baik bagi diri siswa untuk kehidupan kedepannya.

Pendidikan sekolah dasar merupakan salah satu jenjang pendidikan
formal. Pendidikan sekolah dasar dapat diartikan sebagai kelanjutan proses
belajar dari PAUD dan taman bermain. Pada jenjang pendidikan sekolah
dasar ini biasanya peserta didik berusia 7-13 tahun, dimana diusia tersebut
peserta didik belum bisa berpikir akan suatu hal yang bersifat abstrak. Hal
ini diperkuat oleh Piaget yang menyatakan bahwa anak-anak yang berada
pada rentang usia 7-13 tahun berada pada tahap operasional konkret
(Maradika dkk., 2023). Sehingga dapat diartikan bahwa anak-anak tersebut
membutuhkan benda yang bersifat nyata atau konkret untuk membantu
dirinya dalam mempelajari suatu materi.

Guru memiliki peran yang sangat penting dalam dunia pendidikan
dalam menciptakan anak-anak sebagai generasi penerus bangsa. Perlu
digaris besari bahwa guru merupakan seseorang yang memiliki tanggung
jawab dalam merencanakan dan melaksanakan proses pembelajaran,

sehingga guru harus meningkatkan kompetensi yang dimilikinya agar



2

tujuan pendidikan nasional dapat dicapai (Sari dkk., 2022). Guru juga
memiliki peran untuk memfasilitasi siswa dalam proses pembelajaran,
salah satunya yaitu mengembangkan dan menyediakan media
pembelajaran.

Media pembelajaran dapat diartikan sebagai suatu alat yang dapat
digunakan untuk membantu guru dalam memberikan atau menyampaikan
materi kepada siswa. Selain membantu guru, media pembelajaran juga
membantu siswa agar lebih mudah untuk memahami dan mempelajari
materi yang sudah dijelaskan oleh guru. Media pembelajaran dianggap
dapat meningkatkan motivasi dan fokus pada diri siswa agar lebih
bersemangat dalam mengikuti proses pembelajaran. Sehingga berdasarkan
pernyataan tersebut dapat diartikan bahwa media pembelajaran ialah suatu
barang yang digunakan oleh guru sebagai alat bantu agar dapat melakukan
proses kegiatan belajar mengajar sesuai dengan tujuan pembelajaran
(Maradika dkk., 2023).

Mata pelajaran IPA (llmu Pengetahuan Alam) di jenjang sekolah
dasar merupakan salah satu mata pelajaran yang membahas mengenai
segala sesuatu peristiwa atau gejala yang ada di lingkungan sekitar Kita.
Pada saat ini pemerintah melakukan perubahan kurikulum yaitu mulai
menerapkan Kkurikulum merdeka. Dengan diberlakukannya kurikulum
merdeka memberikan perubahan di jenjang Sekolah Dasar (SD) yaitu mata
pelajaran IPA digabungkan dengan IPS sehingga kini menjadi mata
pelajaran IPAS (limu Pengetahuan Alam dan Sosial) (Wijayanti dan
Ekantini, 2023). llmu Pengetahuan Alam di sekolah dasar mempunyai
dampak yang begitu penting bagi peserta didik karena dengan mempelajari
dan memahami konsep serta gejala yang ada di sekitarnya dengan sikap
ilmiah yang dimiliki dapat membantu siswa untuk memahami dan
mempelajari IPA ke jenjang sekolah yang lebih tinggi. Dalam mengkaji
IPA tidak hanya hasilnya saja yang dievaluasi tetapi juga tahapan dalam
mengerjakan dan hasil perkembangan sikap ilmiah juga perlu untuk
dicermati (Rahmawati, 2018). Namun pada kenyataannya siswa sering

mengungkapkan bahwa pelajaran IPA itu sulit dan menganggap bahwa
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belajar IPA sering membuat kebingungan dan kepala menjadi pusing untuk
memahami materi (Wijayanti dan Ekantini, 2023). Salah satu muatan
materi yang ada pada mata pelajaran IPA di SD adalah mengubah bentuk
energi. Mengubah bentuk energi merupakan materi yang membahas benda-
benda disekitar yang memanfaatkan energi dan dapat menggolongkan
berdasarkan jenis energi yang dibutuhkan dan dihasilkan. Materi tersebut
kerap terjadi di sekitar kita, namun terkadang siswa belum mampu
memahami konsep dan mengidentifikasi perubahan bentuk energi pada
benda yang ada di sekitarnya. Oleh karena itu, guru memiliki tanggung
jawab untuk menciptakan suasana yang menyenangkan dalam belajar IPA
agar peserta didik antusias dan memiliki peranan yang penting dengan cara
melibatkan siswa selama proses pembelajaran berlangsung.

Berdasarkan hasil observasi di SDN Mojokambang Il menunjukkan
bahwa sekolah sudah memiliki fasilitas untuk menunjang guru dalam
proses pembelajaran seperti LCD proyektor, WIFI, papan tulis, dan buku
ajar. Namun dalam melakukan observasi, peneliti menemukan masalah
bahwa guru jarang memanfaatkan fasilitas sekolah selama proses belajar
mengajar berlangsung dan guru hanya menggunakan buku paket sebagai
sumber belajar. Berdasarkan hasil wawancara dengan guru kelas 1V SDN
Mojokambang Il, guru tersebut menyatakan bahwa sering kali
menggunakan metode ceramah dan tanya jawab. Guru juga menyatakan
bahwa saat mata pelajaran IPA sering kali tidak masuk ke kelas karena
mengikuti kegiatan di sekolah maupun di luar sekolah. Selain itu, guru
juga jarang menggunakan media pembelajaran dan alat peraga untuk
membantu siswa memahami informasi mengenai konsep materi yang
diajarkan terutama pada materi mengubah bentuk energi. Selama proses
pembelajaran guru juga tidak menyisipkan permainan. Berdasarkan hasil
angket analisis kebutuhan siswa menunjukkan bahwa media pembelajaran
yang digunakan guru dalam proses pembelajaran tidak menarik.

Dampak yang dihasilkan dari permasalahan tersebut yaitu siswa
kurang termotivasi dan tidak bersemangat untuk mengikuti pembelajaran

karena guru tidak menggunakan media pembelajaran khususnya pada
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materi mengubah bentuk energi. Selain itu, siswa juga kurang berperan
aktif selama proses pembelajaran. Kegiatan pembelajaran cenderung
monoton, dikarenakan guru hanya menggunakan metode ceramah dan
tanya jawab ketika memberikan informasi kepada siswa terutama pada
materi mengubah bentuk energi. Siswa juga mengalami kesulitan untuk
memahami konsep, mengidentifikasi jenis energi, dan menyebutkan
perubahan energi pada suatu benda. Berdasarkan hasil wawancara dengan
guru kelas IV SDN Mojokambang Il terdapat 40% siswa yang mendapat
nilai di atas KKTP yang sudah ditentukan dan 60% siswa yang mendapat
nilai di bawah KKTP yang sudah ditentukan.

Berdasarkan permasalahan dan dampak yang ditimbulkan, maka
diperlukan solusi untuk mengatasi dan memperbaikinya. Salah satu cara
yang dapat dilakukan yaitu dengan menggunakan media pembelajaran
yang menarik minat siswa dan mengajak siswa untuk melakukan
permainan atau kegiatan yang mengajak siswa untuk berperan aktif selama
proses pembelajaran berlangsung. Guru diwajibkan agar menggunakan
media pembelajaran untuk memberikan informasi kepada siswa mengenai
materi yang diajarkan dan wajib menggunakan metode yang mengajak
siswa untuk aktif selama proses pembelajaran (Maradika dkk., 2023).
Maka dari itu diperlukan media pembelajaran yang inovatif dan kreatif
serta mampu mengajak siswa untuk berperan aktif dalam kegiatan
pembelajaran. Dengan menggunakan media pembelajaran tersebut, maka
kegiatan belajar mengajar menjadi lebih efektif dan efisien. Terdapat
beberapa contoh media yang dapat digunakan guru untuk membantu siswa
memahami materi dan berperan aktif selama pembelajaran seperti flip
book, smart box, card sort, peta pikiran, monopoli, dan ular tangga.
Berdasarkan contoh beberapa media tersebut, peneliti tertarik untuk
memilih dan mengembangkan media smart box untuk membantu siswa
memahami materi mengubah bentuk energi.

Pengembangan smart box menurut peneliti sangatlah cocok untuk
digunakan sebagai media pembelajaran dalam materi mengubah bentuk

energi. Alasan memilih media smart box didasari dengan angket hasil
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analisis kebutuhan siswa yang menyatakan bahwa, siswa membutuhkan
media pembelajaran yang menarik dan berwarna-warni, memiliki font yang
menarik, dan terdapat permainan atau kegiatan yang mengajak siswa untuk
ikut serta dalam kegiatan pembelajaran, sehingga siswa akan bersemangat
untuk mengikuti pelajaran. Smart box adalah media yang berbentuk kotak
yang di dalamnya terdapat materi pembelajaran yang bisa berupa gambar
ataupun benda nyata (Maradika dkk., 2023). Smart box ini merupakan
media pembelajaran berbentuk tiga dimensi yang di dalamnya juga
memuat permainan. Media smart box yang dikembangkan oleh peneliti
memuat materi yang bisa dibaca oleh peserta didik dan terdapat permainan
menghubungan gambar benda dengan jenis energinya menggunakan
benang, kantong penggolongan jenis energi, dan spin untuk menentukan
kuis yang akan diambil oleh peserta didik. Media pembelajaran smart box
mempu memberikan motivasi kepada siswa agar semangat dalam belajar
dan berpengaruh terhadap hasil belajar siswa karena dinilai mampu
memberikan kesan tersendiri seperti mengajak siswa untuk belajar sambil
bermain (Zahra dkk., 2024).

Mata pelajaran IPA memerlukan keterampilan yang dibutuhkan
oleh siswa seperti berpikir secara ilmiah, kegiatan praktik, dan menguasai
materi. Mata pelajaran IPA identik dengan benda dan segala sesuatu yang
ada di lingkungan sekitar Kkita. Siswa di jenjang SD (Sekolah Dasar)
merasa kesulitan untuk membayangkan benda-benda pada materi IPA
secara abstrak dalam pikiran mereka. Maka dari itu guru harus mampu dan
berkewajiban untuk menciptakan suasana kegiatan belajar mengajar yang
mampu menumbuhkan minat siswa dalam belajar IPA. Berdasarkan
permasalahan  yang  ditemukan, peneliti  memutuskan  untuk
mengembangkan media smart box dan mengangkat penelitian yang
berjudul “Pengembangan Media SMOBI (Smart Box Perubahan Energi)
pada Mata Pelajaran IPA Kelas IV SDN Mojokambang 11”.



B. Batasan Masalah

Berdasarkan uraian yang ada pada latar belakang, peneliti

menentukan pembatasan masalah agar penelitian ini tetap terarah dan

menghindari adanya penyimpangan dan perluasan pada topik yang sudah

ditetapkan serta terfokus sesuai dengan masalah-masalah yang ditemukan.

Adapun batasan masalah dalam penelitian ini sebagai berikut:

1.

Subjek pada penelitian ini adalah siswa kelas IV di SDN
Mojokambang II.

Media yang dikembangkan adalah media SMOBI (Smart Box
Perubahan Energi) pada mata pelajaran IPA materi mengubah bentuk
energi.

Pengembangan media pada penelitian ini menghasilkan media
pembelajaran SMOBI (Smart Box Perubahan Energi) yang valid,
praktis, dan efektif .

C. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian yang terdapat di latar belakang dan identifikasi

masalah yang sudah dijelaskan, maka dapat dirumuskan masalah sebagai
berikut:

1. Bagaimana kevalidan media pembelajaran SMOBI (Smart Box

Perubahan Energi) pada mata pelajaran IPA bagi siswa kelas 1V SDN
Mojokambang Il ?
Bagaimana kepraktisan media pembelajaran SMOBI (Smart Box
Perubahan Energi) pada mata pelajaran IPA bagi siswa kelas IV SDN
Mojokambang Il ?
Bagaimana keefektifan media pembelajaran SMOBI (Smart Box
Perubahan Energi) pada mata pelajaran IPA bagi siswa kelas IV SDN
Mojokambang Il ?

D. Tujuan Pengembangan

Tujuan dari penelitian ini dapat diuraikan sebagai berikut:
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1. Untuk mendeskripsikan kevalidan media pembelajaran SMOBI (Smart
Box Perubahan Energi) pada mata pelajaran IPA bagi siswa kelas 1V
SDN Mojokambang I1.

2. Untuk mendeskripsikan kepraktisan media pembelajaran SMOBI
(Smart Box Perubahan Energi) pada mata pelajaran IPA bagi siswa
kelas IV SDN Mojokambang II.

3. Untuk mendeskripsikan keefektifan media pembelajaran SMOBI
(Smart Box Perubahan Energi) pada mata pelajaran IPA bagi siswa
kelas IV SDN Mojokambang II.

E. Manfaat Penelitian
Menfaat dikembangkannya penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Secara teoritis
Adanya penelitian ini diharapkan mampu memberikan manfaat pada
mata pelajaran IPA khususnya pada materi mengubah bentuk energi
dengan menggunakan media pembelajaran secara konkret yaitu smart
box.
2. Secara praktis:
Penelitian ini bermanfaat bagi siswa, guru, dan peneliti yang dapat
diuraikan sebagai berikut:
a. Bagi Siswa
Untuk membantu siswa dalam memahami materi dan
mengidentifikasi perubahan bentuk energi pada mata pelajaran
IPA. Dengan adanya pengembangan media pembelajaran smart
box, siswa akan diajak belajar sambil bermain.
b. Bagi Guru
Memberikan inspirasi dan motivasi kepada guru untuk
meningkatkan keterampilan dalam mengajar dengan menggunakan
media pembelajaran yang menarik dan kreatif khususnya pada
mata pelajaran IPA dengan materi mengubah bentuk energi.

c. Bagi Peneliti
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Sebagai sarana untuk menyampaikan pendapat ataupun pandangan
dalam menciptakan suasana cara belajar yang kreatif dan interaktif
untuk peserta didik pada proses pembelajaran khususnya di mata
pelajaran IPA serta memberikan pengalaman bagi peneliti
mengenai pengaruh dari media pembelajaran yang dikembangkan.
Bagi Sekolah

Sebagai salah satu cara untuk meningkatkan kualitas dalam
mengajar dan dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan untuk

mengukur adanya peningkatan keterampilan guru.
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