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ABSTRAK

Aris Taufik Febriansah Meta Analisis Pengaruh Model Pembelajaran Problem
Based Learning Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Matematis, Skripsi,
Pendidikan Matematika, FIKS Universitas Nusantara PGRI kediri, 2025.

Kata kunci: Meta analisis, Model Pembelajaran Problem Based Learning,
Kemampuan Berpikir Kritis.

Penelitian ini di latar belakangi masih rendahnya kemampuan berpikir kritis
matematis peserta didik di Indonesia ini, dikarenakan penerapan model pembelajaran
yang kurang tepat. Penelitian ini ingin mengetahui Pengaruh Model Pembelajaran
Problem Based Learning terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Matematis.

Permasalahan penelitian ini adalah (1) Apakah terdapat pengaruh yang
positif dan signifikan dalam model pembelajaran Problem Based Learning (PBL)
terhadap kemampuan berpikir Kritis matematis?. (2) Apakah ada perbedaan pengaruh
model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap kemampuan berpikir
kritis matematis berdasarkan jenjang pendidikan?. Penelitian ini bertujuan untuk
mendiskripsikan: (1) untuk mengetahui besar pengaruh penggunaan model
pembelajaran problem based learning (PBL) terhadap kemampuan berpikir kritis
matematis peserta didik secara keseluruhan. (2) untuk mengetahui besar pengaruh
penggunaan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap
kemampuan berpikir kritis matematis peserta didik berdasarkan jenjang pendidikan.

Penelitian ini menggunakan metode meta analisis dengan artikel yang sudah
di publish di Google Scholar. Populasi dalam penelitian ini adalah artikel dengan kata
kunci yang di gunakan yaitu pembelajaran Problem Based Learning (PBL) dan
berpikir kritis matematis dan di dapatkan 10 atikel yang di gunakan dalam penelitin
ini. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah meta analisis.
Teknik analisis data menggunakan teknik analisis besaran pengaruh Cohen’s Effec
size.

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah: (1) berdasarkan hasil analisis 10
artikel pengaruh model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) mampu
meningkatkan kemampuan berpikir kritis matematis peserta didik dengan nilai effec
size sebesar 1,527 yang termasuk kategori tinggi. Berdasarkan hasil perhitungan
hipotesis menggunakan aplikasi OPENMEE menunjukkan hasil nilai p-value <0,001
hasil tersebut membuktikan bahwa hipotesis Ho di tolak dan Ha di terima artinya
dapat di simpulkan bahwa secara keseluruhan model pembelajaran Problem based
learning (PBL) memberikan berpengaruh yang signifikan terhadap kemampuan
berpikir Kkritis matematis (2) besar pengaruh model pembelajaran Problem Based
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Learning (PBL) mampu meningkatkan kemampuan berpikir kritis matematis peserta
didik berdasarkan jenjang pendidikan di peroleh pada jenjang SD berada pada nilai
rata-rata 2,111 dengan kategori tinggi, nilai effec size jenjang SMP dengan nilai rata-
rata 1,739 dengan kategori tinggi, nilai effec size jenjang SMA dengan nilai rata-rata
0,460 dengan kategori sedang. Jadi dari hasil penelitian tersebut disimpulkan bahwa
model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) berpengaruh terhadap
kemampuan berpikir kritis matematis dan baik di terapkan pada jenjang pendidikan
tingkat SD dan SMP karena perolehan rata-rata effec size termasuk dalam kategori
tinggi.

Berdasarkan simpulan hasil penelitian ini, di rekomendasikan: (1) Tujuan
pokok penggunaan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) adalah
untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis matematis, harapannya dapat
membantu mengkontruksikan pola pikir peserta didik dalam menyelesaikan
persoalam matematis peserta didik. (2) Guru masih perlu meneliti secara
berkesinambungan untuk membuktikan apakah model pembelajaran Problem Based
Learning (PBL) dapat sesuai dengan berbagai karakteristik materi dan karakteristik
peserta didik.
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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Abad ke-21 adalah abad yang umum diketahui abad revolusi industri,

globalisasi dan pengetahuan berbasis teknologi informasi dan komunikasi. Banyak
sekali perubahan salah satunya tuntutan baru dalam dunia pendidikan dalam rangka
menghadapi permasalahan yang semakin kompleks (Taufik et al., 2022). Dalam
menghadapi abad ke-21, peran pendidikan menjadi sangat krusial, di mana
diperlukan manusia yang memiliki keterampilan untuk dapat menghadapi dan
mencari solusi dalam setiap permasalahan (Asiah et al., 2023). Dengan demikian,
pendidikan yang berkualitas memiliki potensi untuk meningkatkan mutu sumber
daya manusia. Saat ini, 4C merupakan keterampilan yang berguna dalam bidang
pendidikan. Empat kompetensi yang membentuk kompetensi 4C adalah Creativity,
Critical Thingking, Collaboration dan Communication (Choifah et al., 2022).
Berpikir kritis merupakan salah satu komponen penting dari keterampilan 4C. Dalam
proses pembelajaran, kemampuan berpikir kritis menjadi salah satu kompetensi yang
diharapkan. Keterampilan ini sangat penting bagi semua jenjang pendidikan (Ferli
Yanti & Wijaya, 2023). Proses mengembangkan pola pikir yang metodis dan dapat
di percaya yang dapat di implementasikan dalam kehidupan adalah berpikir Kritis.
Berpikir kritis adalah kemampuan untuk mengkaji konsep-konsep saat ini secara
lebih rinci, membedakan apa yang di lakukan, mengidentifikasi, memilih melakukan
penelitian, menilai dan mengembangkan ke arah yang lebih baik (Ruli & Indarini,
2022). Kemampuan berpikir kritis adalah kemampuan untuk berpikir dengan akurat,
reflektif, dan terarah dalam mengambil keputusan yang dapat diandalkan (Utami &
Indarini, 2021).

Kemampuan berpikir kritis adalah suatu bentuk pemikiran tingkat tinggi
yang memainkan peran penting dalam proses pembelajaran matematika.
Kemampuan berpikir kritis digunakan dalam merumuskan, mengidentifikasi,

menafsirkan dan merancang penyelesaian suatu masalah. Kemampuan berpikir kritis



dalam matematika sangat penting untuk diterapkan dalam menyelesaikan berbagai

permasalahan yang kita hadapi sehari-hari.

Banyak sekali faktor yang mempengaruhi rendahnya keterampilan berpikir
kritis, salah satunya kurangnya antusias peserta didik dalam pembelajaran
matematika. Selain itu, kurangnya variasi dalam penyajian persoalan yang
melibatkan kemampuan penalaran dan analisis untuk menyelesaikan masalah sehari-
hari juga menjadi faktor yang dapat memengaruhi rendahnya keterampilan berpikir
kritis peserta didik (Andini & Retno Winarti, 2022). Menurut Pratama & Mardiani
(2022) kurang maksimalnya hasil belajar dan partisipasi peserta didik di sebabkan
oleh kurangnya kemampuan berpikir secara kritis dalam memecahkan persoalan
matematika. Faktor ini dipengaruhi oleh proses pembelajaran matematika saat ini
yang cenderung bersifat satu arah. Pembelajaran masih berdasarkan pendekatan
konvensional yang lebih menekankan pada tuntutan kurikulum, sehingga dalam
praktiknya, peserta didik menjadi cenderung pasif dan pola pikirnya dalam
menyelesaikan suatu masalah kurang bisa berkembang dengan baik. pengintegrasian
keterampilan berpikir kritis terhadap model pembelajaran sangat penting untuk di
lakukan, agar mampu menyelesaikan persoalan dengan sistematis dan efektif. (Asiah
etal., 2023)

Penggunaan model pembelajaran memiliki pengaruh signifikan terhadap
kemampuan berpikir kritis peserta didik dalam menyelesaikan berbagai
permasalahan. Untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis tersebut, terdapat
beberapa model pembelajaran yang efektif, di antaranya adalah problem solving,
discovery learning, project-based learning, dan problem-based learning (Asiah et
al., 2023). Berbagai penelitian telah menunjukkan bahwa model pembelajaran
Problem Based Learning efektif dalam meningkatkan kemampuan berpikir Kritis
peserta didik. Asiah et al (2023) Dalam penelitiannya, disampaikan bahwa
pembelajaran Problem Based Learning memiliki pengaruh yang signifikan dalam
meningkatkan kemampuan berpikir kritis para peserta didik. Kamdi dalam (Asiah et
al., 2023) Pembelajaran berbasis masalah memainkan peran penting dalam
meningkatkan kemampuan berpikir kritis. Dalam pendekatan ini, peserta didik
terlibat secara aktif dalam proses pemecahan masalah melalui beberapa tahap dalam

model saintifik. Dengan demikian, diharapkan peserta didik tidak hanya dapat



B.

memahami pengetahuan yang ada, tetapi juga mengembangkan keterampilan dalam
memecahkan masalah dan berpikir secara kritis. brahim & Alfrits Oroh (2023)
menegaskan bahwa model pembelajaran Problem Based Learning memiliki
pengaruh yang besar, lebih unggul, dan lebih relevan dibandingkan dengan metode
pembelajaran langsung. Hal ini didukung oleh hasil penelitian yang menunjukkan
perbedaan signifikan antara hasil belajar siswa di kelas eksperimen dan kelas kontrol.
Sitompul (2021) Rata-rata keberhasilan dalam penguasaan kemampuan berpikir
kritis mencapai 78,54% ketika menggunakan model pembelajaran berbasis masalah.

Model pembelajaran Problem Based Learning memiliki dampak yang
signifikan terhadap keterampilan berpikir kritis. Mengingat betapa pentingnya
kemampuan berpikir kritis dan pengaruh metode pembelajaran ini terhadap
kemampuan pemecahan masalah para peserta didik, peneliti merasa perlu untuk
melaksanakan penelitian meta-analisis. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengukur sejauh mana model pembelajaran Problem Based Learning dapat
meningkatkan kemampuan berpikir kritis matematis siswa. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengeksplorasi pengaruh pembelajaran Problem Based Learning
terhadap kemampuan berpikir kritis matematis peserta didik, serta bagaimana
pengaruh tersebut bervariasi berdasarkan jenjang pendidikan. Diharapkan hasil dari
meta-analisis ini dapat memberikan wawasan yang komprehensif dan keselarasan

pandangan mengenai topik ini.

Identifikasi Masalah
Berdasarkan penjelasan yang telah disampaikan dalam latar belakang dan

identifikasi masalah pada penelitian ini, dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Kemampuan berpikir kritis matematis peserta didik masih tergolong rendah.

2. Banyak penelitian mengenai pengaruh model Problem Based Learning (PBL)
terhadap kemampuan berpikir kritis matematis yang belum dirangkum menjadi
temuan yang dapat diimplementasikan di sekolah.

3. Jumlah penelitian meta-analisis yang berkaitan dengan pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) dan kemampuan berpikir kritis matematis masih tergolong
sedikit.



C. Pembatasan Masalah
1. Subjek dalam penelitian ini adalah artikel yang publish di jurnal resmi yang di

dapatkan dari Google Scholar dengan rentang publikasi 2020-2024.

2. Obyek dalam penelitian ini adalah kemampuan berpikir Kkritis dalam
menyelesaikan masalah matematika.

3. Model pembelajaran yang di gunakan dalam penelitian ini adalah model
pembelajaran Problem Based Learning (PBL).

4. Penelitian terfokus pada artikel dengan metode penelitian meta analisis.

5. Penelitian ini terfokus pada artikel tentang model pembelajaran Problem Based
Learning (PBL) terhadap kemampuan berpikir kritis matematis dengan metode

penelitian eksperimen.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah yang telah dijelaskan sebelumnya, rumusan
masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Apakah ada pengaruh dari model pembelajaran Problem Based Learning (PBL)
terhadap kemampuan berpikir kritis matematis?
2. Apakah terdapat perbedaan dalam pengaruh model pembelajaran Problem Based
Learning (PBL) terhadap kemampuan berpikir kritis matematis berdasarkan
tingkat pendidikan?

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, tujuan penelitian ini adalah untuk

menganalisis pengaruh penggunaan model pembelajaran Problem Based Learning
(PBL) terhadap kemampuan berpikir kritis matematis siswa secara keseluruhan, serta

berdasarkan jenjang pendidikan mereka.

F. Kegunaan Penelitian
Berikut adalah kegunaan yang diharapkan dari penelitian ini:

1. Kegunaan Teoritis
Manfaat dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran
mengenai pengaruh penggunaan model pembelajaran Problem Based Learning

(PBL) terhadap kemampuan berpikir kritis matematis peserta didik.



2. Kegunaan Praktis
a. Bagi peneliti
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi panduan sekaligus memperkaya
pengetahuan mengenai penelitian meta-analisis yang berkaitan dengan pengaruh
penerapan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap
kemampuan berpikir kritis matematis para peserta didik.
b. Bagiguru
penelitian ini diharapkan dapat menjadi pertimbangan dan dorongan untuk
mengadopsi model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) dalam proses
belajar mengajar.
c. Bagi pembaca
Hasil dari penelitian meta-analisis ini diharapkan dapat memberikan
informasi berharga bagi pembaca dan peneliti berikutnya. Informasi ini akan
membantu dalam mengembangkan wawasan serta memahami pengaruh penggunaan
model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) terhadap kemampuan berpikir

kritis matematis siswa di masa yang akan datang.
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