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ABSTRAK 

Rani Medhi Suzanti: Pengembangan Media Kotak Pandori Untuk Menstimulasi 

Kemampuan Kognitif Anak Pada Kelompok B Tk Rahman Nuri   

 

Kata Kunci: Kotak Pandori, media pembelajaran, kemampuan kognitif, anak usia 

dini, R&D. 

Penelitian ini bertujuan mengembangkan media pembelajaran berupa "Kotak 

Pandori" untuk menstimulasi kemampuan kognitif anak, khususnya dalam 

berhitung, pada kelompok B di TK Rahman Nuri. Permasalahan yang ditemui 

mencakup rendahnya kemampuan kognitif anak, metode pembelajaran yang 

kurang menarik, dan minimnya penggunaan media interaktif, sehingga banyak 

anak kesulitan mengenali angka dan melakukan operasi matematika sederhana. 

Metode yang digunakan adalah penelitian dan pengembangan (R&D) dengan 

model Borg & Gall yang dimodifikasi menjadi lima tahap: penelitian dan 

pengumpulan data, perencanaan, pengembangan produk awal, validasi ahli, dan 

uji coba lapangan. Validasi dilakukan oleh ahli materi dan media, lakukan dengan 

uji coba pada tujuh siswa kelompok B TK Rahman Nuri. Hasil menunjukkan 

bahwa media Kotak Pandori valid dan layak digunakan berdasarkan penilaian ahli 

(validitas > 0,5). Uji coba menghasilkan nilai rata-rata kelayakan 97,6%, 

menunjukkan anak-anak dapat dengan mudah memahami dan menggunakan 

media ini. Selain itu, anak-anak menunjukkan peningkatan motivasi, antusiasme, 

dan keterampilan berhitung selama penggunaan media. Kesimpulan penelitian ini 

adalah bahwa media Kotak Pandori efektif untuk meningkatkan kemampuan 

kognitif anak, khususnya dalam berhitung, serta ma mpu membuat pembelajaran 

lebih interaktif dan menyenangkan.  
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BAB I  

PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang Masalah  

Anak Usia dini dapat di artikan sebagai sosok individu kecil yang 

tumbuh dan berkembang dengan sangat pesat baik secara fisik mapun 

mentalnya. Pada fase ini ada banyak hal istimewa yang terjadi dalam rentang 

usianya. Anak mengenal dan mengeksplorasi dunia yang luas beserta 

lingkungan sekitarnya sehingga banyak yang mengatakan bahwa fase ini 

sebagai fase “Usia emas” (The Golden Age). Golden age merupakan masa 

yang sangat efektif untuk memanfaatkan potensi intelektual yang beragam dan 

juga untuk mengoptimalisasikan kecerdasan yang dimiliki oleh anak untuk 

menuju masa depan yang berkualitas. Maka dari itu untuk mengoptimalkan 

perkembangan anak. Anak dapat di beri pendidikan dari usia 3-6 tahun atau 

dari usia sedini mungkin sehingga di perlukan adanya pendidikan paud di 

lingkungan sekitarnya. 

Pentingnya menstimulasi kemampuan pemecahan masalah pada anak 

karena semakin sering diasah akan berpengaruh terhadap perkembangan di 

usia selanjutnya (Munthe, 2024). Dampak dari kemampuan pemecahan 

masalah bagi anak yaitu anak akan memiliki kemampuan berpikir kritis, 

sistematis, mandiri, kreatif, komunikatif, kepercayaan diri, berpikir rasional 

dan berpikir reflektif, cerdas, kritis dan berpengetahuan luas (Wisnujati & dkk, 

2021). Kurikulum 2013 juga menegaskan bahwa pengembangan kognitif 

dibagi menjadi tiga yang salah satunya yaitu: kemampuan untuk memecahkan 

masalah 
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sederhana dalam kehidupan dengan fleksibel dan dapat diterima oleh social 

(Sumiyati & Ulwiyah, 2023). 

Pemecahan masalah pada anak usia dini meliputi keterampilan 

observasi, mengklasifikasikan, mengukur, membandingkan, menghubungkan, 

bereksperimen, menginterpretasikan dan mengkomunikasikan proses beserta 

hasil temuan (Brewer dan Scully dalam Syaodih et al., 2020). Pendapat serupa 

menyebutkan keterampilan pemecahan masalah merupakan keterampilan yang 

melibatkan anak untuk aktif berpikir melalui kegiatan investigasi seperti 

penyelidikan, menganalisa, menerapkan, dan menciptakan dalam proyek yang 

di stimulus melalui berbagai pertanyaan pemantik maupun dihadapkan dengan 

masalah (Trilling dan Fadel dalam Rojuli et al., 2019). Pendapat lain juga 

mengatakan bahwa keterampilan pemecahan masalah merupakan suatu 

kemampuan yang dimiliki anak dalam menemukan konsep baru untuk 

mengatasi masalah yang ada (Bruner dalam Lestari, 2020). Dari beberapa 

pendapat tersebut dapat ditarik kesimpulan bahwa kemampuan pemecahan 

masalah yaitu kemampuan anak untuk mengambil solusi dari permasalahan 

yang dihadapi melalui proses mendeteksi, menganalisis, mengklasifikasikan, 

mengukur, membandingkan, menghubungkan, menerapkan, 

menginterpretasikan dan mengomunikasikan dalam menemukan konsep baru. 

Kemampuan pemecahan masalah pada anak dapat dilihat dari kepekaan 

anak terhadap permasalahan yang terjadi di sekitarnya, terampil dalam 

mengidentifikasi masalah, mampu mencari solusi terhadap permasalahan yang 

terjadi dan menentukan solusi yang tepat (Sutama et al., 2022). Maria juga 

menyebutkan bahwa indikator memecahkan masalah meliputi observasi, 
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mengumpulkan data, mengolah informasi, dan mengomunikasikan informasi 

(Syaodih et al., 2018). Hal serupa dikemukakan oleh Wortham bahwa 

indikator yang menunjukkan kemampuan pemecahan masalah pada anak 

dilihat dari keterampilan mengamati, mengelompokkan, membandingkan, 

mengukur, mengomunikasikan, melakukan percobaan, menghubungkan, 

membuat kesimpulan dan menggunakan informasi (Putri & Taqiudin, 2021). 

Namun, di TK Rahman Nuri, media pembelajaran yang digunakan 

masih bersifat konvensional dan kurang interaktif, yang berdampak pada 

rendahnya motivasi belajar anak serta terbatasnya stimulasi kognitif yang 

mereka peroleh. Pembelajaran yang dilakukan umumnya hanya menggunakan 

media buku atau gambar statis yang kurang menarik minat anak. Dalam 

konteks ini diperlukan media pembelajaran yang dapat merangsang 

kemampuan berpikir kritis, logis, dan kreatif anak secara lebih maksimal 

penelitian ini dilakukan di Kelompok B TK Rahman Nuri Mojoroto peneliti 

menemukan bahwa anak-anak mengalami kesulitan dalam kemampuan 

kognitif, yang mengakibatkan kurangnya fokus saat belajar. Kelas B terdiri 

dari 12 siswa, di mana 8 siswa mengalami kesulitan dalam berhitung, jumlah 

ini mencakup lebih dari separuh dari jumlah total siswa. Pada pengamatan 

juga menunjukkan bahwa anak-anak menghadapi kesulitan dalam 

membedakan angka, berhitung, serta melakukan penjumlahan. Tidak hanya itu 

(Eno et al., 2023)(Eno et al., 2023) anak-anak sering salah saat menyebutkan 

dan menuliskan angka, seperti menulis angka terbalik (misalnya, 10 menjadi 

01). Selain itu, anak-anak terlihat bosan selama proses pembelajaran di kelas. 

Pendidik di sana juga belum mampu memberikan pendekatan pembelajaran 
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yang efektif untuk memperbaiki kemampuan kognitif anak-anak. Oleh karena 

itu, peneliti mengusulkan kegiatan yang bertujuan untuk meningkatkan 

perkembangan kognitif anak (Eno et al., 2023). 

 Pada pengamatan yang dilakukan menunjukkan bahwa anak-anak 

menghadapi kesulitan dalam membedakan angka, berhitung, serta melakukan 

penjumlahan. Tidak hanya itu, Anak-anak sering salah saat menyebutkan dan 

menuliskan angka, seperti menulis angka terbalik (misalnya, 10 menjadi 01). 

Sebagai solusi untuk permasalahan tersebut, dikembangkan media Kotak 

Pandori, yang dirancang khusus untuk menstimulasi kemampuan kognitif 

(Berhitung) anak usia dini. Media Kotak Pandori berisi berbagai permainan 

edukatif yang melibatkan unsur logika, pemecahan masalah, pengenalan 

angka, bentuk, dan warna. Kotak ini juga dirancang agar mudah digunakan 

oleh guru maupun anak, sehingga proses pembelajaran dapat berlangsung 

dengan lebih menyenangkan dan interaktif. Penggunaan media pembelajaran 

ini diharapkan dapat mengubah pembelajaran yang monoton menjadi lebih 

dinamis dan menyenangkan, sehingga anak-anak lebih termotivasi untuk 

belajar. untuk meningkatkan keterampilan dan kemampuan kognitif anak. 

khususnya menekankan pentingnya bermain dalam proses belajar, karena 

melalui kegiatan bermain dan mainan yang disukai anak, mereka dapat lebih 

mudah memusatkan perhatian dan mengembangkan pengetahuan. Oleh karena 

itu, anak usia dini cenderung lebih responsif terhadap pembelajaran yang 

disampaikan melalui penggunaan media dalam proses belajar mereka. 

Penggunaan media kotak pandori dianggap cocok karena anak usia dini 

mudah memahami materi pembelajaran melalui cara ini. Anak-anak pada usia 
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ini aktif dalam bermain dan menyukai kegiatan yang menantang, sehingga 

kegiatan bermain merupakan metode yang tepat untuk merangsang 

perkembangan mereka di lembaga PAUD, dengan cara yang serius namun 

tetap menyenangkan dan menghibur (Megawati & Mas’udah, 2019).  

Pengembangan media Kotak Pandori ini dilakukan melalui pendekatan 

Research and Development (R&D) yang dikemukakan oleh Borg & Gall 

(1983). Metode ini dipilih karena memungkinkan untuk menghasilkan produk 

pembelajaran yang dapat diuji dan disesuaikan dengan kebutuhan pengguna di 

lapangan. Proses pengembangan media dilakukan secara sistematis, mulai dari 

analisis kebutuhan, perancangan produk, uji coba, hingga revisi produk 

berdasarkan hasil uji coba. Dengan demikian, media Kotak Pandori 

diharapkan tidak hanya efektif dalam menstimulasi kemampuan kognitif anak 

tetapi juga dapat diimplementasikan secara praktis di TK Rahman Nuri dan 

stimulasi yang diberikan melalui Kotak Pandori berfokus pada kemampuan 

kognitif anak seperti kemampuan mengenali pola, menghitung, mengenali 

angka, serta kemampuan berpikir logis. Penggunaan media ini diharapkan 

dapat membantu anak mencapai perkembangan kognitif yang optimal sesuai 

dengan tahapan usia mereka. Selain itu media Kotak Pandori juga memberikan 

kesempatan bagi anak untuk belajar secara mandiri dan kreatif, yang pada 

akhirnya dapat meningkatkan kemampuan problem-solving dan berpikir kritis 

mereka (Okpatrioka, 2023). 

Berdasarkan hal tersebut, penelitian ini bertujuan untuk 

mengembangkan media Kotak Pandori serta menguji efektivitasnya dalam 

menstimulasi kemampuan kognitif anak pada kelompok B di TK Rahman 
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Nuri. Dengan adanya media ini, diharapkan dapat terjadi peningkatan dalam 

hal motivasi belajar anak serta kemampuan kognitif mereka, sehingga 

pembelajaran di TK Rahman Nuri dapat berjalan lebih efektif dan sesuai 

dengan kebutuhan perkembangan anak. 

B. Identifikasi Masalah  

1. Anak-anak kelas B Tk Rahman Nuri mengalami kesulitan dalam 

kemampuan kognitif (Berhitung) 

2. Anak-anak kelas B Tk Rahman Nuri sering salah saat menulis angka  

C. Rumusan Masalah  

1. Bagaimana pengembangan media Kotak Pandori dalam menstimulasi 

kemampuan kognitif anak pada kelompok B di TK Rahman Nuri?  

2. Bagaimana kelayakan media Kotak Pandori dalam menstimulasi 

kemampuan kognitif anak pada kelompok B di TK Rahman Nuri?  

D. Tujuan Pengembangan 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan penelitian ini 

adalah untuk menstimulasi kemampuan kognitif anak pada kelompok B di TK 

Rahman Nuri.  
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