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MOTTO 

 

"Education is the most powerful weapon which you can use to change the world. 

Success is not final, failure is not fatal: it is the courage to continue that counts." 

— Nelson Mandela — 

 

Ilmu bukan sekadar untuk diketahui, tetapi untuk diamalkan dan dibagikan. Tidak 

ada usaha yang sia-sia, selama niatnya tulus dan langkahnya disertai doa. Dalam 

keterbatasan, akan selalu ada jalan bagi mereka yang mau berjuang, percaya pada 

proses, dan berserah pada Tuhan. Jangan takut gagal, karena dari kegagalan kita 

belajar menjadi lebih kuat dan bijak 

— Aliffia Aristi Sukma — 
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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa serta 

terbatasnya media yang digunakan guru. Dari hasil observasi ditemukan bahwa 6 

dari 20 siswa kelas V SDN Sengkut siswa mengalami kesulitan dalam memahami 

materi sistem pencernaan manusia yang ditunjukkan dengan nilai di bawah KKTP 

(75). pembelajaran yang hanya menggunakan konten video media sosial dan buku 

panduan yang dikeluarkan oleh pemerintah, membuat siswa merasa cepat jenuh dan 

membosankan dan hal ini berdampak pada hasil belajar siswa. . 

Tujuan dari penelitian ini yaitu (1) untuk mengetahui kevalidan Media 

Sispema pada Materi Sistem Pencernaan Manusia Untuk Kelas V SDN Sengkut, (2) 

untuk mengetahui kepraktisan Media Sispema pada Materi Sistem Pencernaan 

Manusia Untuk Kelas V SDN Sengkut, (3) untuk mengetahui Keefektifan Media 

Sispema pada Materi Sistem Pencernaan Manusia Untuk Kelas V SDN Sengkut.  

Metode yang digunakan adalah Research and Development (R&D) dengan 

model pengembangan ADDIE. Tahapan  model pengembangan ADDIE adalah 

Analysis, Design, Development, Implementation, dan Evaluation. Tempat penelitian 

di SDN Sengkut, subjek penelitian 20 siswa kelas V dan guru kelas V. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini wawancara, observasi, 

validasi ahli materi dan ahli media, angket respon guru dan angket respon siswa. 

Instrumen pengumpulan data dalam penelitian menggunakan analisis kebutuhan 

dengan menggunakan instrumen wawancara kepada guru dan siswa, kevalidan 

menggunakan instrumen lembar validasi ahli materi dan ahli media kepada dosen 

yang ahli dalam materi dan media, kepraktisan menggunakan instrumen berupa 

angket respon guru dan angket respon siswa, keefektifan menggunakan instrumen 

posttest dengan jumlah responden uji terbatas 8 siswa dan uji luas 12 siswa.  

Media yang dikembangkan divalidasi oleh ahli materi dan ahli media dengan 

hasil skor masing-masing 90% dengan kriteria kategori termasuk “sangat valid” dan 

88% termasuk dalam kriteria kategori “sangat valid.” Uji kepraktisan oleh guru 

menunjukkan skor 94% yang termasuk dalam kategori “sangat praktis” dan 90% 

(uji luas) dari siswa masuk dalam kategori “sangat praktis.” Uji efektivitas 

dilakukan melalui posttest kepada 8 siswa pada uji terbatas dan 12 siswa pada uji 

luas, dengan hasil 88,75% yang masuk dalam kategor “sangat efektif”. Berdasarkan 

hasil tersebut, media scrapbook Sispema dinyatakan layak digunakan sebagai 

alternatif media pembelajaran pada materi sistem pencernaan manusia di kelas V 

sekolah dasar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah  

Salah satu hal yang sangat penting dan bermanfaat bagi manusia 

adalah pendidikan. Tanpa melalui proses pendidikan, tidak seorang pun 

dilahirkan dengan kecerdasan dan keterampilan yang diperlukan untuk 

mengatasi kesulitan dalam hidupnya. Hal ini sesuai dengan ketentuan 

Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional Nomor 20 Tahun 2003 

sebagai berikut: 

“Pendidikan adalah usaha sadar dan disengaja untuk menciptakan 

lingkungan dan proses belajar mengajar yang memungkinkan siswa 

mengembangkan kekuatan keagamaan, kemampuan 

disiplin/pengendalian, kepribadian, kecerdasan, dan nilai–nilai 

moral yang penting untuk pertumbuhan dan keberhasilan pribadi.” 

 

Pendidikan berlangsung melalui berpikir tentang dirinya dan 

lingkungannya melalui pembelajaran, sedangkan berpikir pada hakikatnya 

adalah proses menghasilkan pengetahuan. Proses ini merupakan rangkaian 

gerak berpikir yang mengikat alur, pemikiran tertentu yang akhirnya 

berakhir dalam bentuk pengetahuan.  

Sesuai dengan tujuan pendidikan umum, yaitu mencerdaskan 

kehidupan bangsa, peserta didik harus menguasai ilmu pengetahuan agar 

dapat mencerdaskan kehidupan bangsa. Alasan mengapa IPA menjadi salah 

satu mata pelajaran yang harus dipelajari karena IPA dapat membantu 

peserta didik memahami berbagai jenis dan kondisi alam serta lingkungan 

sekitarnya, mengembangkan kemampuan mereka dalam memahami 

bagaimana sesuatu terjadi, serta membantu mereka memahami IPA dan 

penerapan teknologi dalam kehidupan sehari-hari, maka IPA menjadi salah 

satu mata pelajaran yang wajib dipelajari peserta didik di sekolah dasar 

(Indah, 2021). Mempelajari IPA dapat membantu mereka dalam 

membangun penerapan keterampilan dalam kehidupan sehari-hari, serta  

membantu mereka dalam menyesuaikan diri dengan perubahan dan 

fenomena di lingkungan sekitar. Dengan kata lain tujuan pendidikan IPA 
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adalah membantu siswa mencapai potensi penuh mereka dengan memberi 

mereka kesempatan untuk mengamati dan memperoleh pemahaman ilmiah 

tentang dunia alam. 

Menurut Maslichah Asy’ari dalam (Surahman, 2015) ”Tujuan 

pembelajaran ilmu pengetahuan (IPA) untuk menumbuhkan rasa ingin tahu 

dan sikap positif terhadap keingintahuan terhadap sains teknologi dan 

masyarakat di tingkat sekolah dasar”. Selain itu siswa diharapkan dapat 

memperoleh keterampilan proses yang diperlukan untuk mengamati 

lingkungan sekitar, memecahkan masalah, dan mengambil kesimpulan yang 

benar. 

Tujuan pembelajaran jika terlaksana dengan baik akan memberikan 

beberapa manfaat bagi siswa. Adapun beberapa manfaat pembelajaran ipa 

menurut (Afifah, 2021) yaitu  dapat menumbuhkan rasa keingintahuan pada 

kondisi lingkungan alam memiliki kemampuan untuk menjaga, memelihara 

dan mengolah apa yang ada di alam sekitar serta mempunyai kemampuan 

untuk mengolah dan mengembangkan apa yang ada di alam sekitar, mampu 

memahami konsep teori yang ada pada ilmu alam yang berguna untuk 

menjelaskan berbagai peristiwa alam dan mampu menemukan cara untuk 

mencegah  masalah yang muncul pada lingkungan alam.  

Kondisi real yang ada di SDN Sengkut pada penggunaan media 

pembelajaran dalam pembelajaran IPA hanya menggunkan buku panduan 

dan konten video media sosial, dan guru hanya menggunakan metode 

ceramah dan sesi tanya jawab, yang mengakibatkan penyampaian materi 

kurang ideal. 

Berdasarkan observasi pada tanggal 02 Januari 2025 di SDN 

Sengkut, kegiatan pembelajaran IPA pada topik “Sistem pencernaan pada 

manusia” dilaksanakan dengan cara menjelaskan materi tanpa dukungan 

media yang lebih khusus untuk menjelaskan proses pencernaan makanan. 

Siswa hanya diberikan penjelasan materi dengan menggunakan media 

gambar yang diprint dan buku panduan yang diberikan oleh pemerintah 

sehingga pesan yang disampaikan kurang maksimal. Beberapa siswa merasa 

pembelajaran yang disampaikan menjadi monoton dan membosankan . Hal 
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ini dikarenakan guru kurang mampu mengembangkan media pembelajaran 

yang interaktif  sehingga siswa menjadi  bosan dengan pembelajaran yang 

bersifat abstrak. Jika guru tidak inovatif dalam mendukung proses 

pembelajaran maka akan berdampak pada hasil belajar siswa. Sehingga pada 

saat pembagian soal banyak siswa yang nilainya dibawah KKTP (75) dari 

total keseluruhan 20 siswa hanya 6 siswa yang hasil belajarnya memenuhi 

KKTP , sementara 14 siswa lainnya di bawah KKTP.  

Permasalahan sekolah dalam penggunaan media adalah kurangnya 

lingkungan belajar yang menarik di kelas (Untari, 2017). Meskipun 

demikian, banyak pendidik yang kesulitan menciptakan kelas yang menarik. 

pernyataan diperkuat dengan hasil penelitian. Abdullah (2017) menyatakan 

bahwa daya cipta materi pelajaran di kalangan guru masih di bawah standar. 

Satu-satunya media yang digunakan guru adalah buku, papan tulis, dan 

materi pajangan. Namun guru masih belum bisa merencanakan dan 

merancang media yang berkaitan dengan mata pelajarannya. Dengan 

demikian, guru hanya menggunakan sarana komunikasi yang tersedia di 

sekolah, sedangkan guru masih belum maksimal dalam pengembangannya. 

Pada saat wawancara yang dilaksanakan pada tanggal 06 Januari 

2025 oleh peneliti dengan guru kelas V SDN Sengkut yaitu Ibu Nurul 

Lailatunnajah, S.Pd mengatakah bahwa jumlah siswa Kelas V di SDN 

Sengkut berjumlahkan 20 siswa. Terdapat hambatan yang sering terjadi pada 

saat proses pembelajaran IPA berlangsung yaitu daya ingat dan konsentrasi 

siswa yang hanya sebentar. Selain itu ada hal lain yang menjadi hambatan 

yaitu mengenai penggunaan media pembelajaran yang masih menggunakan 

buku panduan dan mengandalkan video yang terdapat di sosial media. 

Materi yang sulit dipahami pada kelas V saat ini yaitu mengenai sistem 

pencernaan dikarenakan sulit untuk disampaikan dikarenakan keterbatasan 

penggunaan media pembelajaran. Sehingga solusi yang dapat dilakukan 

oleh penulis yaitu dengan mengembangkan satu media yang dapat 

membantu para siswa dalam memahami materi yang diajarkan.  

Salah satu media yang interaktif yang dapat digunakan di SD yaitu 

media Sispema. Menurut Damayanti (2017) “Scrapbook adalah kegiatan 
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kerajinan menempelkan gambar atau foto ke kertas, lalu dihias dengan 

berbagai hiasan untuk menciptakan sebuah karya artistik yang sekaligus bisa 

untuk menyimpan catatan penting”. Penggunaan media ini dapat 

menjadikan proses pembelajaran lebih menarik, karena siswa tidak hanya 

dapat mempelajari materi pelajaran , tetapi siswa juga dapat melihat gambar 

yang dapat mendorong pemahaman mereka. Dengan adanya Sispema 

sebagai media yang praktis bagi siswa SD memberikan kemudahan dalam 

penyampaian pesan dan informasi yang tentunya memiliki dampak yang 

signifikan dan dinamis (Asih et al., 2020). Dengan memanfaatkan bahan 

lembar memo yang dikombinasi dengan penjelas dan disajikan dalam buku, 

diharapkan dapat meningkatkan minat dan keterlibatan siswa.  

Inovasi peneliti dalam mengembangkan media scrapbook  ini 

dengan tujuan agar pembelajaran tentang sistem pencernaan manusia 

menjadi lebih menyenangkan dan mudah dimengerti oleh siswa. Media 

scrapbook dibuat dengan tampilan yang menarik dengan menggunakan 

gambar – gambar organ pencernaan yang berwarna dan jelas. Bahasa yang 

digunakan media scrapbook ini dibuat sederhana , tidak terlalu panjang dan 

mudah dipahami oleh siswa. Dengan adanya inovasi media scrapbook ini 

siswa tidak hanya membaca saja tetapi juga ikut aktif belajar dengan cara 

yang kreatif. Media scrapbook ini tidak hanya untuk pembelajaran secara 

individu, tetapi juga dapat digunakan dalam diskusi kelompok. Dalam 

inovasi yang dilakukan oleh peneliti diharapkan pembelajaran sistem 

pencernaan manusia menjadi lebih menyenangkan, mudah dipahami dan 

dapat meningkatkan hasil belajar siswa.  

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti berinisiatif   untuk 

memperkenalkan pengembangan  media pembelajaran Sispema mata 

pelajaran  IPA yang  mana  media pembelajaran Sispema sangatlah menarik 

untuk diintegrasikan ke dalam pembelajaran IPA , karena media ini mampu 

memberikan penjelasan materi secara lebih mendalam dan menarik minat 

siswa sehingga akan berdampak pada hasil belajar siswa yang lebih baik, 

khususnya pada mata pelajaran IPA yang membahas tentang pencernaan 

manusia. Dengan judul “Pengembangan Media  Pembelajaran Sispema 
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Pada Materi Sistem Pencernaan Manusia Untuk Siswa Kelas V Sdn 

Sengkut”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, maka 

dapat diidentifikasi permasalahannya sebagai berikut : 

1. Siswa memerlukan media yang menarik , mudah digunakan dan 

dikomunikasikan dengan baik  

2. Guru tidak menggunakan media pada saat mengajar , hanya 

mengandalkan gambar yang terdapat dalam buku panduan. 

3. Kurangnya variasi media pembelajaran yang digunakan di 

sekolah. 

4. Siswa menunjukkan cenderung merasa bosan pada saat proses 

pembelajaran, terutama pada saat belajar mata pelajaran IPA  

5. Hasil belajar siswa dalam materi sistem pencernaan pada 

manusia kurang maksimal  

 

C. Batasan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan Penelitian ini 

dibatasi pada "Pengembangan Media Sispema " karena adanya tantangan 

yang telah dijelaskan. Pengembangan ini dapat meningkatkan hasil belajar 

siswa pada materi sistem pencernaan dalam "Pengembangan Media 

Sispema" dan dimaksudkan untuk meningkatkan kreativitas guru dalam 

membuat media pembelajaran. Selain itu, juga memudahkan penyampaian 

materi dan membuat pembelajaran lebih menarik. 

 

D. Tujuan Pengembangan  

Berdasarkan latar belakang dan perumusan masalah yang ada, maka 

penelitian ini dilakukan dengan tujuan.  : 

1. Untuk mengetahui kevalidan Media Sispema pada Materi Sistem 

Pencernaan Manusia Untuk Kelas V SDN Sengkut. 
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2. Untuk mengetahui kepraktisan Media Sispema pada Materi Sistem 

Percernaan Manusia Untuk Kelas V SDN Sengkut. 

3. Untuk  mengetahui  keefektifan  Media Sispema pada Materi Sistem 

Pencernaan Manusia Untuk Kelas V SDN Sengkut. 

 

E. Rumusan Masalah  

Berdasarkan batasan masalah yang telah diuraikan, maka dapat 

diidentifikasi permasalahannya sebagai berikut. : 

1. Bagaimana kevalidan Media Sispema pada Materi Sistem 

Pencernaan Manusia Untuk Kelas V SDN Sengkut ? 

2. Bagaimana kepraktisan Media Sispema pada Materi Sistem 

Percernaan Manusia Untuk Kelas V SDN Sengkut ? 

3. Bagaimana keefektifan Media Sispema pada  Materi Sistem 

Pencernaan Manusia Untuk Kelas V SDN Sengkut ? 

 

F. Manfaat Penelitian  

Adapun hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

secara teoritis maupun praktis, sebagai berikut. : 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi dalam memperluas ilmu pengetahuan dan informasi, 

khususnya bagi para pendidik dan pembaca. Penelitian ini bertujuan 

untuk memberikan pemahaman yang lebih mendalam mengenai 

bagaimana media pembelajaran dapat digunakan untuk meningkatkan 

penguasaan materi sistem pencernaan manusia pada siswa kelas V di 

SDN Sengkut. Dengan demikian, penelitian ini dapat menjadi referensi 

bagi studi-studi selanjutnya dalam bidang pendidikan dan 

pengembangan media pembelajaran. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Guru 

Hasil dari penelitian ini dapat memberi manfaat untuk menambah 

wawasan guru dalam pengembangan media pembelajaran. Guru 
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dapat memanfaatkan media Sispema sebagai alat bantu yang inovatif 

dalam mengajar, sehingga dapat menciptakan suasana belajar yang 

lebih interaktif dan menarik bagi siswa. 

b. Bagi Siswa 

Dengan menggunakan media Sispema, siswa akan lebih tertarik 

dalam proses pembelajaran dan lebih mudah memahami materi 

sistem pencernaan manusia. Media yang menarik dan interaktif ini 

diharapkan dapat meningkatkan motivasi dan keterlibatan siswa 

dalam kegiatan belajar, sehingga hasil belajar mereka dapat 

meningkat. 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini memberikan referensi dan inspirasi bagi para 

pengembang media pembelajaran dalam merancang dan 

mengembangkan produk yang serupa. Selain itu, hasil penelitian ini 

dapat menjadi dasar untuk penelitian lebih lanjut mengenai 

pengembangan media pembelajaran untuk materi lainnya, serta 

memberikan wawasan tentang pentingnya variasi dalam metode 

pengajaran untuk meningkatkan efektivitas pembelajaran di sekolah 

dasar
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