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RINGKASAN

Alfiana Hidayati Deteksi Jenis Penyakit dengan Pengolahan Citra Digital Kuku
Menggunakan Metode Convolutional Neural Network (CNN) bertujuan
mengembangkan sistem otomatis berbasis Deep Learning untuk mendeteksi
penyakit tidak menular (PTM) seperti Anemia dan Diabetes Melitus melalui

analisis citra kuku manusia

Kata Kunci : CNN, Klasifikasi, Koilonychia, Kuku, VGG-16.

Penelitian ini menggunakan arsitektur Convolutional Neural Network (CNN)
VGG-16 untuk mengembangkan model Klasifikasi citra kuku untuk mendeteksi
Koilonychia, Onychomyecosis, dan kuku sehat. Untuk meningkatkan fitur cekungan
Koilonychia, dataset citra kuku dipra-proses dengan augmentasi khusus yang
disebut spoon_augmentation. Dengan Fine-Tuning pada blok 5, model VGG-16
dilatih pada 1582 gambar pelatihan dan dievaluasi pada 175 gambar uji. Hasil
penelitian menunjukkan akurasi 90,56%, dengan precision 81,36% untuk
Koilonychia, 97,47% untuk kuku sehat, dan 90,54% untuk Onychomycosis.

Sistem ini membantu dermatolog membuat diagnosis yang cepat dan akurat karena
telah terbukti dapat mendeteksi kelainan kuku. Metode ini menunjukkan bahwa
Fine-Tuning VGG-16 bekerja dengan baik pada kumpulan data terbatas. Ini
menunjukkan bahwa metode ini dapat menjadi solusi yang menarik untuk aplikasi

diagnosis berbasis citra medis.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Peningkatan Penyakit Tidak Menular (PTM) akibat gaya hidup modern
menjadi perhatian serius. Deteksi dini penyakit sangat penting untuk mencegah
komplikasi. Salah satu indikator yang sering terlewat adalah kondisi kuku.
Perubahan pada kuku bisa menjadi tanda awal berbagai penyakit. Penelitian ini
bertujuan mengembangkan sistem otomatis menggunakan teknologi
Convolutional Neural Network (CNN) untuk mendeteksi penyakit melalui
analisis gambar kuku. Dengan CNN, diharapkan akurasi diagnosis dapat
ditingkatkan dan risiko kesalahan pemeriksaan manual dapat dikurangi.

Convolutional Neural Network adalah jenis jaringan saraf tiruan yang
digunakan dalam pengenalan dan pemrosesan gambar. Convolutional Neural
Network meniru cara sel-sel saraf kita berkomunikasi dengan neuron yang
saling berhubungan dan Convolutional Neural Network memiliki arsitektur
yang sama (Kholik, 2021a). Convolutional Neural Network (CNN) merupakan
metode yang sangat efektif dalam mengidentifikasi gambar. CNN dapat
mengolah gambar dengan sangat detail karena mampu menganalisis sejumlah
besar informasi visual. Dengan kemampuan ini, CNN dapat mendeteksi dan
mengenali objek dalam gambar dengan tingkat akurasi yang tinggi.

Menurut survei dari 10 orang penyandang PTM sebanyak 7 orang tidak
menyadari dirinya mengidap PTM, sehingga terlambat dalam mendapatkan
penanganan yang mengakibatkan terjadinya komplikasi (Kurniasih et al.,
2022). Bagi yang sudah ahli akan memiliki pengalaman dalam mengenali
penyakit dan indikasinya, solusi akan segera ditemukan dengan membeli obat
pencegah, atau cara lain dengan langsung berkonsultasi dengan dokter.
Masalah yang dihadapi saat ini adalah seseorang terkadang tidak sadar dan
tidak mengamati perubahan pada tubuh bahkan menganggap perubahan

tersebut sebagai hal yang wajar, padahal tubuh berusaha memberikan sistem



peringatan alami untuk munculnya suatu gejala penyakit (Herdiana et al.,
2022).

Peningkatan penyakit tidak menular seperti Diabetes, Jantung, dan
Kanker, erat kaitannya dengan perubahan gaya hidup modern. Konsumsi
makanan cepat saji, kurangnya aktivitas fisik, stres, dan pola tidur yang buruk
melemahkan tubuh dan meningkatkan risiko penyakit. Oleh karena itu, dalam
era modern ini, menjaga kesehatan bukan lagi sekadar pilihan, tetapi menjadi
keharusan untuk mencapai kualitas hidup yang lebih baik dan produktif.

Penelitan terdahulu dengan judul “Classification of Anemia with
Digital Images of Nails and Palms using the Naive Bayes Method” (Peksi et
al.,, 2021) mendapat kesimpulan hasil dari penelitian terdahulu yaitu
menklasifikasikan penderita mengalami Anemia atau tidak dan melakukan
pengujian akurasi yang dihasilkan oleh penelitian ini sebesar 87,5% dengan
intensitas cahaya yang berbeda-beda, dan tingkat akurasi sebesar 92,3%
dengan intensitas cahaya 5362 Lux dengan menggunakan jarak 10 cm untuk
kuku dan 20 cm untuk telapak tangan

Dari penelitian sebelumnya dibuatlah sistem yang dapat membantu
mengedukasi masyarakat tentang pentingnya menjaga kesehatan tubuh,
termasuk kuku, sebagai bagian dari upaya untuk meningkatkan kualitas hidup
secara menyeluruh melalui hasil penelitian dengan judul “Deteksi Jenis
Penyakit Dengan Pengolahan Citra Digital Kuku Menggunakan Metode
Convolutional Neural Network”.

Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas, maka dapat ditarik kesimpulan
sebagai berikut :
1. Berdasarkan metode konvensional dan kasat mata oleh dokter ahli, proses
identifikasi penyakit memerlukan waktu yang relatif lama,
2. Keakuratan hasil diagnosis menggunakan metode manual masih belum

terjamin.



C. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian identifikasi masalah yang terjadi di atas, maka

dapat dirumuskan masalahnya sebagai berikut :

1.

Bagaimana teknologi pengolahan citra dapat digunakan untuk mendeteksi
dini Penyakit Tidak Menular (PTM) melalui citra kuku manusia?
Bagaimana penerapan metode Convolutional Neural Network pada
teknologi pengolahan citra dalam mendeteksi dini Penyakit Tidak Menular
(PTM) melalui citra kuku manusia?

Bagaimana menentukan akurasi dalam teknologi pengolahan citra dalam
mendeteksi dini Penyakit Tidak Menular (PTM) melalui citra kuku

manusia menggunakan metode Convolutional Neural Network?

D. Batasan Masalah

Berdasarkan permasalahan yang didapat maka dilakukan pembatasan

masalah agar tidak keluar dari topik yang dibicaran. Adapun batasan masalah

sebagai berikut:

1.

Dataset diperoleh dari Website Kaggle dan Roboflow, berupa data gambar
citra kuku manusia dengan total 2044 data citra kuku manusia.

Data citra yang digunakan adalah data gambar citra kuku manusia dari
Penyakit Tidak Menular seperti Anemia, Diabetes Melitus, dan Kuku
Sehat.

Convolutional Neural Network digunakan untuk memproses citra kuku
manusia  untuk menentukan termasuk salah satu diantara penyakit
Anemia, Diabetes melitus atau kuku sehat.

Informasi yang dihasilkan oleh sistem merupakan klasifikasi kuku, apakah
termasuk sehat atau termasuk salah satu dari jenis penyakit Anemia dan
Diabetes Melitus.

Studi ini hanya membatasi penggunaan Python sebagai bahasa
pemrograman.

Pengujian sistem dilakukan menggunakan pengujian fungsional dan non-

fungsional



E. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah, sebagai berikut:

1. Untuk mengimplementasikan teknologi pengolahan citra yang dapat
digunakan untuk mendeteksi dini Penyakit Tidak Menular (PTM) pada
manusia.

2. Untuk mengimplementasikan metode Convolutional Neural Network
(CNN) dalam mendeteksi Penyakit Tidak Menular (PTM) pada manusia
menggunakan citra kuku sehingga dapat mempercepat proses deteksi
Penyakit Tidak Menular (PTM) pada manusia.

3. Untuk mengetahui akurasi Convolutional Neural Network (CNN) pada

kasus image processing citra kuku manusia.

F. Manfaat dan Kegunaan Penelitian
Manfaat Teoretis dan Praktis dari penelitian yang dilakukan adalah
sebagai berikut:
1. Teoretis
Penelitian ini dapat memberikan kontribusi signifikan dalam
pengembangan bidang pengolahan citra medis, khususnya dalam aplikasi
deteksi penyakit melalui analisis citra kuku.
2. Praktis
Sistem deteksi penyakit berbasis CNN dapat diakses dengan mudah
melalui perangkat komputer atau perangkat mobile, sehingga
memudahkan pasien untuk melakukan pemeriksaan mandiri atau

konsultasi dengan dokter dari jarak jauh.
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