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MOTTO 

 

“Allah tidak akan mengubah keadaan kaum sehingga mereka 

mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri”. 

(Q.S Ar’Rad: 11) 

 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada 

kemudahan”. 

(Q.S Al-Insyirah: 5) 

 

 

“Pendidikan merupakan sebuah senjata paling mematikan di dunia, karena 

dengan pendidikan, Anda dapat mudah mengubah dunia” 

(Nelson Mandela) 
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Abstrak 

Risma Rahmawati, Pengaruh Minat Belajar, Perhatian Orang Tua, dan Motivasi 

Belajar terhadap Hasil Belajar Mata Pelajaran Ekonomi pada Siswa Kelas X SMA 

NEGERI 3 KEDIRI, Skripsi, Pendidikan Ekonomi, FEB UN PGRI Kediri, 2025. 

 

Kata Kunci: Minat Belajar, Perhatian Orang Tua, Motivasi Belajar, Hasil Belajar. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh minat belajar, perhatian orang 

tua dan motivasi belajar terhadap hasil belajar mata pelajaran ekonomi pada siswa 

kelas X SMA Negeri 3 Kediri. Latar belakang, penelitian ini berangkat dari 

kondisi di SMA Negeri 3 Kediri kelas X, di mana berdasarkan observasi awal 

ditemukan bahwa hasil belajar siswa masih bervariasi dan dipengaruhi oleh 

berbagai faktor seperti minat belajar siswa, dukungan orang tua dan motivasi 

belajar. 

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan tujuan untuk 

mengetahui pengaruh variabel bebas, yaitu minat belajar, perhatian orang tua, dan 

motivasi belajar, terhadap variabel terikat berupa hasil belajar mata pelajaran 

ekonomi. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X SMA Negeri 

3 Kediri yang berjumlah 369 siswa. Sampel penelitian kelas X-4 yang berjumlah 

34 siswa. Teknik pengambilan sampel menggunakan simple random sampling. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui penyebaran angket. 

 

Berdasarkan hasil analisis regresi linear berganda, diperoleh kesimpulan bahwa 

minat belajar memiliki pengaruh signifikan namun berarah negatif terhadap hasil 

belajar siswa. Perhatian orang tua terbukti memiliki pengaruh positif dan 

signifikan terhadap hasil belajar. Motivasi belajar muncul sebagai faktor dominan 

yang memiliki pengaruh signifikan terhadap hasil belajar siswa. Ketiga variabel 

ini minat belajar, perhatian orang tua, dan motivasi belajar juga terbukti 

berpengaruh secara simultan terhadap hasil belajar mata pelajaran Ekonomi. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pada hakikatnya, belajar ialah tindakan memotivasi orang untuk 

belajar serta mengembangkan kemampuan (kompetensi) mereka untuk belajar 

melalui perilaku yang lebih baik. Pemahaman dipengaruhi oleh memori, 

kognisi, dan metakognisi, yang semuanya berkontribusi pada pembelajaran. 

Memiliki keselarasan dengan pendekatan pembelajaran yang tepat sangat 

penting saat menerapkan pembelajaran. Belajar adalah suatu upaya di mana 

seseorang menggunakan sumber belajar yang tersedia untuk memperoleh 

pengetahuan, keterampilan, dan nilai-nilai yang baik (Dasmo et al., 2020). 

Untuk mengatasi hal ini dan menarik minat siswa dalam belajar, model 

pembelajaran yang tepat harus digunakan.  

Kegiatan belajar merupakan komponen dari proses pendidikan. 

Terdapat tiga metode pendidikan ialah pendidikan nonformal, pendidikan 

informal, dan pendidikan formal. Salah satu cara penerapan pendidikan 

formal adalah melalui proses pendidikan yang berlangsung di sekolah. Siswa 

dibekali untuk memperoleh pengembangan pemahaman kompetensi sebaik 

mungkin melalui pendidikan. Jika siswa mampu memperoleh instruksi dan 

hasil pembelajaran yang sesuai dengan minat, keterampilan, dan 

kemampuannya, maka ia dianggap telah mencapai pertumbuhan pemahaman 

kompetensi yang optimal. Pembelajaran dapat membantu Anda mencapai hal 

ini (Lomu & Widodo, 2018). 

Belajar ialah proses yang dilalui seorang individu untuk mengubah 

keseluruhan perilakunya sebagai hasil interaksi dengan lingkungannya 

(Aritonatonang, 2018). Pembelajaran mencakup semua pikiran dan tindakan 

seseorang, dan merupakan proses penting untuk mengubah perilaku setiap 

orang. Dalam penjelasannya tentang kesulitan belajar, Gagne membahas hal 

berikut: (1) pembelajaran adalah proses mendapatkan motivasi untuk 

pengetahuan, keterampilan, kebiasaan, dan perilaku; dan (2) pembelajaran 

merupakan penguasaan informasi atau kemampuan yang diperoleh melalui 

instruksi. Menurut sejumlah sudut pandang, pembelajaran adalah proses yang 
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dimulai dengan pemahaman menyeluruh tentang sesuatu dan diakhiri dengan 

perubahan perilaku yang positif. Penting untuk mengevaluasi perubahan yang 

terjadi guna menentukan sejauh mana perubahan tersebut. Keberhasilan 

pembelajaran ialah hasil dari evaluasi tersebut. 

Prestasi belajar siswa, yang didefinisikan sebagai "penguasaan 

terhadap pengetahuan atau keterampilan yang berkembang melalui mata 

pelajaran biasanya tercermin dalam bentuk penilaian numerik, seperti hasil 

ujian atau nilai yang diberikan oleh pendidik" dapat digunakan sebagai tolok 

ukur untuk mengevaluasi seberapa baik proses pendidikan berjalan di 

sekolah. Mengingat bahwa pendidik secara rutin menilai penguasaan materi 

siswa sebagai upaya untuk mengukur pencapaian belajar, maka prestasi 

belajar siswa umumnya terfokus pada nilai atau skor yang diperoleh selama 

proses pendidikan formal, terutama yang berkaitan dengan aspek kognitif. 

Sejalan dengan hal ini, guru di sekolah paling sering mengevaluasi domain 

kognitif dari ketiganya yaitu kognitif, emosional, dan psikomotorik karena 

domain ini berkaitan dengan seberapa baik siswa memahami informasi yang 

diajarkan. 

Pencapaian setiap orang bersifat unik karena faktor-faktor yang 

memengaruhi prestasi belajar siswa berbeda-beda (Rahman, 2021). 

Keberhasilan belajar peserta didik ditentukan oleh dua kategori faktor, yakni 

faktor internal dan eksternal. Faktor eksternal mencakup berbagai aspek di 

luar individu siswa, seperti situasi keluarga, lingkungan sekolah, serta kondisi 

sosial masyarakat. Di sisi lain, faktor internal berkaitan dengan aspek-aspek 

dalam diri siswa itu sendiri, seperti kondisi fisik, keadaan psikologis, dan 

tingkat kelelahan. Salah satu elemen penting dari faktor eksternal adalah 

lingkungan keluarga, khususnya bentuk perhatian yang diberikan oleh orang 

tua terhadap anak. Memenuhi kebutuhan fisik, psikologis, dan sosial 

merupakan sesuatu yang memerlukan keterlibatan orang tua (Elan & 

Handayani, 2023). Orang tua akan lebih mudah merangsang daya pikir anak 

jika mereka memperhatikan kebutuhan anak. Dorongan, semangat, dan 

pengalaman pribadi orang tua akan menghasilkan tingkat perhatian yang 
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tinggi. Untuk itu, orang tua harus memperhatikan pendidikan anak di rumah 

dan di sekolah. 

Motivasi, atau ketahanan mental yang mendorong proses 

pembelajaran, merupakan salah satu variabel internal (psikologis) yang 

berasal dari dalam diri siswa. Siswa mungkin kurang memiliki motivasi untuk 

belajar (Tafonao, 2018). Kegiatan belajar akan terhambat karena motivasi 

yang lemah, atau kurangnya dorongan untuk belajar. Selain itu, hasil belajar 

akan berkualitas buruk. Maka dari itu, motivasi belajar siswa perlu 

ditingkatkan secara terus-menerus. Lingkungan belajar yang mendukung 

perlu dibangun supaya siswa memiliki motivasi belajar tinggi (Nurhasanah & 

Sobandi, 2016). 

Terdapat berbagai alasan mengapa orang memilih untuk belajar. 

Sementara beberapa anak termotivasi untuk belajar keras agar memperoleh 

nilai tinggi, yang lain belajar karena mereka takut akan teguran orang tua. 

Motivasi intrinsik, yang datang dari dalam diri individu tanpa pengaruh 

eksternal, dan motivasi ekstrinsik, yang datang dari sumber luar seperti orang 

tua, instruktur, dan lingkungan, adalah dua jenis motivasi yang saling 

memengaruhi (Agustina Elisa, 2019). 

Siswa yang bermotivasi tinggi akan diikuti oleh pengembangan 

disiplin diri, yang didefinisikan sebagai kemampuan untuk mengatur diri 

sendiri atas berbagai bentuk aturan. Disiplin merupakan perhatian utama 

dalam pendidikan manajemen. Pengajaran tidak dapat mencapai potensi 

penuhnya jika siswa tidak menyadari perlunya mengikuti pedoman yang telah 

ditetapkan sebelumnya. 

Berdasarkan kondisi SMA Negeri 3 Kediri, minat belajar anak akan 

tumbuh dan berkembang karena adanya dukungan dari lingkungan sekitar 

yang berupa pengalaman. Interaksi dengan dunia luar, baik melalui praktik 

maupun pendidikan, akan menghasilkan pengalaman. Dalam hal ini, motivasi 

internal, motivasi sosial, dan motivasi emosional merupakan faktor yang 

merangsang minat belajar. Dengan demikian, hal tersebut dapat menyebabkan 

perubahan dalam pengetahuan, kemampuan, dan perilaku karena orang yang 
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berminat belajar cenderung akan merasa senang tanpa adanya paksaan. Hal 

ini tidak dapat dipisahkan dari perhatian orang tua. 

Selain menjadi wali dan pengasuh keluarga, orang tua juga berperan 

sebagai pendidik. Pertama-tama, sebagai wali dan pengasuh. Ibu dan ayah 

pada hakikatnya adalah anggota keluarga yang paling bertanggung jawab dan 

harus diajak berkonsultasi untuk semua kebutuhan anak-anak mereka 

(Waziana et al., 2022). Kedua, sebagai pendidik keluarga, seseorang yang 

berkedudukan sebagai orang tua secara hakiki bertanggung jawab terhadap 

anak-anaknya, dan kewajiban ini tidak dapat diganggu gugat atau ditolak 

(Maulidya & Nugraheni, 2021). 

Sesuai dengan kondisi orang tua di SMK Negeri 3 Kediri Orang tua 

memiliki dua peran utama dalam keluarga: sebagai pemelihara dan pelindung, 

serta sebagai pendidik. Dalam perannya sebagai pemelihara dan pelindung, 

ibu dan bapak bertanggung jawab atas kesejahteraan anak-anak mereka. 

Mereka menjadi tempat anak-anak bergantung untuk memenuhi kebutuhan 

hidup, baik secara fisik maupun emosional. Peran ini bersifat kodrati, di mana 

orang tua menjadi sosok utama yang memberikan perlindungan dan dukungan 

bagi perkembangan anak. 

Selain itu, orang tua juga berfungsi sebagai pendidik dalam keluarga. 

Tanggung jawab ini melekat pada setiap individu yang telah berstatus sebagai 

orang tua dan tidak dapat diabaikan. Pendidikan dalam keluarga mencakup 

pembentukan karakter, nilai-nilai moral, serta keterampilan sosial yang 

dibutuhkan anak dalam kehidupan. Dengan memberikan pendidikan yang 

baik, orang tua berkontribusi dalam membentuk generasi yang memiliki 

prinsip dan kesiapan untuk menghadapi dunia luar. Peran orang tua sebagai 

pemelihara, pelindung, dan pendidik menjadi fondasi utama dalam 

membangun keluarga yang harmonis serta menciptakan lingkungan yang 

mendukung pertumbuhan anak-anak. Kesadaran akan tanggung jawab ini 

membantu orang tua menjalankan tugasnya dengan penuh dedikasi dan kasih 

sayang (Sardiman, 2016). 

Motivasi orang tua dapat muncul dalam berbagai bentuk, tetapi 

motivasi intrinsik menekankan unsur-unsur yang berasal dari dalam diri. 
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Motif yang muncul secara alami tidak memerlukan rangsangan eksternal 

karena setiap orang memiliki keinginan bawaan untuk mencapai sesuatu 

(Rahman, 2021). Motivasi ekstrinsik adalah jenis insentif yang datang dari 

sumber selain tindakan itu sendiri, seperti dukungan dari teman, orang tua, 

instruktur, dan tetangga dalam bentuk hadiah, penghargaan, atau hukuman 

(Andriani & Rasto, 2019). Hasil belajar sangat dipengaruhi oleh jenis siswa. 

(1) Setiap anak juga memiliki daya ingat atau memori yang unik. Hasil 

belajar anak akan sangat dipengaruhi oleh fisik yang kuat dan sehat yang 

didukung oleh pola makan yang bergizi. Perbedaan lain yang terjadi pada 

setiap anak meliputi (2) kecerdasan dan kemampuan khusus; (3) perbedaan 

motivasi; dan (4) perbedaan fisik dan gender. 

Dalam hal pendidikan, motivasi adalah kekuatan umum yang 

mendorong siswa untuk menyelesaikan serangkaian tugas pembelajaran guna 

mencapai tujuan tertentu. Di sini, tugas orang tua ialah meningkatkan 

motivasi anak mereka sehingga ia akan menganggap serius sejumlah latihan 

pembelajaran. Upaya yang disengaja oleh guru untuk menanamkan pada 

siswa mereka rasa tujuan yang mendukung tindakan yang ditujukan untuk 

mencapai tujuan pembelajaran dikenal sebagai motivasi. Variabel perantara 

yang disebut motivasi digunakan untuk menetapkan kondisi tertentu untuk 

menghasilkan, mengendalikan, mempertahankan, dan mengarahkan perilaku 

menuju suatu tujuan. Hasil pembelajaran siswa sangat dipengaruhi oleh hal 

ini. 

Dinyatakan bahwa belajar merupakan proses manusia yang 

menghasilkan berbagai kompetensi, keahlian, keterampilan, dan sikap. 

Perubahan perilaku merupakan tanda belajar (perubahan perilaku). Ini 

menyiratkan bahwa satu-satunya cara untuk melihat dampak belajar adalah 

melalui perilaku, yaitu perubahan dari ketidaktahuan menjadi pengetahuan 

dan dari ketidakterampilan menjadi kecakapan. Perubahan perilaku 

cenderung berlangsung lama. Ini menyiratkan bahwa perubahan perilaku 

yang ditimbulkan oleh belajar tidak akan berubah setelah jangka waktu 

tertentu.  
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Pola perilaku, nilai, pemahaman, sikap, penghargaan, dan kemampuan 

merupakan contoh hasil belajar. Pendapat lain menurut (Nabillah & Abadi, 

2019) hasil tes dalam bentuk skor hasil belajar menunjukkan bahwa 

seseorang telah mencapai hasil belajar setelah mempelajari berbagai disiplin 

ilmu. (Supriyani et al., 2021) capaian pembelajaran adalah keterampilan atau 

pengetahuan yang diperoleh siswa dengan berpartisipasi dalam kegiatan 

pendidikan. Capaian pembelajaran menyatakan bahwa hal itu dapat terwujud 

sebagai perubahan perilaku yang ditimbulkan oleh pembelajaran, seperti 

menguasai berbagai sumber daya yang digunakan dalam proses belajar 

mengajar, yang menghasilkan perubahan perilaku. Pencapaian ini didasarkan 

pada tujuan pembelajaran yang ditetapkan. 

Berdasarkan pandangan tersebut, tujuan pembelajaran SMA Negeri 3 

Kediri adalah kegiatan yang secara konsisten dan menyeluruh menyajikan 

berbagai informasi mengenai prosedur dan capaian yang telah dicapai siswa. 

Istilah "komprehensif" mengacu pada penilaian yang mencakup pengetahuan, 

keterampilan, sikap, dan nilai di samping penguasaan satu mata pelajaran. 

Capaian pembelajaran, yang ditunjukkan oleh perubahan perilaku dalam 

berbagai domain, termasuk kognitif, emosional, dan psikomotorik, 

merupakan tingkat di mana siswa dapat belajar setelah mengikuti suatu proses 

pembelajaran. Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti merasa tertarik 

untuk membahas hal tersebut dengan judul ”Pengaruh Minat Belajar, 

Perhatian Orang Tua dan Motivasi Belajar terhadap Hasil Belajar Mata 

Pelajaran Ekonomi pada Siswa Kelas X SMA Negeri 3 Kediri”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah pada penelitian 

ini mengacu pada objek penelitian dan subjek penelitian yang dijabarkan 

sebagai berikut. 

1. Bagaimana pengaruh minat belajar terhadap hasil belajar mata pelajaran 

ekonomi pada siswa kelas x SMA negeri 3 Kediri? 

2. Bagaimana pengaruh perhatian orang tua terhadap hasil belajar mata 

pelajaran ekonomi pada siswa kelas x SMA negeri 3 Kediri? 
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3. Bagaimana pengaruh motivasi belajar terhadap hasil belajar mata 

pelajaran ekonomi pada siswa kelas x SMA negeri 3 Kediri? 

4. Bagaimana pengaruh minat belajar, perhatian orang tua dan motivasi 

belajar terhadap hasil belajar mata pelajaran ekonomi pada siswa kelas x 

SMA negeri 3 Kediri? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan penelitian ini dijabarkan 

sebagai berikut: 

1. Menganalisis pengaruh minat belajar terhadap hasil belajar mata 

pelajaran ekonomi pada siswa kelas x SMA negeri 3 Kediri. 

2. Menganalisis pengaruh perhatian orang tua terhadap hasil belajar mata 

pelajaran ekonomi pada siswa kelas x SMA negeri 3 Kediri. 

3. Menganalisis pengaruh motivasi belajar terhadap hasil belajar mata 

pelajaran ekonomi pada siswa kelas x SMA negeri 3 Kediri. 

4. Menganalisis pengaruh minat belajar, perhatian orang tua dan motivasi 

belajar terhadap hasil belajar mata pelajaran ekonomi pada siswa kelas 

x SMA negeri 3 Kediri. 

D. Manfaat Penelitian 

Dengan demikian, diharapkan bahwa penelitian yang kami lakukan ini akan 

memberikan manfaat sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa motivasi yang tepat, khususnya 

berbasis minat, berperan penting dalam meningkatkan hasil belajar siswa 

kelas X. Dengan pendekatan yang sesuai, guru dapat menciptakan 

metode pembelajaran yang lebih efektif, sementara orang tua dapat 

memberikan dorongan positif sesuai potensi anak. Dampak dari 

penelitian ini membuka peluang bagi studi lebih lanjut untuk 

mengembangkan strategi pembelajaran yang lebih personal, berbasis 

teknologi, dan berorientasi pada eksplorasi minat siswa guna mendukung 

pencapaian akademik yang lebih optimal.  
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2. Manfaat Praktis 

Secara praktis, diharapkan penelitian ini dapat membantu berbagai pihak, 

antara lain: 

a. Bagi Guru 

Hasil penelitian diharapkan dapat digunakan untuk meningkatkan 

hasil belajar siswa dengan tetap berpegang pada hubungan dengan 

orangtua siswa. 

b. Bagi Siswa 

Hasil penelitian diharapkan dapat digunakan untuk memberikan 

motivasi siswa khususnya pada pembelajaran ekonomi kelas X 

dalam peningkatan hasil belajar. 

c. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan penguatan pada 

sekolah untuk tetap berkolaborasi dengan orangtua siswa agar siswa 

tetap termotivasi dalam pelaksanaan pembelajaran. 
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