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RINGKASAN 

Putri Salma Abrilliant E-booklet Etnokonservasi Mata Air Sendang Tirto 
Kamandanu Sebagai Sumber Belajar Pada Mata Kuliah Etnokonservasi, Skripsi, 
FIKS UN PGRI Kediri, 2025. 

Kata kunci: E-booklet, Etnokonservasi, Sendang Tirto Kamandanu  

Sendang Tirto Kamandanu merupakan salah satu situs peninggalan Raja 

Kediri, Sri Aji Jayabaya. Sendang Tirto Kamandanu dipercaya menjadi tempat 

mensucikan diri sebelum bermuksanya Sri Aji Jayabaya. Sampai saat ini masih 

terdapat kepercayaan ritual budaya yang dilakukan oleh masyarakat sekitar. Secara 

tidak langsung ritual budaya yang ada memberikan dampak konservasi lingkungan 

sehingga sampai saat ini mata air sendang Tirto Kamandanu masih mengalir dan tetap 

lestari. Etnokonservasi merupakan ilmu yang bertujuan untuk upaya melestarikan 

alam dengan kearifan lokal yang ada. Berdasarkan hasil analisis kebutuhan, dosen 

pengampu mata kuliah Etnokoservasi dan mahasiswa Pendidikan Biologi Universitas 

Nusantara PGRI Kediri diperoleh bahwa belum ada sumber belajar berbasis kearifan 

lokal mata air dari Kediri dan dalam bentuk elektronik. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui ritual budaya, makna ritual budaya yang ada di mata air Sendang Tirto 

Kamandanu, dan peran ritual budaya terhadap konservasi, serta mengembangkan E-

booklet sebagai sumber belajar pada mata kuliah Etnokonservasi.  

Penelitian ini dilaksanakan dalam dua tahap. Tahap pertama yaitu penelitian 

deskriptif kualitatif dengan teknik pengumpulan data berupa wawancara, observasi, 

dan dokumentasi. Wawancara dilakukan terhadap empat narasumber terpilih yaitu 

kepala bagian cagar alam dan budaya Dinas Pariwisata Kabupaten Kediri, BPD Desa 

Menang, juru kunci sendang dan pengunjung. Observasi dilakukan dengan 

mengamati secara langsung kebiasan atau ritual yang ada. Hasil wawancara dan 

observasi didokumentasikan dalam bentuk foto dan rekaman kemudian disajikan 

dalam bentuk narasi. Tahap kedua yaitu penelitian pengembangan dengan metode 

desain research type development study dengan tahapan preliminary, self evaluation 

dan expert review dengan alur one-to-one dan small group. E-booklet yang telah 
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disusun divalidasi oleh dua ahli yaitu ahli materi dan ahli media kemudian 

diujicobakan pada tahap one-to-one dan small group. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat lima ritual budaya yang masih 

dijalankan masyarakat sekitar sendang Tirto Kamandanu, yaitu ritual 1 Suro, mandi 

suci, nimba banyu sumur Kalasonya, pengkain kuning, dan sesrawung ringin sanga. 

Ritual-ritual tersebut memiliki makna spiritual sekaligus konservasi lingkungan, 

seperti menjaga keberlanjutan air tanah dan pelestarian pohon penyangga sumber air. 

Hasil validasi oleh ahli materi dan media mendapatkan skor 94% dan 86%, 

sedangkan hasil uji coba tahap one-to-one dan small group diperoleh skor 86% dan 

84%. Dengan demikian E-booklet yang disusun sangat valid dan dapat digunakan 

sebagai sumber belajar pada mata kuliah Etnokonservasi.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

Kabupaten Kediri memiliki luas 1.386,05 km² (Prilani & Hutomo, 

2020), yang secara geografis berbatasan langsung dengan Kabupaten 

Tulungagung dan Blitar di sebelah selatan, Kabupaten Malang di sebelah 

timur, Kabupaten Jombang di sebelah utara dan Kabupaten Nganjuk di 

sebelah barat (Astuti & Nindy Lestari, 2022). Kediri juga disebut sebagai 

bumi panji karena memiliki kekayaan alam dan sejarah yang melimpah. 

Kekayaan sejarah yang ada mewariskan budaya serta pengetahuan sebagai 

kearifan lokal masyarakat dan sering kali dikaitkan dengan praktik konservasi 

lingkungan yang dipengaruhi oleh nilai, norma, dan tradisi masyarakat 

setempat. Pengetahuan masyarakat lokal sangatlah mendukung dalam upaya 

konservasi lingkungan (Henri et al., 2018).  Kearifan lokal menjadi hal 

penting bagi masyarakat dalam beradaptasi dengan alam (Nurdin & Ng, 

2013).   

Kabupaten Kediri memiliki ratusan mata air di seluruh wilayahnya 

(Sulistiyowati et al., 2024). Salah satunya adalah sendang Tirto Kamandanu 

yang merupakan situs peninggalan Sri Aji Jayabaya, seorang raja terkenal di 

bumi Kediri. Berdasarkan wawancara dengan juru kunci, sendang tersebut 

dipercaya merupakan tempat istirahat dan mandi Sri Aji Jayabaya sebelum 

moksa. Sampai saat ini, sendang Tirto Kamandanu selain digunakan sebagai 

sumber air bagi masyarakat sekitar juga menjadi tempat ritual dan 

mengandung nilai-nilai kearifan lokal terkait dengan pelestariannya.  

Banyak kepercayaan yang terdapat di sendang Tirto Kamandanu, 

seperti ritual mandi suci, ritual setiap tanggal 1 Suro, pengkain kuning atau 

membalut pohon besar dengan kain kuning, dan nimba banyu atau mengambil 

air sumur di sendang Tirto Kamandanu yang dipercaya dapat menjadi obat 
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segala penyakit. Berdasarkan cerita juru kunci yang masih aktif menjaga 

sendang, apabila seseorang ingin naik pangkat, menjadi orang berpangkat 

seperti yang diinginkan, mencari jodoh, terkenal dan sukses setelah melakukan 

ritual mandi suci di sendang tersebut dapat membantu mencapai keinginannya. 

Kepercayaan yang telah turun temurun pada masyarakat sekitar memberikan 

dampak etnokonservasi dan kelestarian.  

Mata kuliah Etnokonservasi Pendidikan Biologi Universitas Nusantara 

PGRI Kediri merupakan mata kuliah yang mempelajari tentang kearifan lokal. 

Sebagian besar digunakan sebagai upaya konservasi alam. Berdasarkan hasil 

wawancara dengan dosen pengampu mata kuliah Etnokonservasi, diketahui 

bahwa hingga saat ini sumber belajar  yang digunakan selama perkuliahan 

pada mata kuliah Etnokonservasi berasal dari buku dan artikel ilmiah. Untuk 

menambah sumber belajar yang memuat tentang etnokonservasi mata air serta 

kebudayaan lokal dari Kediri perlu dikembangkan sumber belajar berupa 

buku.  

Berdasarkan data hasil analisis kebutuhan sumber belajar terhadap 41 

mahasiswa Pendidikan Biologi Universitas Nusantara PGRI Kediri diketahui 

sebanyak 61% menyatakan lebih mudah memahami materi melalui buku, 

sebanyak 65,9% menyatakan  sudah mengetahui sumber belajar buku berbasis 

elektronik, 97,6% menyatakan buku berbasis elektronik dapat memberikan 

informasi dan pemahaman yang lebih baik, dan 100% menyatakan penyajian 

informasi melalui buku elektronik yang mudah diakses dan praktis perlu 

dikembangkan untuk menunjang dalam pembelajaran. Dari data yang telah 

diperoleh diketahui bahwa diperlukan sumber belajar berbasis kebudayaan 

lokal Kediri yang efisien berupa E-booklet yang mempermudah mahasiswa 

untuk memahami materi. Berdasarkan uraian diatas maka perlu dilakukan 

penelitian tentang Etnokonservasi Mata Air Sendang Tirto Kamandanu untuk 

E-booklet Etnokonservasi Mata Air 

Sendang Tirto Kamandanu Sebagai Sumber Belajar Pada Mata Kuliah 

Etnokonservasi   
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B. Rumusan Masalah 

1. Apa saja ritual budaya dan makna ritual yang ada di mata air Sendang 

Tirto Kamandanu?  

2. Bagaimana peran ritual budaya yang ada di mata air Sendang Tirto 

Kamandanu terhadap konservasi? 

3. Bagaimana mendesain sumber belajar E-booklet pada mata kuliah 

Etnokonservasi?  

4. Bagaimana validitas E-booklet sebagai sumber belajar pada mata kuliah 

Etnokonservasi? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui ritual budaya dan makna ritual yang ada di mata air Sendang 

Tirto Kamandanu 

2. Mengetahui peran ritual budaya yang ada di mata air Sendang Tirto 

Kamandanu terhadap konservasi 

3. Mendesain sumber belajar E-booklet pada mata kuliah Etnokonservasi 

4. Mengetahui validitas E-booklet sebagai sumber belajar pada mata kuliah 

Etnokonservasi 

D. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini diharapkan dapat: 

1. Memberikan pengetahuan atau informasi tentang upaya konservasi mata 

air sendang Tirto Kamandanu. 

2. Menjadi sumber belajar pada mata kuliah Etnokonservasi 
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