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 Penelitian ini mengembangkan sistem identifikasi pola berjalan disabilitas 

berbasis desktop yang mengimplementasikan aplikasi Python Tkinter dengan 

integrasi framework MediaPipe untuk ekstraksi landmark biomekanik dan 

algoritma K-Nearest Neighbor untuk klasifikasi tiga pola berjalan. Permasalahan 

utama penelitian mencakup objektifikasi analisis gait dan perluasan jangkauan 

assessment yang diatasi melalui akuisisi dataset video dari repositori DisableGait 

dan pengembangan arsitektur multithreading yang mendukung deteksi real-time, 

analisis video tunggal, serta pemrosesan batch. Hasil pengujian menunjukkan 

akurasi model mencapai 86.67% pada data seimbang dan 80.95% pada data tidak 

seimbang dengan kinerja sangat baik dalam mengidentifikasi pola disabilitas 

dengan tongkat sementara mengalami tantangan dalam membedakan pola normal 

dan tanpa tongkat akibat kemiripan karakteristik gerak. 

 Implementasi sistem ini tidak hanya berhasil mengotomatisasi proses 

identifikasi disabilitas gerak yang sebelumnya bergantung pada assessment 

subjektif terapis, tetapi juga membuka peluang integrasi dengan sistem telemedis 

dan platform IoT wearable device untuk pemantauan berkelanjutan. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Gaya berjalan, atau gait, merupakan pola gerakan khas yang 

mencerminkan karakteristik fisik dan kondisi kesehatan (Waldi Ginting, 2024). 

Pola ini pada individu normal cenderung stabil, simetris, dan teratur, dengan 

koordinasi tubuh yang baik dalam menggerakkan tubuh maju. Sebaliknya, individu 

dengan disabilitas sering kali menunjukkan pola berjalan yang berbeda, seperti 

asimetri, ketidakseimbangan, atau ketidakteraturan, akibat gangguan pada kaki, 

lutut, atau pinggul (Waldi Ginting, 2024). Fenomena ini menimbulkan kebutuhan 

untuk memahami dan menganalisis pola berjalan guna mendukung diagnosa dan 

rehabilitasi. 

Masalah yang sering dihadapi adalah kurangnya alat yang dapat 

menganalisis pola berjalan secara efisien dan akurat (Irawan & Permana, 2023) 

untuk membedakan gaya berjalan normal dan disabilitas". Metode konvensional 

sering memerlukan peralatan mahal atau intervensi dari pakar klinis, yang tidak 

selalu tersedia. Hal ini menjadi tantangan besar terutama dalam konteks diagnosa 

awal dan rehabilitasi yang memerlukan pengukuran akurat secara cepat. 

Penelitian sebelumnya menunjukkan keberhasilan teknologi computer 

vision dalam menganalisis pola berjalan. Misalnya, penelitian oleh (Tony Hii et al., 

2024) memanfaatkan MediaPipe Pose untuk menilai parameter gaya berjalan secara 

spasial dan temporal dengan nilai ralat mutlak rendah antara 0,00 hingga 0,30. 

(Waldi Ginting, 2024) mengembangkan sistem deteksi gangguan gaya berjalan 

anak menggunakan IC Measure dan Origin, yang menunjukkan akurasi 99,7% dan 

error hanya 0,3%”. Penelitian lainnya, seperti (Putra, 2020), “mengeksplorasi 

jaringan saraf tiruan untuk mengenali pola berjalan unik berdasarkan data yang 

beragam.” Studi-studi ini menunjukkan potensi besar computer vision dalam 

mendukung analisis pola berjalan secara efisien dan akurat. 
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Solusi yang ditawarkan dalam penelitian ini adalah pengembangan sistem 

berbasis computer vision menggunakan MediaPipe dan metode K-Nearest 

Neighbor (KNN) untuk membedakan gaya berjalan normal dan disabilitas. Dengan 

pendekatan ini, diharapkan sistem dapat memberikan hasil yang akurat dengan 

pengukuran parameter gaya berjalan secara efisien, tanpa memerlukan peralatan 

mahal. Hal ini tidak hanya mendukung diagnosa dan rehabilitasi, tetapi juga 

berkontribusi pada aplikasi kesehatan dan keamanan lainnya. 

Melalui pengembangan sistem ini, penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan kontribusi signifikan pada pengembangan teknologi deteksi pola 

berjalan. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar bagi implementasi 

lebih lanjut dalam diagnosa awal, rehabilitasi, serta pengembangan alat bantu 

kesehatan lainnya. 

B. Identifikasi Masalah 

Identifikasi masalah pada penelitian ini adalah: 

1. Belum adanya system mengenali gaya berjalan orang normal dan berjalan 

orang disabilitas. 

2. Belum adanya penggunakan MediaPipe untuk gait recognition. 

3. Seberapa akurat kombinasi MediaPipe dan K-Nearest Neighbor dalam 

membedakan gaya berjalan orang normal dan berjalan orang disabilitas. 

C. Rumusan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana mengimplementasikan algoritma K-Nearest Neighbor untuk 

klasifikasi pola gaya berjalan orang normal dan berjalan orang disabilitas? 

2. Bagaimana mengetahui akurasi metode K-Nearest Neighbor dalam 

mengklasifikasi pola jalan normal dan disabilitas? 

3. Apakah sistem yang dikembangkan dapat memberikan hasil klasifikasi yang 

dapat diandalkan dalam identifikasi disabilitas? 

D. Batasan Masalah 

Agar penelitian ini lebih terfokus dan mudah untuk dilakukan, terdapat 

beberapa batasan yang diterapkan: 
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1. Data yang digunakan dalam penelitian ini terbatas pada data video atau gambar 

dari orang yang berjalan yang di ambil dari data Disablegaid pada mendeley 

data. 

2. Penelitian ini hanya menggunakan MediaPipe sebagai alat deteksi pose dan K-

Nearest Neighbor sebagai algoritma klasifikasi. 

3. Kategori yang dianalisis terbatas pada dua jenis pola jalan: normal, disabilitas 

dengan tongkat dan disabilitas tanpa tongkat. 

4. Pengujian akurasi hanya dilakukan pada data yang tersedia dan tidak mencakup 

variasi lingkungan atau sudut pandang pengambilan gambar. 

E. Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan penelitian ini dilakukan adalah: 

1. Mengembangkan metode deteksi pola gaya berjalan menggunakan MediaPipe 

yang dioptimalkan. 

2. Mengimplementasikan algoritma K-Nearest Neighbor untuk klasifikasi pola 

jalan antara individu dengan disabilitas dan individu normal. 

3. Menentukan tingkat akurasi kombinasi MediaPipe dan K-Nearest Neighbor 

dalam membedakan pola jalan normal dan disabilitas. 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara praktis 

maupun teoritis. Adapun manfaat dari penelitian ini adalah: 

1. Manfaat Praktis: Memberikan solusi praktis dan hemat biaya untuk identifikasi 

disabilitas berdasarkan pola jalan, yang dapat digunakan di klinik rehabilitasi, 

pusat kesehatan, atau digunakan dalam perangkat wearable untuk pemantauan 

secara langsung. 

2. Secara Teoritis: Menambah wawasan dan pemahaman dalam bidang 

pengenalan pola jalan dan computer vision, khususnya dalam aplikasi 

MediaPipe dan K-Nearest Neighbor untuk klasifikasi pola jalan. 

3. Pengembangan Teknologi: Menjadi referensi bagi pengembangan teknologi 

otomatisasi dalam deteksi pola jalan, sehingga dapat membantu para peneliti 

dan praktisi dalam mengembangkan teknologi assistive yang lebih baik di masa 

depan. 
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