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Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan system klasifikasi status
gizi balita berbasis web menggunkana algoritma Decision Tree C4.5 sebagai salah
satu metode dalam data mining. Algoritma C4.5 dipilih karena mampu membentuk
model klasifikasi yang akurat berdasarkan data antropometri balita, seperti nama,
jenis kelamin, umur, berat badan, dan tinggi badan. System ini dirancang
menggunakan pendekatan waterfall dan diimplementasikan dalam platform
berbasis web untuk memudahkan akses oleh petugas Posyandu maupun orang tua
balita. Hasil penelitian menunjukkan bahwa system mampu mengklasifikasikan
status gizi ke dalam tiga kategori, gizi baik, gizi kurang, dan gizi lebih, dengan
tingkat akurasi tertinggi mencapai 97%. Pengujian menggunakan metode blackbox
testing membuktikan bahwa sluruh fitur system seperti, input data, prediksi,
manajemen data, dan pengaturan akun, berfungsi dengan baik dan sesuai dengan
kebutuhan pengguna. Selain itu system ini dinilai lebih cepat, akurat dibandingkan
metode manual yang selama ini digunakan di Posyandu.

Vi



PRAKATA

Puji Syukur dipanjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas ridha

dan karunianya peneliti dapat menyelesaikan penyusunan laporan penelitian ini.

Penulisan ini juga tak lepas dari dukungan pihak yang selalu membantu dalam

penulisan penelitian ini. Oleh karenanya peneliti ingin mengucapkan terima kasih

kepada:

1.

Dr. Zainal Afandi, M.Pd. Selaku Rektor Universitas Nusantara PGRI
Kediri, yang selalu memberikan dorongan motivasi kepada mahasiswa.

Dr. Sulistiono, M.Si. Selaku Dekan Fakultas Teknik dan Ilmu Komputer
yang selalu memberikan dukungan moral kepada mahasiswa.

Risa Helilintar, M.Kom. Ketua Program Studi Teknik Informatika yang
selalu memberikan arahan kepada mahasiswa.

Intan Nur Farida, M.Kom. dan Made Ayu Dusea Widya Dara, M.Kom.
Selaku Dosen Pembimbing yang selalu memberikan bimbingannya.

Kedua Orang Tua saya dan Keluarga atas doa dan dukungannya.

Ucapan Terima Kasih juga disampaikan kepada pihak-pihak lain yang tidak
dapat disebutkan satu persatu, yang telah banyak menyelesaikan proposal
skripsi ini.

Disadari bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan, maka diharapkan

tegur, kritik, dan saran-saran dari berbagai pihak sangat diharapkan. Disertai

harapan semoga proposal skripsi ini ada manfaat bagi kita semua, khususnya bagi

dunia pendidikan .

Kediri, 23 Januari 2025

o

Nadivya Zahrotur Rohmah
NPM. 2113020151

vii



DAFTAR ISI

HALAMAN PERNYATAAN ..ottt iii
HALAMAN PERSEMBAHAN .....oooiiiiiiieeseeeeeeteseete et v
HALAMAN MOTTO ..ottt v
RINGEKASAN ...ttt ettt ettt e be et eeae e beeabeeneens vi
PRAKATA ..ttt ettt et e et e e et e e et e e esaaeeeaseeenseeensseas Vil
DAFTAR TSIttt e et e e e e taee e e s nnbarae e e nsees viii
DAFTAR TABEL. ..ottt ettt enee s Xi
DAFTAR GAMBAR ...ttt xii
DAFTAR LAMPIRAN .....oiiiiiiteeee ettt Xiv
BAB I PENDAHULUAN ...ttt sttt 1
A. Latar Belakang .........cccoovvviiviiiiiiiieeee e 1

B. Identifikasi Masalah ..........ccoccooiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 2

C. Batasan Masalah...........ccccooiiiiiiii 2

D. Rumusan Masalah ............cccoeeeeiiiiiiiiiieccccce e 3

E. Tujuan Penelitian...........c.ccooviiieiiiiiiiiccie e 3

F. Manfaat dan Kegunaan Penelitian...........c.ccoceevevveniienienieenieneeeeeenee. 4

BAB II LANDASAN TEORI .....coiiiiiiiieee ettt 5
A. Teori dan Penelitian Terdahulu............ccocceeiiniiniiiininieeeee, 5

l. Landasan Teori.......cccceererierieiiieieeieeieeie et 5

2. Kajian Pustaka..........cooovieeiiiiiiiiiciccee e 8

3. Kerangka BerfiKir.......cccooovieiiiiiiciie e 13

BAB III METODE PENELITIAN.....ccoiiiiiieieeeeeeee e 15
AL DESAIN SISEEIM ....eiuiiiiiiiiiiieie ittt ettt et 15

viii



1. Jenis Penelitian...... oo eeeeeeeeeeee e 15

2. Variable Penelitian ..........cccccveeiiiieiiiieciiee e 15
3. Metode Pengumpulan Data............coooeieiiiiiiiiniiiiiiiie e, 16
Instrumen Penelitian........c..cooevviiniiniiiiniieniceeeeeeeeee e 17
1. Perangkat Keras (Hardware) ...........cccccoceeeceeenceeenceeenieeeeeene 17
2. Perangkat Lunak (Software)..........cccccoueeeueecieeciienieeieeeieesieeeiaens 17
3. DaAtASEL...ii it e 17
4. Analisis Hasil.......ccooieoiiiiiicecceeeeeee e 18
Tempat dan Jadwal Penelitian...........cccccvveeviiieiiieeiiieeieeeee e 18
1. Tempat penelitian.........ccccecvueeriiieeiiieeciie e 18
2. Waktu Penelitian .........cccceevueriiniiiiiiiiiiiienieccceesceee e 19
Object Penelitian/Subjek Penelitian............ccccoeeuveeiienieeiienieeieenn, 20
1. Analisis Kebutuhan Sistem ..........cooceeiiiniiiiiniiee 20
2. Objek Penelitian.........ccccveeeviieeiiieeciieeciee e 21
3. Subjek Penelitian.........ccccoeceeieiiiieiiieeiie e 21
Prosedur Penelitian............cooevieeiiiiiiiiiiciicciecieeee et 22
1. Studi Literatur ......c..oeeoiiiiiieeciieece e 22
2. ODBSCIVASI..ceutieuiiriieriieieete ettt sttt ettt et sb et st e e 22
3. Pengumpulan Data .........cccoocieiiiiiiiiiiieieeie e 22
4.  Perancangan SiStEIM ........c.ccevveriieriieesiieniieeiieeieesieeeieeseeeveeereens 23
5. Implementasi SIStEM ........cccueiviiiiieiieeiiecieeiee e 23
6. Evaluasi SiStem........ccociiiiiiiiiiiiecieccee e 23
7. Penyusunan Laporan ........cccccoeciveeeiiiiieeeenniiee e 23
Teknik Analisis Data.........ccoooiiiiiiiiiiiieeeee e 24
L. DeSain SIStEM...c.eeiiiieriiiieeiesiieieet ettt 24

X



2. DeSAIN INTEITACE ... 28

3. Simulasi Proses Penyelesaian Masalah..............cccccoeeeviieiiieennnnn. 31

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...ttt 44
A, Hasil Penelitian .......ccocoeviiviiniiniiiiiiececeeeeeeee e 44

1. Implementasi Desain SiStem..........cccceccveerieeeniieeniie e 44

2. Pengujian Fungsional..........c.ccccoeeiiiiiiiiiniiiniiieciceeeceeee e 56

3. Pengujian Non-Fungsional.............cccceeeieriieniieiiienieceece e 58

4. Hasil Evaluasi Algoritma C4.5 ......cccoeeiiieeiiieeieeeeee e 59

B. Pembahasan ... 70

BAB V PENUTUP......oiiiiieieeeeee ettt sneas 73
A, KeSIMPUIAN......eiiiiieiiiciieie e et s te e ens 73

B. SaAran.....oooiiii e 73
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 75
LAMPIRAN ...ttt ettt et e st et enteeneesneeteenseeneenes 77



Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

DAFTAR TABEL

1 Jadwal Kegiatan Penelitian .............ccocueeeiiieeciiiiiiicecee e 19
2 Data Transformasi........cocceverienieninienienececeeeesece e 31
3 Data Hasil Transformasi ........cooceeeuieiieiiiinieinieceesiceee e 32
4 Data Antropometri Balita..........cccoeeviiieiiiiieniiiieieecieeeee e 33
5 Hasil Data Perhitungan Entropy ........coceveeverienienieicniiinicnceeeeee 35
6 Data Perhitungan Status Gizi Node 1 .......ccceveiiiiiiniiiiniiiiieieeeeee, 40
7 Data Perhitungan Status Gizi Node 1.2 .......cccooeeviiiiiiieeiieeiee e 41
8 Data Perhitungan Status Gizi Node 1.3 .......ccocoeeviiiiiiiieee e 41
1 Tabel Pengujian Fungsional.............ccceeeveriiienieeiiieniieieeieeeee e 56
2 Tabel Pengujian Non-Fungsional.............ccccccveeiiiiniiiiniiiniice e 58
3 Tabel classification Report Skenario 1 ........ccccccveeeeiieecieeeeieeecieeeen. 61
4 Tabel Clasification Report Skenario 2.........cccceeevveeeiiieniieeecieeeereeen, 63
5 Clasification Report SKenario 3 .........coceveeveriieniineenenieneeneeeeeee 64
6 Tabel Clasification Report Skenario 4.........ccceccveeveveeecieeencieeerieeenen. 66
7 Clasification Report SKenario 5.........cccveeveeeeiiieerieeeiee e 68

X1



Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

1 Bagan Kerangka Berfikir ...........cccoovovieiiiniiiiiiicieieceee e 13
1 Flowchart SIStemM.....cc.eviiiiiiiiiiiiereeieeieee e 24
2 DiIagram CONEXL .....eerueeeiieriieeiieiieeeieeette et esieeeteesteebee e e seae e 25
3 Data Flow Diagram (DFD) Level 1 .......ccccoiiiiiiiiiiiiiiieies 26
4 Entity Relationship Diagram (ERD) .........ccccoeviviiiiniiiniieciieiiee, 27
5 Halaman Menu Daftar.........c.ccoooiiiiiiiiiii e, 28
6 Halaman Menu Login Pengguna............cccccoeeieviieniiniienieceee 29
7 Halaman Menu Data Balita............ccccoeeiieniiiiieniieeeee e 30
8 Hasil Klasifikasi Status GiZi ......c.eeveevvieniieriiienieeienieeeeeee e 30
9 Flowchart Algoritma C4.5 .....cccoooviiiiiiiiiiiiecneeceeeee e 32
10 Pohon Keputusan..........cccueeerieeiiiieeniieeniieeeire e 42
1 Halaman Beranda Utama ...........ccccooeevieienienienieiceeeecee e 44
2 Halaman Register Pengguna ............cccoceeveriiiniiniininiinecncciceee, 45
3 Halaman Login Pengguna ...........cccoveeviieniiniiieniieieeeeeeeieeeee 45
4 Halaman Beranda Pengguna ............ccccccveeviiieniieeieiee e 46
5 Halaman Formulir Prediksi.......cocoooiieiiiiniiiiiniee 46
6 Halaman Hasil Prediksi......c.ccooeriiiiineniiinicnieicciccceieseeeee, 47
7 Halaman Daftar Riwayat Pengguna ............cccccoooiiviiinieiiieniies 47
8 Tampilan Profil Pengguna..............cccooeeeiiiiiiiicieeeeeee e, 48
9 Halaman Edit Profile Pengguna............ccccoevviieeiiiecieeceee e 48
10 Halaman Register Admin..........ccooooeeeiiiiiiiiieeieieeeeee e 49
11 Halaman Login Admin.........cccoevuiieriieeniieeniieeeiee e 49
12 Halaman Beranda Admin...........ccooccvieeeiiiieiiieeiee e 50
13 Halaman Daftar Admin ..........cccocveveeniiienienieneeicnieeeceeeeee 50
14 Halaman Edit Admin...........cccoeviiiieiiieeeiiieeeeceeeee e 51
15 Halaman Daftra Pengguna ............ccccovveeiiiiniiiiniiiecee e 51
16 Halaman Tambah Daftar Pengguna Baru............ccccoecvevvvenivennnnne. 52
17 Halaman Admin Daftar Riwayat..........ccccceeviieiiieniiiiieniecieee 52
18 Halaman Edit Daftar Riwayat ............ccccccveveiiieiiiiieiee e, 53

xii



Gambar 4. 19 Halaman Profil AdmiIn .....coooeeeeoeieeeeeeeeeee e 53

Gambar 4. 20 Confusion Matrix SKenario 1 .........ccccceeiiiiiiiniiiniiiniiieeie e 60
Gambar 4. 21 Confusion Matrix SKenario 2 .........cccceecuevvereenerienieneene e 62
Gambar 4. 22 Confusion Matrix SKenario 3 .........cccceeeeviienirnenieneneeenieseeenn 64
Gambar 4. 23 Confusion Matrix SKenario 4 ..........ccecceevereeneniieneenienneneeneennns 65
Gambar 4. 24 Confusion Matrix SKenario 5 .........ccccceervreiieniienieiiienee e 67
Gambar 4. 25 Pohon Keputusan SKenario 2 ..........ccceeeveeciieniieeieenieeieesve e 69

xiil



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.

Lampiran 7.

DAFTAR LAMPIRAN

Pengujian Sistem Kepada Pengguna dan Petugas Posyandu............ 77
Observasi dan Pengambilan Data Balita ............ccccceevveviieniieneennn. 78
Data Balita Posyandu Desa Banjarsari .........cccccccceveviineincnieneenen. 79
Surat [jin Penelitian ..........ccccccoveeiiiiiiiiieeieecee e 88
Surat Keterangan Bebas Plagiarisme..........cccccceevvveeeiienieeneenieennen, 89
Lembar BImbingan ...........cccccvveeiiiiiiiieeciieeceecceeeee e 91
Lembar Revisi Ujian SKIipsi .....occveeeiiiiiieriiiiieiieiieeeee e 94

X1V



BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kesehatan merupakan salah satu indikator utama kualitas hidup
individu. Pada kelompok usia balita, resiko terhadap gangguan kesehatan
cenderung lebih tinggi disebabkan oleh sistem kekebalan tubuh yang belum
berkembang secara sempurna. Salah satu permasalahan kesehatan global yang
signifikan pada balita adalah gangguan gizi, baik berupa gizi baik, gizi kurang
maupun gizi lebih. Berdasarkan laporan Word Health Organization (WHO)
tahun 2016, sekitar 50 juta anak mengalami kekurangan gizi, sedangkan 41 juta
anak mengalami kelebihan gizi dari 667 juta anak di dunia (Anggraeni et al.,
2021). Status gizi yang baik berperan penting dalam meningkatkan kualitas
sumber daya manusia, terutama dalam aspek kecerdasan, prokduktivitas, dan

kreativitas (Putu Eka Nopitasari, 2021).

Pentingnya menjaga status gizi balita sangat dipengaruhi oleh
pengetahuan ibu, yang secara langsung berdampak pada pertumbuhan dan
perkembangan anak. Pemantauan status gizi juga sering menjadi tantangan
pada proses klasifikasi status gizi pada balita di posyandu. Di Desa Banjarsari,
pemantauan status gizi masih dilakukan secara manual dengan pencatatan
tertulis, sehingga kurang efisien dan berpotensi menimbulkan kesalahan
pencatatan, maka dari itu diperlukan sistem berbasis teknologi untuk
membantu para ibu dan petugas posyandu untuk lebih mudah memantau
kondisi gizi balita. Dalam konteks ini untuk menentukan status gizi pada balita
dapat menggunakan metode decision tree C4.5 berdasarkan data antropometri

balita seperti jenis kelamin, umur, berat badan, dan tinggi badan.

Algoritma C4.5 merupakan salah satu dari algoritma modern yang
digunakan dalam Data Mining. Algoritma ini dikenal juga sebagai decision tree
atau pohon keputusan, sebuah klasifikasi yang menggunakan struktur

berbentuk pohon. Dalam pohon keputusan, setiap simpul (node) mewakili



sebuah atribut, cabangnya menunjukkan pilihan nilai dari atribut itu, dan daun
(leaf) menunjukkan hasil klasifikasinya. Konsep utama dari algoritma ini
adalah mengolah data untuk membangun pohon keputusan, yang kemudian
menghasilkan aturan-aturan (rules) sebagai solusi untuk permasalahan tertentu

(Nuraisana et al., 2024).

Dalam penelitian sebelumnya sudah ada beberapa penelitian mengenai
klasifikasi status gizi pada balita menggunakan data mining. Dalam penelitian
yang dilakukan oleh (Rachma et al., 2023) menggunakan metode Decision
Tree C4.5 menggunakan 50 data balita mendapatkan hasil akurasi 90%. Hasil
ini menunjukkan potensi algoritma Decision Tree C4.5 dalam meningkatkan

efektivitas dan akurasi klasifikasi status gizi.

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan efesiensi dan akurasi
dalam menentukan klasifikasi status gizi pada balita. Sistem ini dibuat agar bisa
membantu para ibu dan kader Posyandu dalam memantau kondisi gizi anak

secara lebih mudah dan praktis.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka identifikasi masalah

yang akan diteliti adalah sebagai berikut:

1. Kurangnya pemahaman ibu tentang staus gizi balita.
Kesulitan dalam pemantauan gizi secara berkala.

Kesulitan petugas posyandu dalam mengelola data gizi anak secara tepat.

Call

Keterbatasan informasi dalam mengklasifikasikan status gizi.

. Batasan Masalah

Untuk memfokuskan penelitian ini, maka Batasan masalah yang akan

diteliti adalah sebagai berikut:

1. Data yang diambil penulis yakni data anak di bulan September - Februari
tahun 2024/2025 di Posyandu desa Banjarsari Kecamatan Ngronggot
Kabupaten Nganjuk.
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10.

Data yang digunakan adalah data antropometri balita meliputi, nama balita,
jenis kelamin, umur, nama orang tua, berat badan, tinggi badan, Lingkar
Lengan Atas (LILA), dan Lingkar Kepala (LIKA).

Data yang digunakan dalam proses perhitungan meliputi, umur, jenis
kelamin, berat badan, dan tinggi badan balita.

Menggunakan metode Decision Tree C4.5.

Dataset yang digunakan sebanyak 600 record data balita Desa Banjarsari.
Pengujian akurasi model dilakukan menggunakan confusion matrix.
Perancangan sistem yang akan dibangun menggunakan database MySQOL,
dengan pemrograman berbasis framework Flask serta didukung oleh
JavaScript dan HTML untuk pengembangan antarmuka pengguna.

Sistem memanfaatkan library dari bahasa pemrograman python, seperti
Pandas, Scikit-learn, dan Matplotlib untuk menganalisis dan visualisasi
data.

Sistem ini dirancang untuk membantu pengguna untuk memantau status
gizi balita.

Hardware yang digunakan adalah computer dengan spesifikasi Intel 15,

RAM 8 GB, dan penyimpanan 512 GB.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan identifikasi permasalahan yang sudah dijelaskan, maka

rumusan masalah penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.

Bagaimana merancang dan membuat sistem untuk mengklasifikasikan
status gizi balita menggunakan algoritma Decision Tree C4.5?

Bagaimana performa akurasi algoritma Decision Tree (C4.5 dalam
mengklasifikasikan status gizi balita berdasarkan dataset antropometri

balita Desa Banjarsari?

. Tujuan Penelitian

Berdasarkan permasalahan dan batasan yang sudah dijelaskan

sebelumnya, tujuan dari penelitian ini adalah:



Merancang dan membuat sistem untuk mengklasifikasikan status gizi balita
secara otomatis menggunakan algoritma Decision Tree C4.5.
Mengetahui akurasi algoritma Decision Tree C4.5 dalam proses klasifikasi

status gizi balita berdasarkan dataset yang tersedia.

F. Manfaat dan Kegunaan Penelitian

Dengan adanya penenlitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat

bagi beberapa pihak antara lain:

1.

Bagi Penulis

Penelitian ini menjadi sarana untuk mengaplikasikan teori yang dipelajar,
khususnya dalam penggunaan metode Decision Tree C4.5.

Bagi Pengguna

Penelitian ini dapat membantu mereka untuk memantau status gizi balita
dengan cara yang lebih mudah dan akurat.

Bagi Lingkungan Akademik

Penelitian ini memberikan manfaat sebagai referensi bagi mereka yang
berupaya memecahkan masalah serupa di bidang keschatan gizi. Hasil
penelitian ini juga dapat digunakan oleh peneliti dan pengembang lainnya
sebagai acuan untuk peneltian lanjutan atau pengembangan aplikasi

berbasis teknologi.
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