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ABSTRAK 

 

MIFTACHUL ULUM :  Pengaruh Biaya Bahan Baku,  Biaya Tenaga Kerja Langsung,  

dan Biaya Overhead Pabrik Terhadap Rasio Profit Margin Pada Perusahaan Sub Sektor 

Food And Beverages (F&B) Yang Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode 

2019 – 2024, Skripsi, Akuntansi, FEB, UN PGRI Kediri, 2025 

 

Kata Kunci: Biaya Bahan Baku, Biaya Tenaga Kerja Langsung, Biaya Overhead Pabrik, 

Rasio Profit Margin, Perusahaan Food and Beverages. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fluktuasi rasio profit margin pada perusahaan sub 
sektor Food and Beverages (F&B) yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama 

periode 2019–2024. Fluktuasi ini diduga dipengaruhi oleh besarnya biaya produksi, 

yang terdiri atas biaya bahan baku, biaya tenaga kerja langsung, dan biaya overhead 

pabrik. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh ketiga jenis 

biaya tersebut terhadap rasio profit margin, baik secara parsial maupun simultan. 

Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode kausal komparatif. 

Sampel terdiri dari 13 perusahaan yang dipilih melalui teknik purposive sampling 

berdasarkan kriteria tertentu. Data diperoleh dari laporan keuangan tahunan perusahaan 

dan dianalisis menggunakan regresi linier berganda, uji asumsi klasik, uji t, uji F, dan 

koefisien determinasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa biaya bahan baku dan 

biaya overhead pabrik berpengaruh signifikan terhadap rasio profit margin, sedangkan 

biaya tenaga kerja langsung tidak berpengaruh signifikan. Secara simultan, ketiga 

variabel tersebut berpengaruh signifikan terhadap rasio profit margin. Temuan ini 

membuktikan bahwa biaya bahan baku dan biaya overhead pabrik merupakan 

komponen penting dalam produksi. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Persaingan dunia usaha sekarang ini semakin pesat, terutama usaha yang ada 

pada sektor industri. Hal ini ditandai dengan banyak didirikannya usaha diberbagai 

daerah baik usaha kecil maupun usaha menengah (Harahap et al., 2023). Salah satu 

hal yang perlu diperhatikan perusahaan supaya mampu menghadapi persaingan 

salah satunya dengan menekan biaya yang ada dalam operasi perusahaan (Winda & 

Rijanto,2021).  Hal tersebut  perusahaan harus meminimalisir biaya yang dikeluarkan 

oleh perusahaan terutama pada biaya produksi guna untuk memperoleh harga yang 

relatif murah dengan kualitas yang terbaik. Adanya harga yang relatif murah dan 

kualitas yang terbaik maka bisa menjadi daya tarik konsumen dan mendapatkan 

keuntungan yang maksimal (Aisyah et al., 2023). 

Setiap perusahaan  memiliki atau mempunyai tujuan dan target tertentu yang 

ingin dicapai dalam mengelolah usahanya. Adapun tujuan dari perusahaan 

membangun suatu usaha yaitu untuk bisa menghasilkan keuntungan yang maksimal, 

meningkatkan nilai perusahaan, dan untuk memenuhi keinginan serta kebutuhan 

dari masyarakat sehingga meningkatkan kesejahteraan perusahaan (Telaumbanua, 

2022). Selain itu terdapat tujuan lain yaitu untuk mendapatkan laba guna yang 

bertujuan untuk mendapatkan keuntungan dari setiap penjual atas produk yang 

dihasilkan, agar dapat meningkatkan kesejahteraan perekonomian (Magfirah B & 

Fitri, 2019).  

Salah satu sektor manufaktur terpenting dan memberikan kontribusi besar 

terhadap perekonomian nasional, terutama melalui perannya pada kebutuhan 

ekonomi nasional yaitu pada perusahaan industri  makanan dan minuman (Kezia & 

Endang Wulandari, 2024). Pandemi Covid-19 menjadi salah satu dampak negatif 

dari pertumbuhan ekonomi yaitu pada peningkatan angka pengangguran sebagai 

akibat dari pemecatan karyawan oleh perusahaan besar serta penurunan ekonomi 

pada industri makanan dan minuman sebagian besar mengalami penurunan yang 

signifikan, sehingga banyak bisnis gulung tikar atau bangkrut (Nuraini & Saharsini, 
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2023). Pada Situasi ini, perusahaan makanan dan minuman harus lebih mengolah 

lagi terutama pada biaya produksi yang dimana biaya produksi terdapat 3 komponen 

yaitu biaya bahan baku, biaya tenaga kerja langsung, dan biaya overhead pabrik 

(Natanagara & Terawati, 2023). 

Net Profit Margin atau jenis ratio yang sering dipakai dalam menghitung 

tingkat profitabilitas suatu perusahaan, perhitungan ini digunakan atau dipakai 

dalam melakukan pengukuran mengenai keberhasilan keseluruhan atas penjualan 

dari suatu perusahaan. Semakin besar rasio ini, maka dianggap semakin baik 

kemampuan perusahaan untuk mendapatkan laba yang tinggi. Berdasarkan 

pengamatan yang dilakukan pada laporan keuangan perusahaan makanan dan 

minuman atau F&B yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia selama periode 2019 

sampai 2024 terdapat fluktuasi profit margin secara signifikan. Berikut adalah grafik 

fluktuasi pada perusahaan makanan dan minuman atau F&B yang terdaftar pada 

Bursa Efek Indonesia selama periode 2019 sampai 2024: 

 

Gambar 1. 1 Grafik Fluktuas NPM 

 

Berdasarkan data Net Profit Margin (NPM) dari perusahaan subsektor 

makanan dan minuman (F&B) yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 

2019 hingga 2024, diperoleh hasil bahwa terjadi fluktuasi nilai NPM yang cukup 

signifikan. Grafik fluktuasi NPM tersebut menunjukkan bahwa masing-masing 

perusahaan mengalami perbedaan tren kinerja keuangan dari tahun ke tahun. Nilai 

NPM pada tahun 2019, yang merupakan periode pra-pandemi Covid-19, cenderung 
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lebih stabil dan positif, menunjukkan bahwa perusahaan masih mampu mengelola 

biaya dan menghasilkan laba bersih secara optimal. Namun, memasuki tahun 2020 

dan 2021, yang merupakan periode pandemi Covid-19, terlihat penurunan tajam 

terhadap nilai NPM di sebagian besar perusahaan. Beberapa perusahaan bahkan 

mengalami NPM negatif, yang menandakan terjadinya kerugian bersih. Kondisi ini 

mencerminkan adanya tekanan ekonomi akibat pembatasan aktivitas masyarakat, 

gangguan pada rantai pasok, serta peningkatan biaya operasional yang tidak 

sebanding dengan pendapatan yang diperoleh. Pandemi menjadi titik krusial yang 

menyebabkan banyak perusahaan dalam sektor ini mengalami penurunan performa 

keuangan. 

Selanjutnya, pada tahun 2022 hingga 2024, yaitu periode pasca-pandemi, 

terlihat adanya perbaikan kinerja pada beberapa perusahaan. Hal ini ditunjukkan 

dengan meningkatnya nilai NPM, walaupun tidak merata pada seluruh perusahaan. 

Beberapa perusahaan mampu bangkit dan menunjukkan kinerja keuangan yang 

membaik, sementara yang lain masih mengalami fluktuasi. Hal ini menunjukkan 

bahwa pemulihan sektor makanan dan minuman pasca-pandemi tidak bersifat 

seragam, tergantung pada kemampuan masing-masing perusahaan dalam mengelola 

biaya produksi dan menyesuaikan diri terhadap kondisi pasar yang baru. Dengan 

demikian, fluktuasi NPM yang terjadi selama periode 2019–2024 menunjukkan 

bahwa profitabilitas perusahaan F&B sangat dipengaruhi oleh biaya produksi dan 

kondisi eksternal seperti pandemi. Oleh karena itu, pengendalian biaya produksi 

menjadi hal yang sangat penting agar perusahaan mampu mempertahankan kinerja 

laba bersih yang optimal, khususnya dalam menghadapi ketidakpastian ekonomi. 

Faktor yang mempegaruhi adanya fluktuasi laba pada perusahaan yaitu 

biaya produksi, yang dimana biaya produksi ini berhubungan erat dengan laba 

sehingga dengan menekan biaya produksi akan meningkatkan profit perusahaan. 

Sebaliknya, apabila biaya produksi yang tinggi akan dapat menyebabkan turunnya 

profit pada perusahaan (Kezia & Endang Wulandari, 2024).  

Pada biaya bahan baku apabila terjadi pemborosan bahan baku maka biaya 

yang dikeluarkan pun akan tinggi, jika bahan baku habis tetapi target produksi 
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belum tercapai, maka hal ini akan menyebabkan kerugian yang semakin besar bagi 

perusahaan (Tongah, 2021). Pada kenyataannya masalah yang sering dihadapi oleh 

perusahaan yaitu fluktuasi pada baya bahan baku yang memiliki dampak signifikan 

bagi perusahaan dalam menetapkan harga jual produlk yang dimana jika terjadi 

penetapan harga yang tidak akulrat sering kali berakibat fatal pada keadaan keulangan 

perulsahaan dan hal tersebult julga dapat mempengarulhi kelangsulngan bisnis 

perulsahaan (Heryandi & Evi Martaseli dan Ade Suldarma, 2022). Hal ini didulkulng 

dengan penelitian terdahullul yang dilakulkan oleh (Winda & Rijanto, 2021) 

menulnjulkkan hasil bahwa Variabel Biaya Bahan Bakul berpengarulh positif dan 

signifikan terhadap Rasio Profit Margin. Oleh karena itul, peneliti ingin 

menganalisis secara lebih mendalam pengarulh biaya bahan bakul  terhadap rasio 

profit margin pada PT Trijaya Lestari food.   

Biaya tenaga kerja merulpakan harga ataul julmlah rulpiah tertentul yang 

dibayarkan kepada kariyawan yang bekerja pada bagian produlksi (Banamakani et 

al., 2023). Terdapat masalah pada biaya tenaga kerja langsulng yaitul ketidakculkulpan 

dan ketidakefisienan biaya tenaga kerja langsulng dalam proses produlksi. Selain itul , 

jika tenaga kerja membtulhkan waktul lebih lama dari yang ditargetkan ulntulk 

memproses produlk, maka jam kerja dan biaya tenaga kerja akan meningkat. Oleh 

karena itul, pengendalian biaya dalam proses produlksi sangat penting ulntulk 

mencapai laba yang maksimal (Tongah, 2021). Dengan adanya hal tersebult terdapat 

penelitian terdahullul yang menyatakan bahwa variabel Biaya Tenaga Kerja 

Langsulng berpengarulh positif dan signifikan terhadap Rasio Profit Margin (Winda 

& Rijanto, 2021). Akan tetapi terdapat penelitian lain yang menulnjulkkan hasil 

bahwa biaya tenaga kerja langsulng tidak berpengarulh signifikan terhadap rasio 

profit margin (Tongah, 2021). Dengan adanya dula pendapat yang berbeda tersebult 

maka peneliti ingin menganalisis apakah biaya tenaga kerja langsulng berpengarulh 

ataul tidak berpengarulh terhadap rasio profit margin.  

Selain biaya bahan bakul dan biaya tenaga kerja langsulng, terdapat biaya 

overhead pabrik yang merulpakan komponen penting ulntulk diperhatikan. Biaya 

overhead pabrik dinyatakan sebagai biaya yang dikelularkan ulntulk memprodulksi 
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barang dari bahan mentah namuln tidak berkaitan langsulng dengan bahan bakul 

langsulng ataul tenaga kerja langsulng. Beberapa biaya tidak langsulng yang timbull 

dalam proses produlksi melipulti bahan bakul tidak langsulng, gaji dan ulpah tenaga 

kerja tidak langsulng, serta biaya overhead pabrik lainnya salah satulnya terdapat jasa 

perbaikan mesin gulna ulntulk kelangsulngan proses produlksi (Syahfitri & Andriani, 

2024). Masalah yang sering dihadapi oleh beberapa perulsahaan yaitul kulrangnya 

perhatian dan pengelolaan yang tepat terhadap biaya overhead pabrik, hal tersebult 

dapat mengakibatkan kesalahan dalam penetapan biaya produlksul dan berpotensi 

merulgikan perulsahaan (Hernawati et al., 2022). Akan tetapi, dalam hal pengarulh 

terhadap profit margin menulnjulkkan bahwa biaya overhead pabrik tidak 

berpengarulh secara parsial tetapi berperan dalam kombinasi dengan biaya lainnya 

Evadine et al., (2023).  

Penelitian yang dilakulkan Wahyulni et al., (2023) menjelaskan bahwa biaya 

bahan bakul memiliki sifat positif dan signifikan terhadap laba bersih, sedangkan 

biaya tenaga kerja tidak ada pengarulh signifikan terhadap laba bersih. Menulru lt 

Tongah, (2021) Efisiensi biaya bahan bakul berpengarulh positif dan signifikan 

terhadap rasio profit margin, dan efisiensi biaya tenaga kerja langsulng tidak 

berpengarulh signifikan terhadap rasio profit margin. Dalam penelitian Sri Asyrafi 

Mulstaqmah & Sri Wullandari, (2023)  Menjelaskan bahwa efisiensi biaya bahan 

bakul dan biaya overhead pabrik berpengarulh positif dan signifikan terhadap rasio 

gross profit margin, sedangkan pada efisiensi biaya tenaga kerja langsulng 

berpengarulh positif terhadap rasio gross profit margin. Selain itul dalam penelitian 

Farah Meinda Sari & Aris Mulnandar, (2022) Menjelaskan bahwa biaya operasional 

dan biaya produlksi yang terdiri dari 3 komponen biaya yaitul biaya bahan bakul, 

biaya tenaga kerja langsulng, dan biaya overhead pabrik dimana biaya tesebult secara 

parsial maulpu ln simulltan sama – sama berpengarulh secara simulltan. Terdapat 

penelitian Hernawati Program Stuldi Administrasi Keulangan et al., (2022) yang 

menjelaskan bahwa biaya overhead pabrik berpengarulh secara positif dan signifikan 

terhadap penjulalan. 
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Akibat dari ketidakkonsistenan hasil temulan para peneliti terdahullul ataul 

adanya research gap mendorong peneliti ulntulk mengulji dan menganalisis kembali 

mengenai pengarulh biaya bahan bakul, biaya tenaga kerja langsulng dan biaya 

overhead pabrik  terhadap rasio profit margin. Dengan adanya penelitian ini julga 

diharapkan mampul memberikan kontribulsi ataul penjelasan lebih lanjult pada 

pengarulh masing-masing komponen biaya, seperti biaya bahan bakul, biaya tenaga 

kerja langsulng, dan biaya overhead pabrik terhadap rasio profit margin pada 

perulsahaan makanan dan minulman yang terdaftar pada bulrsa efek indonesia. 

Solulsi ulntulk penelitian ini yaitul dengan menggulnakan metode analisis 

penelitian melipulti ulji asulmsi klasik, analisis regresi linier berganda, koefiensi 

determinasi, dan ulji hipotesis. Pada penelitian ini popullasi yang digulnakan adalah 

selulrulh perulsahaan makanan dan minulman yang terdaftar di bulrsa efek indonesia 

(BEI) selama periode tahuln 2019 hingga 2024. Sedangkan ulntulk pengambilan 

sampel menggulnakan metode pulrposive sampling, yaitul metode pengambilan 

sampel berdasarkan kriteria tertentul. 

Berdasarkan ulraian diatas peneliti tertarik ulntulk melakulkan penelitian 

dengan juldull ”Pengarulh Biaya Bahan Bakul,  Biaya Tenaga Kerja Langsulng, Dan 

Biaya Overhead Pabrik Terhadap Rasio Profit Margin Pada Perulsahaan Rokok Di 

Indonesia Yang Terdaftar Di Bulrsa Efek Indonesia (BEI) Periode 2020 - 2023” 

B. Rulmulsan Masalah 

Berdasarkan alasan pemilihan juldull dan pembatasan masalah yang ada, beberapa 

pertanyaan yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah: 

1. Apakah biaya bahan bakul berpengarulh signifikan terhadap rasio profit margin 

pada perulsahaan sulb sektor food and beverages (F&B) yang terdaftar di bulrsa 

efek indonesia (BEI) periode 2019 - 2024?  

2. Apakah biaya tenaga kerja berpengarulh signifikan terhadap rasio profit margin 

pada perulsahaan sulb sektor food and beverages (F&B) yang terdaftar di bulrsa 

efek indonesia (BEI) periode 2019 - 2024?  
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3. Apakah biaya overhead pabrik berpengaru lh signifikan terhadap rasio profit 

margin pada perulsahaan sulb sektor food and beverages (F&B) yang terdaftar 

di bulrsa efek indonesia (BEI) periode 2019 - 2024?  

4. Apakah biaya bahan bakul, biaya tenaga kerja langsulng dan biaya overhead 

pabrik secara simulltan berpengarulh terhadap rasio profit margin pada 

perulsahaan sulb sektor food and beverages (F&B) yang terdaftar di bulrsa efek 

indonesia (BEI) periode 2019 - 2024? 

C. Tuljulan Penelitian 

Sesulai rulmulsan masalah yang telah dikemulkakan sebelulmnya, tuljulan ultama dari 

penelitian ini adalah: 

1. ULntulk mengetahuli apakah biaya bahan bakul berpengarulh signifikan terhadap 

rasio profit margin pada perulsahaan sulb sektor food and beverages (F&B) yang 

terdaftar di bulrsa efek indonesia (BEI) periode 2019 - 2024. 

2. ULntulk mengetahuli apakah biaya tenaga kerja berpengarulh signifikan terhadap 

rasio profit margin perulsahaan sulb sektor food and beverages (F&B) yang 

terdaftar di bulrsa efek indonesia (BEI) periode 2019 – 2024 

3. ULntulk mengetahuli apakah biaya overhead pabrik berpengarulh signifikan 

terhadap rasio profit margin pada perulsahaan sulb sektor food and beverages 

(F&B) yang terdaftar di bu lrsa efek indonesia (BEI) periode 2019 - 2024. 

4. ULntulk mengetahuli apakah biaya bahan baku l, biaya tenaga kerja langsulng dan 

biaya overhead pabrik secara simulltan berpengarulh terhadap rasio profit 

margin pada perulsahaan sulb sektor food and beverages (F&B) yang terdaftar 

di bulrsa efek indonesia (BEI) periode 2019 - 2024. 

D. Manfaat Penelitian 

Pada penelitian ini terdapat beberapa manfaat yaitul sebagai berikult: 

1. Manfaat Teoritis  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribulsi bagi pengembangan 

ilmul akulntansi, khulsulsnya dalam bidang akulntansi biaya dan analisis 

profitabilitas. Hasil penelitian ini dapat memperkulat teori-teori yang menjelaskan 
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hulbulngan antara biaya produlksi (biaya bahan bakul, biaya tenaga kerja langsulng, 

dan biaya overhead pabrik) dengan kinerja keulangan perulsahaan, khulsulsnya 

rasio profit margin. Selain itul, penelitian ini dapat menjadi referensi bagi 

akademisi dan peneliti selanjultnya yang ingin melakulkan kajian sejenis di sektor 

indulstri lainnya. 

2. Manfaat Praktis  

a. Bagi perulsahaan sulb sektor Food and Beverages (F&B): 

Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi penting dalam mengevalulasi 

pengelolaan biaya produlksi, dengan tuljulan ulntulk meningkatkan efisiensi 

dan profitabilitas perulsahaan. Melaluli temulan ini, perulsahaan dapat 

mengidentifikasi komponen biaya yang paling berpengarulh terhadap margin 

keulntulngan dan mengambil langkah-langkah strategis ulntulk 

mengendalikannya. 

b. Bagi Investor dan Calon Investor  

Penelitian ini memberikan wawasan mengenai pengarulh strulktulr biaya 

produlksi terhadap profit margin perulsahaan. Informasi ini penting ulntulk 

dipertimbangkan dalam pengambilan kepultulsan investasi di perulsahaan 

sulbsektor Food and Beverage (F&B). 

c. Bagi Manajer Keulangan: 

Informasi dari penelitian ini dapat membantul manajemen dalam 

menyulsuln strategi penetapan harga, efisiensi biaya, dan peningkatan laba 

melaluli pendekatan yang berbasis pada data historis dan analisis finansial. 

  


