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MOTTO 

“Setetes keringat orang tuaku yang keluar, ada seribu langkahku untuk terus 

berjalan” 

 

 

“Sesulit apapun, PULANGLAH SEBAGAI SARJANA! Seberat apapun itu” 

 

 

“Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu yang 

menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedihlah secukupnya, rayakan 

perasaanmu sebagai manusia” 

Baskara Putra – Hindia 
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RINGKASAN 

Intan Viona Margareta: Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

Berbasis Keterampilan Proses Pada Materi Perubahan Wujud Zat Kelas IV SDN 

Badal Pandean 

Kata Kunci: LKPD, Keterampilan Proses, Perubahan Wujud Zat 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh hasil observasi dan wawancara yang 

dilakukan di kelas IV SDN Badal Pandean. Berdasarkan hasil observasi dan 

wawancara, proses pembelajaran IPA masih didominasi metode ceramah, dengan 

penggunaan LKPD cetak dari penerbit yang belum mendukung aktivitas 

keterampilan proses secara optimal. Selain itu, hasil belajar siswa pada materi 

perubahan wujud zat masih tergolong rendah, dengan lebih dari 60% siswa 

memperoleh nilai di bawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM). 

Tujuan penelitian ini ialah mengembangkan LKPD berbasis keterampilan 

proses pada materi perubahan wujud zat yang valid, praktis, dan efektif digunakan 

dalam pembelajaran IPA kelas IV. LKPD yang dikembangkan dirancang untuk 

memfasilitasi siswa dalam melakukan kegiatan ilmiah seperti mengamati, 

mengukur, dan menyimpulkan, sehingga diharapkan dapat meningkatkan 

keterlibatan siswa dalam pembelajaran dan hasil belajar mereka. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Research and 

Development (R&D) dengan model pengembangan ADDIE yang terdiri dari lima 

tahap, yaitu: Analysis (analisis kebutuhan siswa dan guru), Design (perancangan 

produk), Development (pengembangan produk dan validasi oleh ahli), 

Implementation (uji coba terbatas dan luas), dan Evaluation (penilaian akhir dan 

revisi produk). Subjek uji coba terdiri dari siswa kelas IV SDN Badal Pandean, 

yaitu 8 siswa untuk uji coba terbatas dan 16 siswa untuk uji coba luas. Instrumen 

pengumpulan data meliputi angket validasi ahli, angket respons guru dan siswa, 

serta tes hasil belajar (pretest dan posttest). 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) LKPD berbasis keterampilan 

proses dinyatakan valid dengan memperoleh persentase dari ahli bahan ajar 

sebesar 88% dengan kategori sangat valid, dari ahli materi sebesar 98% dengan 

kategori sangat valid, dan dari ahli bahasa sebesar 87% dengan kategori sangat 

valid. Rata-rata keseluruhan mencapai 91%, yang termasuk dalam kategori sangat 

valid. (2) LKPD ini juga dinyatakan praktis berdasarkan angket respon guru yang 

memperoleh skor 95% (sangat praktis), respon siswa pada uji coba terbatas 

sebesar 91% (sangat praktis), dan uji coba luas sebesar 91% (sangat praktis). (3) 

LKPD berbasis keterampilan proses terbukti efektif, ditunjukkan melalui hasil 

posttest pada uji coba terbatas dengan pencapaian 75%, dan pada uji coba luas 

sebesar 87,5%. Selain itu, efektivitas juga terlihat dari rata-rata keterampilan 

praktikum siswa. Pada uji coba terbatas, aspek mengamati mencapai 87%, 

melakukan percobaan 91%, menganalisis hasil percobaan 84%, serta 

menyimpulkan hasil 87%, semuanya berada pada kategori baik hingga sangat 

baik. Pada uji coba luas, aspek mengamati mencapai 84%, melakukan percobaan 

91%, menganalisis hasil percobaan 84%, serta menyimpulkan hasil 89%, 

semuanya berada pada kategori baik hingga sangat baik. 

Kesimpulan penelitian ini ialah LKPD berbasis keterampilan proses yang 

dikembangkan layak digunakan dalam pembelajaran IPA karena telah memenuhi 

kriteria kevalidan, kepraktisan, keefektifan dan dapat meningkatkan pemahaman 

siswa pada materi Perubahan Wujud Zat.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah cara yang penting untuk meningkatkan kualitas 

sumber daya manusia berkualitas guna mendukung tercapainya tujuan 

pembangunan nasional. Pendidik yang berkualitas sangat berperan penting 

di dunia Pendidikan. Hal ini diperkuat oleh pendapat (Septiani & Amir, 

2023), “Pendidikan sangat penting untuk kemajuan suatu bangsa, karena 

kualitas sumber daya manusia menentukan perkembangan bangsa 

tersebut”. Guru memiliki tugas dan tanggung jawab untuk menciptakan 

sumber daya manusia yang berkualitas (Kristiana Noviyanti & Widyanti 

Setyaningtyas, 2017). Tanggung jawab guru mencakup berbagai aspek, 

mulai dari aspek akademis hingga aspek moral dan sosial. Guru 

diharapkan mampu menyampaikan materi kepada siswa dengan cara yang 

mudah dipahami dan sesuai dengan kebutuhan mereka, membimbing 

siswa untuk menyelesaikan masalah dalam pembelajaran, serta mampu 

menyusun rencana pembelajaran yang efektif. Menurut Darmadi, H. 

(2015) “Guru memiliki kesempatan dan tanggung jawab dalam beragam 

keadaan untuk mengarahkan siswa cara memecahkan masalah, mengambil 

keputusan yang benar, representatif serta bijaksana”. Pendidik dapat 

menggunakan perangkat pembelajaran ketika proses pembelajaran 

berlangsung agar materi tersampaikan dengan baik dan dapat dipahami 

oleh siswa sehingga pencapaian belajar mereka sesuai dengan yang 

diharapkan oleh pendidik.  

Pendidikan merupakan suatu proses pengembangan kemampuan, 

keterampilan, pengetahuan seseorang melalui pembelajaran, pelatihan, 

atau penelitian yang berlangsung sepanjang hayat dan di berbagai 

lingkungan. Pendidikan menurut Perundang-undangan tentang Sistem 

Pendidikan No. 20 tahun 2003, adalah usaha yang dilakukan dengan 

sengaja dan terencana untuk menciptakan suasana belajar dan proses 
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pembelajaran yang mendorong siswa untuk secara aktif memaksimalkan 

kemampuan mereka. Tujuannya adalah agar mereka memiliki kekuatan 

spiritual dalam agama, kemampuan mengendalikan diri, karakter yang 

positif, kecerdasan, budi pekerti yang baik, dan keterampilan yang 

bermanfaat bagi diri mereka dan Masyarakat (Supriadi, H., 2016). 

Pendidikan secara umum berarti sebuah proses yang membantu setiap 

individu untuk mengembangkan dirinya sehingga dapat hidup dan 

menjalani kehidupannya.  

Perangkat pembelajaran ialah seperangkat alat yang digunakan 

oleh guru untuk merencanakan, melaksanakan, dan mengevaluasi proses 

pembelajaran yang bertujuan untuk membantu guru dalam menyampaikan 

konten pengajaran agar tujuan pembelajaran dapat tercapai. Hal ini sejalan 

dengan pendapat (Angkur et al., 2022), perangkat pembelajaran adalah 

strategi atau rencana yang perlu dirancang dan disiapkan oleh pengajar 

sebelum proses pengajaran dimulai. Beberapa alat pembelajaran yang 

diterapkan dalam kurikulum Merdeka mencakup Modul ajar, Lembar 

Kerja Siswa Peserta Didik (LKPD), Bahan Ajar, instrumen Penilaian, 

Media, dan Soal Evaluasi. Kualitas perangkat tersebut juga sangat penting 

untuk memastikan proses pembelajaran berjalan efektif, kebutuhan siswa 

terpenuhi dan mencapai tujuan yang diinginkan. Perangkat pembelajaran 

yang berkualitas dapat memfasilitasi pemahaman materi, dan 

meningkatkan partisipasi siswa dalam proses pembelajaran. 

Pengembangan perangkat pembelajaran yang disesuaikan dengan 

kebutuhan siswa merupakan hal penting dalam proses belajar di kelas. 

Salah satu contohnya adalah pengembangan LKPD yang dapat membantu 

siswa dalam kegiatan belajar. Menurut Triana N (2021), “Untuk 

memudahkan siswa dalam melaksanakan kegiatan eksperimen, diperlukan 

bahan ajar yang tepat, salah satunya adalah lembar kerja siswa (LKPD)”. 

Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) dikembangkan sesuai dengan materi 

yang akan disampaikan ketika proses pembelajaran berlangsung oleh 

pendidik. LKPD memiliki berbagai bentuk, salah satunya berbentuk 
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lembaran kertas yang didalamnya terdapat tugas, dan aktivitas yang harus 

dilakukan oleh siswa. 

Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) merupakan bahan ajar yang 

didalamnya terdapat penugasan untuk peserta didik dan dirancang untuk 

membantu siswa dalam proses belajar bersifat mandiri maupun 

berkelompok dengan bimbingan seorang pendidik. Menurut (Dermawati, 

2019), LKPD ialah suatu program yang dirancang berdasarkan penugasan 

yang harus diselesaikan oleh siswa. Program ini berfungsi sebagai alat 

untuk mengalihkan pengetahuan dan kemampuan kepada peserta didik. 

LKPD berisi tahapan yang biasanya dirancang untuk membantu siswa 

memahami dan mengerjakan tugas secara sistematis. Panduan LKPD bisa 

berupa instruksi untuk latihan yang bertujuan mengembangkan aspek 

kognitif atau petunjuk untuk meningkatkan setiap aspek pembelajaran 

melalui percobaan (Afifah R. N., 2015). Menurut Lestari E.A (2018),  

tujuan LKPD ialah “Menyediakan materi ajar yang memberikan 

kesempatan bagi siswa untuk berinteraksi dengan konten yang 

disampaikan”. Dengan menggunakan LKPD dalam pembelajaran dapat 

menciptakan pengalaman pembelajaran yang aktif, menarik, dan efisien 

bagi siswa, serta memfasilitasi pembelajaran yang lebih mandiri. LKPD 

sangat membantu seorang guru dalam menyampaikan pembelajaran IPAS 

karena menekankan pada keterampilan proses sehingga membuat siswa 

aktif dalam proses belajar. Dalam pembelajaran IPA, keberadaan LKPD 

sangat membantu pendidik dalam menyampaikan topik-topik sains kepada 

siswa Lestari E.A (2018). 

Pembelajaran IPAS tidak lepas dari kegiatan praktikum di dalam 

kegiatan pembelajaran, karena dalam pembelajaran IPAS tidak sekadar 

tugas dan pengajaran, melainkan juga memahami konsep serta fakta di 

dalamnya. Hal ini sejalan dengan pendapat (Candra & Hidayati, 2020), 

“Oleh karena itu, pelaksanaan praktikum di setiap sekolah perlu 

diterapkan, karena dengan adanya praktikum, siswa dapat berpikir kritis, 

terampil, memahami informasi yang diberikan, mengetahui cara memakai 

alat di laboratorium, memperoleh pengalaman baru, menyampaikan hasil 
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percobaan, mengajukan pertanyaan, dan mampu menyelesaikan masalah. 

Tujuan dari pembelajaran IPA di sekolah dasar adalah agar siswa dapat 

memahami serta mengembangkan wawasan mengenai konsep-konsep IPA 

yang berkaitan dengan kehidupan sehari-hari. Selain itu, siswa juga 

diharapkan untuk memahami lingkungan alam dan fisik, serta dapat 

menerapkan metode ilmiah yang sederhana dan bersikap ilmiah dalam 

menyelesaikan masalah melalui pendekatan keterampilan proses. 

(Marudut et al., 2020). 

Beradasarkan hasil observasi, wawancara, dan analisis kebutuhan 

dengan guru serta siswa yang telah dilakukan di SDN Badal Pandean kelas 

IV, diketahui bahwa pengembangan perangkat pembelajaran pada mata 

pelajaran IPA belum terlaksana dengan baik. Ditemukan juga beberapa 

fakta antara lain yakni: (1) Siswa memanfaatkan LKPD materi cetak dari 

penerbit saat belajar, namun bisa membantu siswa dalam menyelesaikan 

materi yang diajarkan oleh guru. (2) LKPD yang dipakai tidak dilengkapi 

dengan beberapa komponen lain seperti lembar penilaian afektif dan 

psikomotor, petunjuk penggunaan, serta praktik atau aktivitas siswa. (3) 

Proses pengembangan LKPD masih sangat terbatas karena terhambat oleh 

waktu yang singkat saat pembelajaran akan dilaksanakan sehingga guru 

tidak sempat menyiapkan LKPD yang akan digunakan ketika kegiatan 

belajar. Dapat diketahui dari hasil angket analisis kebutuhan guru, LKPD 

yang digunakan guru belum maksimal. (4) LKPD yang digunakan guru 

juga belum berisi kegiatan berbasis keterampilan proses, sehingga hasil 

belajar siswa belum meningkat.  

Selain itu, ditemukan masalah mengenai hasil belajar siswa pada 

materi Perubahan Wujud Zat yang kurang maksimal. Hal tersebut 

diketahui berdasarkan hasil analisis nilai pretest untuk mengetahui 

pemahaman awal peserta didik pada materi Perubahan Wujud Zat dan 

terdapat peserta didik yang mendapatkan nilai di bawah KKM. Dari 24 

siswa, terdapat 15 siswa yang mendapat nilai di bawah KKM. Sehingga, 

persentase siswa yang memperoleh nilai di bawah KKM mencapai 62,5%, 

sementara siswa yang memperoleh nilai di atas KKM hanya 37,5%. Hasil 
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belajar siswa yang belum maksimal ini disebabkan oleh aktivitas belajar di 

mana siswa lebih banyak mendengarkan penjelasan guru dan kurang 

melakukan kegiatan keterampilan proses atau praktik pada materi 

perubahan wujud zat. LKPD yang digunakan juga berbentuk teks beserta 

materi, sehingga kegiatan belajar terasa membosankan.  

 Berdasarkan latar belakang masalah di atas, diperlukan solusi 

sumber belajar berbentuk LKPD berbasis keterampilan proses yang lebih 

menarik dan inovatif yang diisi dengan kegiatan praktikum dalam 

pembelajaran IPAS bagi peserta didik. Hal tersebut dapat membantu 

kegiatan belajar peserta didik pada materi Perubahan Wujud Zat di kelas 

IV sehingga pembelajaran terasa menyenangkan. Jika kegiatan 

pembelajaran hanya dengan metode ceramah, peserta didik akan sulit 

memahami materi yang disampaikan. Terdapat kelebihan yang ditawarkan 

pada pengembangan LKPD ini, seperti perpaduan antara pemanfaatan 

LKPD sebagai alat bantu kegiatan belajar yang didalamnya terdapat materi 

serta kegiatan praktikum dan petunjuk kerja yang akan dilakukan oleh 

peserta didik, sehingga dipandang layak untuk dikembangkan lebih lanjut. 

Dengan mempertimbangkan kelebihan LKPD yang berbasis keterampilan 

proses, perlu dikembangkan LKPD ini dalam pengajaran IPA di SD/MI 

pada materi Perubahan Wujud Zat. 

Sebelumnya, Lestari E.A (2018), dalam penelitiannya menyatakan 

bahwa Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berbasis eksperimen yang 

dikembangkan dinilai layak untuk digunakan. Ahli materi memberikan 

persentase kelayakan sebesar 84,60%, yang termasuk dalam kriteria sangat 

layak. Ahli bahasa menilai LKPD ini dengan persentase 84,4%, juga 

dengan kriteria sangat layak. Dari segi media, ahli memberikan persentase 

kelayakan sebesar 82,2%, dengan kriteria sangat layak. Validasi dari ahli 

praktisi menunjukkan persentase kelayakan 78,09%, yang termasuk dalam 

kriteria layak. Respon peserta didik dari uji coba skala kecil mendapatkan 

persentase 90,22%, dengan kriteria sangat layak, sementara pada uji coba 

skala besar mendapatkan persentase 82,47%, dan tergolong dalam kriteria 

sangat layak. Dengan demikian, bisa disimpulkan bahwa LKPD yang 
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berbasis eksperimen IPA untuk kelas V SD/MI sangat cocok digunakan 

sebagai materi ajar dan dalam proses pembelajaran. Selanjutnya, penelitian 

oleh Ariani D. (2020) menunjukkan bahwa “Dari hasil analisis penilaian 

materi oleh para ahli, LKPD secara keseluruhan memperoleh nilai rata-rata 

per aspek sebesar 0,81 ± 0,07, yang masuk dalam kategori layak. Pada 

diagram tersebut, dapat dilihat bahwa aspek kelayakan isi memiliki indeks 

kelayakan sebesar 0,81 ± 0,08 dengan kriteria layak, sedangkan aspek 

kebahasaan mendapatkan indeks kelayakan sebesar 0,82 ± 0,06 dengan 

kriteria sangat layak”. 

Oleh karena itu, penelitian Pengembangan Lembar Kerja Peserta 

Didik (LKPD) Berbasis Keterampilan Proses Pada Materi Perubahan 

Wujud Zat Kelas IV SDN Badal Pandean perlu dilakukan. Penelitian ini 

adalah sebuah upaya pengembangan untuk meningkatkan kualitas 

pendidikan di SD/MI, terutama pada mata pelajaran IPA materi Perubahan 

Wujud Zat.  

 

B. Batasan Masalah 

Pada penelitian ini, batasan masalah yang diberikan oleh peneliti agar 

lebih terfokus dan terarah ialah sebagai berikut: 

1. Penelitian ini hanya berfokus pada pengembangan Lembar Kerja 

Peserta Didik (LKPD) berbasis keterampilan proses. 

2. Materi yang dikembangkan dalam LKPD dibatasi pada materi 

Perubahan Wujud Zat yang diajarkan di kelas IV Sekolah Dasar. 

3. Subjek penelitian dibatasi pada siswa kelas IV SDN Badal Pandean 

pada semester genap tahun pelajaran 2024. 

4. Aspek yang dianalisis dalam penelitian ini mencakup kevalidan, 

kepraktisan, dan keefektifan dari LKPD yang dikembangkan. 

5. Uji coba produk dilakukan dalam dua tahap, yaitu uji coba terbatas dan 

uji coba luas, yang masing-masing melibatkan siswa dalam jumlah 

tertentu dari kelas IV. 
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C. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana kevalidan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Berbasis 

Keterampilan Proses pada Materi Perubahan Wujud Zat Kelas IV SDN 

Badal Pandean? 

2. Bagaimana kepraktisan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Berbasis 

Keterampilan Proses pada Materi Perubahan Wujud Zat Kelas IV SDN 

Badal Pandean? 

3. Bagaimana keefektifan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Berbasis 

Keterampilan Proses pada Materi Perubahan Wujud Zat Kelas IV SDN 

Badal Pandean? 

 

D. Tujuan Penelitian 

1. Untuk mengetahui kevalidan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

Berbasis Keterampilan Proses pada Materi Perubahan Wujud Zat Kelas 

IV SDN Badal Pandean. 

2. Untuk mengetahui kepraktisan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

Berbasis Keterampilan Proses pada Materi Perubahan Wujud Zat Kelas 

IV SDN Badal Pandean. 

3. Untuk mengetahui keefektifan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

Berbasis Keterampilan Proses pada Materi Perubahan Wujud Zat Kelas 

IV SDN Badal Pandean. 

 

E. Manfaat Penelitan 

1. Manfaat Teoritis 

Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Berbasis 

Keterampilan Proses pada Materi Perubahan Wujud Zat Kelas IV ini 

diharapkan dapat memberi wawasan dan pengetahuan terkait proses 

pembelajaran untuk meningkatkan pendidikan dan pembelajaran IPAS 

di Sekolah Dasar. 
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2. Manfaat Praktis 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

bagi berbagai pihak, antara lain: 

a. Bagi Siswa 

Melalui pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD) berbasis keterampilan proses ini dapat meningkatkan 

pemahaman peserta didik dalam mempelajari materi Perubahan 

Wujud Zat. 

b. Bagi Guru 

Melalui pengembangan Lembar kerja Peserta Didik 

(LKPD) berbasis keterampilan proses ini dapat membantu guru 

merencanakan pembelajaran dengan lebih terstruktur. 

c. Bagi Peneliti 

Melalui pengembangan Lembar kerja Peserta Didik 

(LKPD) berbasis keterampilan proses, peneliti dpat meningkatkan 

wawasan mengenai cara mengembangkan LKPD dengan benar.  

d. Bagi Pembaca 

Melalui pengembangan LKPD berbasis keterampilan 

proses dapat menjadi referensi bagi pembaca mengenai 

pengembangan LKPD berbasis keterampilan proses pada materi 

Perubahan Wujud Zad kelas IV Sekolah Dasar. 
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