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MOTTO & PERSEMBAHAN 

 

Motto: 

 

Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada  

(Q.S Al-Insyirah: 5-6) 

 

 

struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin 

tahu hanya bagian success stories nya saja. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri. 

Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga dengan apa yang kita 

perjuangkan hari ini.  

(Penulis) 

 

Kupersembahkan karya ini untuk: 

Seluruh keluargaku tercinta 
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ABSTRAK 

Tika Ayu Agustin: Pengaruh Likuiditas, Profitabilitas, Leverage, dan Total Arus 
Kas terhadap Financial Distress pada Perusahaan yang Terdaftar di JII Periode 
2021-2024, Skripsi, Akuntansi, FEB UNP Kediri, 2025. 

Kata Kunci: Likuiditas, Profitabilitas, Leverage, Total Arus Kas, Financial 
Distress 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena penurunan kinerja keuangan yang 
dialami sejumlah perusahaan syariah yang dimana sekitar 33,33% perusahaan JII 
menunjukkan tanda-tanda financial distress seperti Altman Z-Score di bawah 1,8, 
penurunan arus kas operasional, dan kerugian bersih sehingga diperlukan analisis 
lebih mendalam terhadap faktor-faktor keuangan yang mempengaruhi financial 
distress. Financial distress merupakan kondisi kesulitan keuangan yang dapat 
menyebabkan kebangkrutan jika tidak ditangani secara tepat. Penelitian ini 
bertujuan untuk menganalisis pengaruh likuiditas, profitabilitas, leverage, dan 
total arus kas terhadap financial distress pada perusahaan yang terdaftar di Jakarta 
Islamic Index (JII) periode 2021 2024. Penelitian ini menggunakan pendekatan 
kuantitatif. Data yang digunakan merupakan data sekunder berupa laporan 
tahunan perusahaan yang terdaftar di JII. Metode pengambilan sampel 
menggunakan purposive sampling pada perusahaan yang terdaftar di JII sehingga 
diperoleh 52 pengamatan dan dianalisis menggunakan uji analisis regresi data 
panel dengan pendekatan Random Effect Model dan menggunakan software 
STATA versi 14. Hasil penelitian ini, profitabilitas dan leverage secara parsial 
berpengaruh signifikan terhadap financial distress. Likuiditas dan total arus kas 
secara parsial tidak berpengaruh signifikan terhadap financial distress. Likuiditas, 
profitabilitas, leverage, dan total arus kas secara simultan berpengaruh signifikan 
terhadap financial distress. Temuan ini menunjukkan bahwa tingkat kemampuan 
perusahaan dalam menghasilkan laba serta struktur pembiayaan yang digunakan 
lebih berperan dalam menentukan potensi terjadinya financial distress 
dibandingkan dengan ketersediaan aset lancar maupun arus kas operasional 
perusahaan. Berdasarkan nilai R-square overall sebesar 23,19% dan sisanya 
sebesar 76,81% yang menunjukkan bahwa masih ada variabel lain yang tidak 
dikaji dalam penelitian yang berpengaruh terhadap financial distress. Sehingga 
diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian dengan variabel 
yang lain seperti ukuran perusahaan, struktur kepemilikan, aktivitas, dan lain 
sebagainya. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pada era globalisasi dengan perkembangan ekonomi yang dinamis 

menuntut perusahaan untuk dapat mempertahankan kinerja keuangannya dan 

memastikan keberlangsungan bisnis untuk memperoleh keuntungan yang 

berkelanjutan. Peningkatan keuntungan secara konsisten setiap tahunnya 

dapat membantu perusahaan mendapatkan penilaian baik di mata publik. 

Penilaian publik terhadap baik buruknya kondisi perusahaan dapat dilakukan 

melalui analisis laporan keuangan. Laporan keuangan ini juga dapat 

membantu manajer dalam memantau aktivitas perusahaan dan mengambil 

keputusan bisnis. Selain itu, dengan adanya laporan keuangan dapat memberi 

informasi yang berguna bagi para pengguna untuk menilai kondisi dan kinerja 

keuangan perusahaan. Laporan keuangan merupakan suatu informasi yang 

menggambarkan kondisi keuangan suatu perusahaan, dan lebih jauh informasi 

tersebut dapat dijadikan sebagai gambaran kinerja keuangan perusahaan 

tersebut (Fahmi, 2020). Sedangkan, laporan keuangan merupakan laporan 

yang menunjukkan kondisi keuangan perusahaan pada saat ini atau dalam 

periode tertentu (Kasmir, 2020). Dari beberapa definisi laporan keuangan 

tersebut, maka dapat dilihat bahwa laporan keuangan sangat penting bagi para 

penggunanya. 

Para manajer perusahaan harus mampu bekerja  sama dalam mengelola 

sumber daya perusahaan secara tepat untuk menghasilkan laporan keuangan 

yang berkualitas. Laporan keuangan yang disajikan dengan baik akan 

memberikan dampak positif bagi perusahaan, sedangkan laporan keuangan 

yang buruk dapat mengakibatkan penilaian negatif dari pemangku 

kepentingan eksternal. Selain itu, kinerja keuangan yang menurun 

menunjukkan tanda-tanda mengalami financial distress dan jika kondisi 

tersebut tidak cepat diatasi maka bisa berakibat terjadi kebangkrutan usaha. 

Pada tahun 2020, Indonesia menghadapi tantangan besar dengan 

masuknya pandemi Covid-19. Dampak pandemi tersebut tidak hanya 
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mempengaruhi kesehatan masyarakat, tetapi juga pada kondisi perekonomian 

Indonesia. Hardianto Atmadja, Direktur Utama PT Garudafood Putra Putri 

Jaya Tbk (GOOD), menyatakan bahwa prospek bisnis pada tahun 2020 ini 

rendah karena pandemi Covid-19. Berdasarkan laporan keuangan semester 1 

2020 laba bersih GOOD menurun sebesar 49,77% menjadi Rp115 miliar dari 

periode sama di tahun 2019 yaitu Rp229 miliar. Budi Muljono, Direktur 

Keuangan PT Kino Indonesia (KINO), mengungkapkan berdasarkan laporan 

keuangan semester 1 2020 laba bersih menurun 67,52% menjadi Rp118,64 

miliar dibanding semester 1 2019 yaitu Rp365,29 miliar. 

(www.antaranews.com). 

Data dari Indonesia Stock Exchange (IDX) periode 2021-2024 

mengungkapkan bahwa dari 30 perusahaan yang terdaftar di Jakarta Islamic 

Index (JII), terdapat tiga indikator financial distress utama: 20% perusahaan 

(6 dari 30) menunjukkan nilai Altman Z-Score di bawah 1,8 yang 

mengindikasikan risiko kebangkrutan tinggi, 26,7% perusahaan (8 dari 30) 

mengalami penurunan arus kas operasional selama dua tahun berturut-turut 

yang menunjukkan kesulitan dalam menghasilkan kas dari bisnis intinya, dan 

13,3% perusahaan (4 dari 30) mencatat kerugian bersih selama minimal satu 

tahun fiskal. Hal ini menunjukkan bahwa hampir 33,33% perusahaan yang 

terdaftar dalam JII mengalami financial distress selama periode tersebut. 

Penurunan kinerja keuangan secara terus menerus dapat 

mengindikasikan terjadinya kondisi financial distress pada suatu perusahaan. 

Oleh karena itu, analisis rasio keuangan perlu dilakukan untuk memprediksi 

terjadinya financial distress sehingga dapat mencegah perusahaan mengalami 

kebangkrutan. Pada penelitian ini raiso yang akan digunakan yaitu likuiditas, 

profitabilitas, leverage, dan total arus kas. 

Rasio likuiditas ini berguna untuk menilai seberapa besar kemampuan 

perusahaan untuk memenuhi kewajiban atau utang jangka pendeknya ketika 

jatuh tempo. Rasio likuiditas merupakan kemampuan perusahaan memenuhi 

kewajiban jangka pendeknya secara tepat waktu (Fahmi, 2020). Indikator 

rasio likuiditas yang akan digunakan pada penelitian ini yaitu current ratio 

atau rasio lancar. Semakin tinggi tingkat likuiditas yang dimiliki suatu 
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perusahaan, maka semakin tinggi tingkat kinerja keuangan perusahaan 

sehingga potensi mengalami financial distress semakin rendah. 

Beberapa penelitian sebelumnya terkait hubungan likuiditas terhadap 

financial distress, Oktavianti et al., (2020), Setiyawan & Musdholifah, 

(2020), dan Fitri & Syamwil, (2020) menyatakan bahwa likuiditas 

berpengaruh signifikan terhadap financial distress. Akan tetapi, berbeda 

dengan hasil yang diperoleh dari penelitian Abbas & Sari, (2019), Sihombing 

& Angela (2024), dan Amna et al., (2021) menyatakan bahwa likuiditas tidak 

berpengaruh terhadap financial distress.  

Rasio profitabilitas merupakan rasio yang mengukur efektivitas 

manajemen secara keseluruhan yang ditujukan oleh besar kecilnya tingkat 

keuntungan yang diperoleh dalam hubungannya dengan penjualan maupun 

investasi (Fahmi, 2020). Indikator rasio profitabilitas yang digunakan pada 

penelitian ini yaitu Return on Assets (ROA). Semakin tinggi tingkat 

profitabilitas, maka semakin baik menggambarkan kemampuan perusahaan 

dalam menghasilkan keuntungan sehingga memiliki potensi yang rendah 

untuk perusahaan mengalami financial distress.  

Beberapa penelitian sebelumnya terkait hubungan profitabilitas dengan 

financial distress, Fitri & Syamwil, (2020), Oktavianti et al., (2020), dan 

Rahmayani & Ayem, (2022) menyatakan bahwa profitabilitas berpengaruh 

signifikan terhadap financial distress. Hal ini dimungkinkan karena 

perusahaan yang memiliki laba besar akan dapat menarik investor untuk 

berinvestasi sehingga perusahaan bisa terhindar dari financial distress. Akan 

tetapi, berbeda dengan hasil yang diperoleh dari penelitian Zhafirah & 

Majidah, (2019), Bachtiar & Handayani, (2022), dan  Rissi & Herman, (2021) 

menyatakan bahwa profitabilitas tidak berpengaruh terhadap financial 

distress.  

Rasio leverage merupakan rasio yang digunakan untuk mengukur 

seberapa besar perusahaan dibiayai dengan utang (Fahmi, 2020). Indikator 

rasio leverage yang digunakan pada penelitian ini yaitu Debt to Equity Ratio 

(DER). Penggunaan utang yang terlalu tinggi dapat membahayakan 
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perusahaan dan jika utang tersebut tidak terpenuhi, maka dapat mengindikasi 

terjadinya financial distress. 

Beberapa penelitian sebelumnya terkait hubungan leverage dengan 

financial distress, Fitri & Syamwil, (2020), Oktavianti et al., (2020), dan 

Amna et al., (2021) menyatakan bahwa leverage berpengaruh signifikan 

terhadap financial distress. Hal ini dimungkinkan karena besarnya utang akan 

menyebabkan besarnya resiko yang ditanggung perusahaan, sehingga 

kemungkinan terjadinya default akan semakin cepat karena perusahaan terlalu 

banyak melakukan pendanaan aktiva dari utang. Sehingga apabila rasio utang 

semakin besar akan membahayakan perusahaan, karena dengan utang yang 

besar akan menyulitkan perusahaan untuk memperoleh tambahan dana. Akan 

tetapi, sebagian hasil penelitian berbeda yang dilakukan oleh Dirman, (2020), 

Sihombing & Angela, (2024), dan Setiyawan & Musdholifah, (2020) 

menyatakan bahwa leverage tidak berpengaruh terhadap financial distress. 

Arus kas merupakan perhitungan kas masuk dan keluar atas kegiatan 

operasi, investasi, dan pembiayaan perusahaan (Utari, dkk 2015). Arus  kas  

positif  pada  perusahaan  memungkinkan untuk  mampu  melunasi  utang,  

membayar  prive  atau  dividen  tunai,  serta  mendanai pertumbuhannya 

melalui ekspansi bisnis atau aktivitas investasi (Hery, 2016).  

Beberapa penelitian sebelumnya terkait hubungan total arus kas dengan 

financial distress, hasil penelitian yang dilakukan oleh Faldiansyah et al., 

(2020), Anggraini, (2024) dan Bachtiar & Handayani, (2022)  menyatakan 

bahwa total arus kas berpengaruh signifikan terhadap financial distress. Akan 

tetapi, sebagian hasil penelitian berbeda yang dilakukan oleh Saleem et al., 

(2020), Rissi & Herman, (2021), dan Theresa & Pradana, (2022) menyatakan 

bahwa total arus kas tidak berpengaruh terhadap financial distress. 

Terdapat beberapa aspek baru dalam penelitian ini jika dibandingkan 

dengan penelitian terdahulu yaitu metode analisis data dalam penelitian ini 

mencakup analisis data panel menggunakan software STATA 14 yang 

mencakup uji pemilihan model dan uji regresi data panel digunakan untuk 

menganalisis pengaruh likuiditas, profitabilitas, leverage, dan total arus kas 

terhadap financial distress pada perusahaan yang terdaftar di Jakarta Islamic 
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Index periode 2021-2024. Sebagian besar penelitian terdahulu menggunakan 

metode analisis regresi linear berganda dengan menggunakan software SPSS 

dan objek yang dipilih yaitu terdapat di perusahaan yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang diperoleh 

dari laporan keuangan tahunan perusahaan yang terdaftar di Jakarta Islamic 

Index melalui situs resmi Bursa Efek Indonesia. Populasi dalam penelitian ini 

mencakup seluruh perusahaan yang terdaftar di Jakarta Islamic Index dengan 

sampel yang terdiri dari 13 data perusahaan yang diperoleh dengan teknik 

pengambilan sampel yaitu purposive sampling. 

Berdasarkan uraian latar belakang, maka penulis menuangkan penelitian 

ini dalam sebuah karya tulis dengan mengambil judul 

Profitabilitas, Leverage, dan Total Arus Kas terhadap Financial Distress 

pada Perusahaan yang Terdaftar di JII periode 2021-2024 . 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang masalah diatas, maka penulis 

merumuskan  beberapa permasalahan yang akan dibahas sebagai berikut:  

1. Apakah likuiditas berpengaruh signifikan terhadap financial distress pada 

perusahaan yang terdaftar di JII periode 2021-2024? 

2. Apakah profitabilitas berpengaruh signifikan terhadap financial distress 

pada perusahaan yang terdaftar di JII periode 2021-2024? 

3. Apakah leverage berpengaruh signifikan terhadap financial distress pada 

perusahaan yang terdaftar di JII periode 2021-2024? 

4. Apakah total arus kas berpengaruh signifikan terhadap financial distress 

pada perusahaan yang terdaftar di JII periode 2021-2024? 

5. Apakah likuiditas, profitabilitas, leverage, dan total arus kas berpengaruh 

secara simultan terhadap financial distress pada perusahaan yang terdaftar 

di JII periode 2021-2024? 

 
C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Untuk menganalisis pengaruh likuiditas terhadap financial distress pada 

perusahaan yang terdaftar di JII periode 2021-2024. 
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2. Untuk menganalisis pengaruh profitabilitas terhadap financial distress 

pada perusahaan yang terdaftar di JII periode 2021-2024. 

3. Untuk menganalisis pengaruh leverage terhadap financial distress pada 

perusahaan yang terdaftar di JII periode 2021-2024. 

4. Untuk menganalisis pengaruh total arus kas terhadap financial distress 

pada perusahaan yang terdaftar di JII periode 2021-2024. 

5. Untuk menganalisis pengaruh simultan likuiditas, profitabilitas, leverage, 

dan total arus kas terhadap financial distress pada perusahaan yang 

terdaftar di JII periode 2021-2024. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Dengan dilakukannya penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

manfaat teoritis dan praktis, sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

a. Bagi Penulis 

Dengan melakukan penelitian ini, penulis diharapkan dapat menambah 

pengetahuan dan pemahaman terkait pengaruh likuiditas, profitabilitas, 

leverage, dan total arus kas terhadap financial distress pada perusahaan 

yang terdaftar di Jakarta Islamic Index (JII). 

b. Bagi Perguruan Tinggi 

Dengan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai tambahan referensi 

untuk bahan penelitian dimasa yang akan datang. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Perusahaan 

Dengan adanya penelitian ini, maka dapat dijadikan acuan manajemen 

perusahaan sebagai bahan evaluasi terhadap kinerja keuangan 

perusahaan. 

b. Bagi Pemerintah 

Dengan adanya penelitian ini, maka dapat dijadikan oleh pemerintah 

untuk melihat prospek perusahaan dan dapat dijadikan sebagai bahan 

dalam penentuan tarif pajak. 

 








