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ABSTRAK

Putri Wulan Guretno: Pengaruh Good Corporate Governance, Kualitas Audit, dan
Profitabilitas Terhadap Manajemen Laba Perusahaan Sektor Properties And Real
Estate Yang Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia Tahun 2021-2024, Skripsi,
Akuntansi, FEB UNP Kediri, 2024.

Kata kunci: Good Corporate Governance, Kualitas Audit, Profitabilitas, Manajemen
laba, Sektor Properties.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh praktik manajemen laba yang dapat mengurangi
integritas laporan keuangan serta adanya ketidakpastian ekonomi pasca pandemi
COVID-19 yang mempengaruhi Kinerja sektor properti. Praktik manajemen laba
dapat menurunkan kualitas informasi laporan keuangan, sehingga menimbulkan
risiko bagi investor dan stakeholder lainnya. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis pengaruh Good Corporate Governance (GCG), kualitas audit, dan
profitabilitas terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor properti dan real
estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2021-2024. Variabel
GCG yang dianalisis mencakup ukuran dewan komisaris, dewan komisaris
independen, dan kepemilikan manajerial. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan teknik purposive sampling sehingga diperoleh 64 data perusahaan
sebagai sampel. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang diperoleh melalui
laporan tahunan dari situs resmi Bursa Efek Indonesia. Analisis data dilakukan
dengan regresi linier berganda menggunakan IBM SPSS Statistics 30. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa secara parsial ukuran dewan komisaris, dewan
komisaris independen, kepemilikan manajerial, dan profitabilitas berpengaruh
signifikan terhadap manajemen laba, sementara kualitas audit tidak menunjukkan
pengaruh signifikan. Secara simultan, seluruh variabel independen berpengaruh
signifikan terhadap manajemen laba. Temuan ini mengindikasikan pentingnya
penguatan tata kelola perusahaan, pemilihan auditor yang tepat, dan pengelolaan
profitabilitas untuk mengendalikan praktik manajemen laba dalam perusahaan
properti.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pada era globalisasi, perkembangan dunia usaha telah membawa dampak
besar, sehingga mendorong pelaku bisnis untuk berlomba-lomba
meningkatkan kinerja perusahaan ditengah ketatnya persaingan. Salah satu
upaya perusahaan adalah dengan membuat laporan keuangan yang disajikan
dengan benar sesuai standar pelaporan yang berlaku. Laporan keuangan
merupakan laporan kegiatan perusahaan selama periode tertentu, yang dimana
menjadi sumber informasi yang dibutuhkan oleh pihak internal maupun pihak
eksternal perusahaan untuk menilai kondisi perusahaan dan sebagai dasar
dalam pengambilan keputusan.

Laba merupakan salah satu informasi yang terdapat dalam laporan
keuangan menjadi indikator utama dalam menilai kinerja keuangan suatu
perusahaan dan sering dijadikan acuan oleh berbagai pihak, seperti manajemen,
pemegang saham, dan investor. Selain itu, laba juga mencerminkan kesehatan
keuangan dan kemampuan perusahaan dalam menciptakan nilai, sehingga bisa
menarik minat investor dan mempertahankan kepercayaan pasar.

Namun sejak awal pandemi COVID-19 pada 2020, perekonomian di
Indonesia mengalami krisis yang signifikan dan dengan adanya pembatasan
sosial dan penutupan aktivitas ekonomi menyebabkan penurunan tajam dalam
konsumsi, investasi, dan produksi. Salah satu nya adalah sektor property and
real estate dimana mengalami penurunan gaya beli konsumen. Berdasarkan

kutipan dari www.katadata.co.id kinerja emiten properti rata-rata mengalami

penurunan pendapatan maupun laba bersih hingga 60% pada periode enam
bulan pertama 2020. PT Summarecon Agung Tbk mengalami penurunan
pendapatan 18,35% sebesar Rp 2,18 triliun dan laba bersih yang diperoleh
anjlok 93,15% menjadi Rp 10,2 miliar. PT Ciputra Development Tbk
mengalami penurunan pendapatan hingga 10.84% menjadi Rp 2,8 triliun dan
laba bersih yang diperoleh anjlok 42,82% menjadi Rp 169,51%. Lalu PT
Pakuwon Jati Tbk mengalami penurunan pendapatan hingga 43,67% menjadi
Rp 1,97 triliun dan laba bersih menurun 64,65% menjadi Rp 482,55 miliar.


http://www.katadata.co.id/

Direktur PT Anugerah Mega Investasma Hans Kwee mengatakan kinerja
emiten properti hampir seluruhnya tertekan. Dia menilai pandemi membuat
pasar atau konsumen lebih mengutamakan kebutuhan pokok, seperti makanan
dibandingkan aset properti. Pada gambar 1.1 terdapat diagram pertumbuhan

laba perusahaan sektor properti periode 2020-2023.

Pertumbuhan Laba Perusahaan Sektor
Properti Tahun 2020-2023

30%
18%
20% 12%

10% . -
b
-10% 2021 2022 2023
= B
-30% -25%

B Pertumbuhan Laba

Gambar 1. 1 Grafik Pertumbuhan Laba Perusahaan Properti
Sumber: Data Diolah Peneliti

Pada perusahaan sektor properti dan real estate, seperti terlihat pada
gambar 1.1 mengalami fluktuasi signifikan dalam pertumbuhan laba selama
periode 2020-2023, dengan penurunan tajam sebesar -25% pada tahun 2020
akibat dampak pandemi COVID-19 yang menyebabkan pembatasan mobilitas,
ketidakpastian ekonomi, dan penurunan daya beli masyarakat, namun
kemudian menunjukkan tren pemulihan bertahap dimulai pada tahun 2021
dengan pertumbuhan positif sebesar 12% seiring adaptasi pasar dan
pelonggaran pembatasan sosial, dilanjutkan dengan penguatan signifikan
hingga 18% pada tahun 2022 yang didorong oleh program vaksinasi massal,
kebijakan stimulus ekonomi dari pemerintah, dan penyesuaian strategi bisnis
oleh perusahaan properti, sebelum akhirnya mengalami sedikit perlambatan
menjadi 10% pada tahun 2023 akibat tekanan dari kebijakan kenaikan suku
bunga global yang diterapkan untuk mengendalikan inflasi, meskipun
demikian secara keseluruhan sektor ini menunjukkan Kketahanan dan
kemampuan untuk beradaptasi dengan kondisi pasar yang berubah.

Manajemen laba diduga muncul atau dilakukan manajer atau para

pembuat laporan keuangan dalam proses pelaporan keuangan suatu organisasi



karena mereka mengharapkan suatu manfaat dari tindakan yang dilakukan oleh
manajemen. Manajemen laba merupakan praktik pengelolaan laporan
keuangan yang dilakukan oleh manajemen untuk memengaruhi laba yang
dilaporkan, dengan tujuan tertentu, seperti untuk memenuhi target kinerja atau
menarik perhatian investor. Sehingga, hal ini berkaitan dan berdampak
terhadap integritas laporan keuangan serta kepercayaan pihak yang
berkepentingan. Oleh karena itu, Manajemen laba dianggap sebagai salah satu
faktor yang dapat mengurangi keandalan laporan keuangan saat digunakan
untuk pengambilan suatu keputusan Saraswati & Atiningsih, (2021).

Tata kelola perusahaan yang baik atau Good Corporate Governance
(GCG) menjadi salah satu mekanisme penting untuk pengawasan dan
pengarahan yang diterapkan dalam pengelolaan perusahaan untuk
meningkatkan nilai tambah bagi pihak berkepentingan (stakeholders).
Komponen-komponen GCG seperti ukuran dewan komisaris, dewan komisaris
independen, kepemilikan manajerial. Ukuran dewan komisaris dianggap
penting karena dewan komisaris berperan dalam pengawasan dan pengambilan
keputusan strategis perusahaan. Semakin besar ukuran dewan komisaris,
semakin baik pengawasan yang dilakukan, sehingga dapat mengurangi praktik
manajemen laba Putri, (2021). Dewan komisaris independen juga memainkan
peran kunci dalam memastikan objektivitas dalam pengawasan perusahaan.
Kehadiran dewan komisaris independen yang lebih banyak seharusnya dapat
meningkatkan efektivitas pengawasan terhadap manajemen, sehingga
menekan manajemen laba. Selain itu, kepemilikan manajerial, yaitu persentase
saham vyang dimiliki oleh manajemen perusahaan, juga dianggap
mempengaruhi keputusan-keputusan manajemen. Dengan adanya kepemilikan
saham, manajemen memiliki insentif untuk bertindak sesuai dengan
kepentingan pemegang saham lainnya, sehingga diharapkan dapat mengurangi
praktik manajemen laba Tamara et al., (2022).

Penelitian yang dilakukan oleh Asyati & Farida, (2020) dan Tamara et
al., (2022) menunjukan bahwa good corporate governance yang terdiri dari
dewan komisaris independen dan kepemilikan manajerial tidak berpengaruh

terhadap manajemen laba, namun ukuran dewan komisaris berpengaruh



negatif, berbeda dengan hasil penelitian Cahyadi & Mertha, (2019) dan Putri,
(2021) menunjukan bahwa good corporate governanceyang terdiri dari dewan
komisaris, dewan komisaris indepeden dan kepemilikan manajerial
berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba.

Kualitas audit juga merupakan faktor yang tidak kalah penting dalam
memengaruhi  praktik manajemen laba. Kualitas audit menunjukkan
kemampuan auditor menemukan adanya penyimpangan dalam pelaporan
keuangan kliennya. Kualitas audit yang diberikan dapat dilihat melalui ukuran
KAP-Nya. KAP yang besar akan berusaha untuk menyajikan kualitas audit
yang lebih tepat dibandingkan dengan KAP yang kecil. Ukuran KAP sendiri
tergolong menjadi KAP Big Four dan KAP Non Big Four. KAP Big Four
umumnya dikenal dengan kualitas, independensi, kemampuan dan pengalaman
yang baik, dengan demikian manajer akan menghindari melakukan manipulasi.
Sehingga kualitas audit dapat mencegah terjadinya manajemen laba Insyaroh
& Widiatmoko, (2022). Dalam penelitian mengenai hubungan kualitas audit
dengan manajemen laba yang dikemukakan Felicya & Sutrisno, (2020) dan
Asyati & Farida, (2020) menunjukan bahwa kualitas audit tidak berpengaruh
terhadap manajemen laba, sedangkan penelitian yang dilakukan Hadi & Tifani,
(2020) menunjukan bahwa kualitas audit berpengaruh negatif terhadap
manajemen laba.

Selain faktor GCG dan kualitas audit, profitabilitas perusahaan juga
diduga memiliki pengaruh terhadap praktik manajemen laba. Profitabilitas
mengacu pada kemampuan perusahaan untuk menghasilkan laba dalam
operasionalnya. Salah satu yang digunakan untuk mengukuran profitabilitas
adalah Return on Assets (ROA). Return on Assets merupakan rasio
profitabilitas yang digunakan untuk menghitung berapa jumlah laba yang bisa
dihasilkan dari total aset yang dimiliki. Semakin tinggi profitabilitas suatu
perusahaan menunjukan bahwa kinerja perusahaan tersebut baik sehingga
mampu menghasilkan laba yang tinggi. Return on Assets merupakan rasio
profitabilitas yang digunakan untuk menghitung berapa jumlah laba yang bisa
dihasilkan dari total aset yang dimiliki. Semakin tinggi profitabilitas suatu

perusahaan menunjukan bahwa kinerja perusahaan tersebut baik sehingga



mampu menghasilkan laba yang tinggi Tamara et al., (2022). Penelitian
hubungan profitabilitas dengan manajemen laba menurut Asyati & Farida,
(2020) menunjukan bahwa profitabilitas berpengaruh positif terhadap
manajemen laba, sedangkan penelitian yang dilakukan Fandriani & Tunjung,
(2019) menunjukan bahwa profitabilitas tidak berpengaruh signifikan terhadap
manajemen laba.

Adapun metode analisis data yang digunakan untuk menjawab rumusan
masalah dalam penelitian ini meliputi uji asumsi Klasik, analisis regresi
berganda, serta uji koefisien determinasi, uji t, dan uji F. Desain ini mencakup
semua komponen penting yang dibutuhkan untuk menjawab rumusan masalah
secara sistematis, penelitian ini dapat memberikan pemahaman lebih jelas
mengenai hubungan good corporate governace, kualitas audit, dan
profitabilitas terhadap manajemen laba pada perusahaan properties and real
estate yang terdaftar di BEI 2021-2024.

Berdasarkan uraian latar belakang dan perbedaan hasil dari peneliti
terdahulu, maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul
“Pengaruh Good Corporate Governance, Kualitas Audit, dan Profitabilitas
Terhadap Manajemen Laba pada Perusahaan Sektor Properties and Real
Estate yang Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia Tahun 2021-2024”

B. Rumusan Masalah

1. Apakah jumlah dewan komisaris berpengaruh signifikan terhadap
manajemen laba pada perusahaan sektor Properties and Real Estate yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2021-2024?

2. Apakah dewan komisaris independen berpengaruh signifikan terhadap
manajemen laba pada perusahaan sektor Properties and Real Estate yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2021-2024?

3. Apakah kepemilikan manajerial berpengaruh signifikan terhadap
manajemen laba pada perusahaan sektor Properties and Real Estate yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2021-2024?



4.

Apakah kualitas audit berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba
pada perusahaan sektor Properties and Real Estate yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia tahun 2021-2024?

Apakah profitabilitas berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba
pada perusahaan sektor Properties and Real Estate yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia tahun 2021-2024?

Apakah jumlah dewan komisaris , dewan komisaris, kepemilikan
manajerial, kualitas audit, dan profitabilitas berpengaruh simultan
terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor Properties and Real
Estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2021-2024?

C. Tujuan Penelitian

1.

Untuk menganalisis pengaruh jumlah dewan komisaris terhadap
manajemen laba pada perusahaan sektor Properties and Real Estate yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2021-2024?

Untuk menganalisis pengaruh dewan komisaris independen terhadap
manajemen laba pada perusahaan sektor Properties and Real Estate yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2021-2024?

Untuk menganalisis pengaruh  kepemilikan manajerial terhadap
manajemen laba pada perusahaan sektor Properties and Real Estate yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2021-2024?

Untuk menganalisis pengaruh kualitas audit terhadap manajemen laba
pada perusahaan sektor Properties and Real Estate yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia tahun 2021-2024?

Untuk menganalisis pengaruh profitabilitas terhadap manajemen laba pada
perusahaan sektor Properties and Real Estate yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia tahun 2021-2024?

Untuk menganalisis pengaruh simultan jumlah dewan komisaris , dewan
komisaris, kepemilikan manajerial, kualitas audit, dan profitabilitas
terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor Properties and Real
Estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2021-2024?



D. Manfaat Penelitian
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memebrikan dapat menambah
wawasan pihak antara lain sebagai berikut :
1. Manfaat praktis
a. Bagi Perusahaan
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pandangan dan
evaluasi kepada perusahaan terkait pentingnya penerapan good
corporate governance, kualitas audit, dan profitabilitas terhadap
manajemen laba.
b. Bagi Investor
Penelitian ini diharapkan dapat memberi informasi mengenai
praktik manajemen laba di sektor properti, membantu investor
memahami faktor-faktor yang mempengaruhi kualitas laba, dan
mendukung pengambilan keputusan investasi dengan
mempertimbangkan aspek good corporate governance, kualitas audit,
dan profitabilitas.
c. Bagi Manajer
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan manajer
tentang pentingnya implementasi good corporate governance dan
pemilihan audit berkualitas untuk meningkatkan transparansi
pelaporan keuangan, serta menjadi evaluasi dalam mengelola
profitabilitas secara berkelanjutan tanpa praktik manajemen laba yang
dapat merugikan reputasi perusahaan.
2. Manfaat teoritis
a. Bagi penulis
Bagi penulis penelitian ini diharapkan dapat menambah
wawasan dan pengetahuan dalam bidang akuntansi yaitu mengenai
pentingnya good corporate governance, kualitas audit, dan
profitabilitas terhadap manajemen laba pada sektor properties and

real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia.



b. Bagi Mahasiswa
Penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi akademik bagi
mahasiswa lain dan menjadi bahan pertimbangan bagi penelitian

serupa pada masa datang.
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