46

DAFTAR PUSTAKA

Eva, Meylinda. 2020. Karya Tulis IImiah Asuhan Keperawatan Pada Pasien Pre
Dan Post Oprasi Chelelitiasis Yang Di Rawat Di Rumah Sakit.

Handayani, R. (2015). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Tingkat
Kecemasan Menjelang Persalinan Pada Ibu Primigravida Trimester 111 di
Wilayah Kerja Puskesmas Lubuk Buaya Padang Tahun 2012. Ners Jurnal
Keperawatan. 11(1):62—71.

Indah, Permata Claudia Lorenza. 2023. Asuhan Keperawatan Ibu Hamil Dengan
Kekurangan Energi Kronis Di Wilayah Kerja Puskesmas Muara Rapak
Tahun 2023. Skripsi Tidak Di publikasikan. Kaltim : Poltekkes Kemenkes
Kaltim.

Intan Wahyu Nugrahaeni, 2021 1. W. N. Asuhan keperawatn pada Ny.S dengan
Kehamilan Trimester 111 Di Wilayah Kerja Puskesmas Gamping Il. Diss.
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Skripsi tidak dipublikasikan. Yogyakarta:
Poltekes Kemenkes Yogyakarta.

Irfa, Nur Fauziyah, Herliani Yulia, and Diana Helmi.2018. Pengaruh Kombinasi
Teknikkneading Dan Relaksasi Nafas Dalam Terhadap Intensitas Nyeri
Kala | Fase Aktif Persalinan Primigravida Di Wilayah Kerja UPTD
Puskesmas Rajapolah Tahun 2018. Jurnal Bidan 4.2 : 1-10

Kurniyati, Eka Meiri, et al. Penerapan Akupresure dan Massage Teknik Friction
sebagai Upaya Menurunkan Nyeri Punggung Ibu Usia Kehamilan 27-40
Minggu. Journal Of Health Science (Jurnal Ilmu Kesehatan) 7.1: 8-12.

Megawahyuni, Ar, Hasnah Hasnah, and Mariah Ulfah Azhar 2018. Pengaruh
relaksasi nafas dalam dengan teknik meniup balon terhadap perubahan skala
nyeri pasca operasi seksio sesarea di RSIA Bahagia Makassar. Jurnal
Kesehatan 11.1 : 51-60.

Prananingrum, Ratih. 2022. Gambaran Ketidaknyamanan Ibu Hamil Trimester 11
Pada Nyeri Punggung Di Puskesmas Jenawi Kabupaten Karanganyar.
Avicenna: Journal of Health Research 5.2.

Purnamasari, Kurniati Devi; Widyawati, Melyana Nurul. 2019. Gambaran Nyeri
Punggung Bawah Pada lbu Hamil Trimester I1l. Jurnal Keperawatan
Silampari, 3.1: 352-361.

Rahma Mh, Azzar Ratur, et al. 2022. Asuhan Keperawatan Pemenuhan Kebutuhan
Rasa Nyaman Pada Pasien Hipertensi Di Rumah Sakit Bhayangkara
Bengkulu Tahun 2022. Diss. Skripsi tidak dipublikasikan. Bengkulu:
Poltekkes Kemenkes Bengkulu.



47

Ratnawati, Agustina Dwi. 2016.Analisis Asuhan Keperawatan Pemberian Teknik
Relaksasi Bensosn Pada Ibu Post Section Caesarea Dengan Masalah Nyeri
Akut Di Ruang Flamboyan Rumah Sakit Prof Margono Soekarjo
Purwokerto. Diss. Thesis Tidak Di Publikasikan. Purwokerto: Stikes
Muhammadiyah Gombong

Rinata, Evi, and Gita Ayu Andayani. 2018. Karakteristik lbu (Usia, Paritas,
Pendidikan) Dan Dukungan Keluarga Dengan Kecemasan lbu Hamil
Trimester I1l. Medisains 16.1 14-20

Sari AN & Riawati D. 2019. Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Perubahan
Psikologis Selama Kehamilan. Jurnal Kebidanan Indonesia, Vol 10 No 2,
102-1009.

Suardiyana, I. Wayan. 2022. Asuhan Keperawatan pada Ny. GA dengan Ansietas
pada Ibu Hamil Resiko Tinggi di Wilayah Kerja Puskesmas Banjarangkan
1. Diss. Skripsi tidak di publikasikan. Denpasar: Politeknik Kesehatan
Denpasar Jurusan Keperawatan.

SULASTRI, Meti, et al. 2022. Penatalaksanaan Nyeri Punggung Pada lbu Hamil
Trimester 111 Dengan Metode Kinesio Tapping Berdasarkan Standar Profesi
Bidan. Media Informasi, 18.2: 145-161.

Supriyadi, Dedi,.et al. 2022. Efektifitas Teknik Relaksasi Nafas Dalam Terhadap
Tingkat Nyeri Pada Pasien Post Spinal Anestesi: Literatur Review. Diss.
Skripsi tidak di publikasikan. Yogyakarta: Universitas' Aisyiyah
Yogyakarta.

Yuliyati, Anggi Novita Dwi. 2022. Penerapan Relaksasi Nafas Dalam
UntukMenurunkan Ansietas Pada Ibu Hamil Trimester 111 Dimasa Pandemi
COVID-19. Jurnal Manajemen Asuhan Keperawatan 6.1 :7-16.

Yumni, Fathiya Luthfil, et al. 2019. Studi Kasus Pemberian Teknik Relaksasi Nafas
Dalam Untuk Menurunkan Tingkat Nyeri Pada Ny. A Dengan Masalah
Keperawatan Nyeri Akut Pada Diagnosa Medis Post Operasi Kista Ovarium
Di Ruang Sakinah. Skripsi tidak di publikasikan. Surabaya: Universitas
Muhammadiyah Surabaya.



