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MOTTO 

 

“Sefrustasi apapun, sesulit apapun, saya harap kalian bisa mengatasinya dan 

menjadi orang yang lebih Tangguh” 

"Dan mungkin, saya membuat kesalahan kemarin. Tapi saya yang kemarin 

tetaplah saya. Hari ini, saya tetaplah saya dengan segala kesalahan dan keburukan 

saya. Besok saya mungkin menjadi sedikit lebih bijaksana dan itu adalah saya 

juga. Kesalahan dan keburukan ini adalah diriku yang menciptakan bintang-

bintang yang paling terang dalam konstalasi kehidupanku. Saya telah mencintai 

diri saya sendiri untuk saya yang sekarang, untuk saya di masa lalu dan untuk 

saya di masa yang akan datang" 

(RM BTS) 

PERSEMBAHAN 

 

Tiada lembar yang paling indah dalam laporan skripsi ini kecuali lembar 

persembahan. Karya ini saya persembahkan untuk: 

❖ Kedua orang tua tercinta, terimakasih atas cinta, dukungan, dan 

pengorbanan yang tak pernah ternilai. 

❖ Kedua saudara kakak dan adik yang telah menjadi pilar dukungan dalam 

perjalanan hidup. 

❖ Bapak/ibu dosen pendidikan ekonomi dan teman-teman yang selalu 

memberikan support untuk menyelesaikan skripsi ini. 
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Abstrak 

 

Fatimatur Rodziyah, Pengaruh Gaya Hidup dan Financial Literacy Terhadap 

Perilaku Ibu Rumah Tangga Desa Badas Dalam Penggunaan Layanan Beli 

Sekarang Bayar Nanti, Skripsi, Pendidikan Ekonomi, FEB Universitas Nusantara 

PGRI Kediri 2024. 

Kata kunci: gaya hidup, financial literacy, layanan beli sekarang bayar nanti 

Penelitian ini dilatarbelakangi bahwa gaya hidup dan financial literacy 

merupakan faktor yang mempengaruhi keputusan keuangan dan manajemen 

keuangan Ibu rumah tangga Desa Badas Kabupaten Kediri dalam konteks layanan 

beli sekarang bayar nanti yang semakin populer. Penelitian ini bertujuan meliputi: 

1) untuk mengetahui pengaruh gaya hidup terhadap perilaku Ibu rumah tangga Desa 

Badas Kabupaten Kediri dalam penggunaan layanan beli sekarang bayar nanti 2) 

untuk mengetahui pengaruh financial literacy terhadap perilaku Ibu rumah tangga 

di Desa Badas Kabupaten Kediri dalam menggunakan layanan beli sekarang bayar 

nanti 3) untuk mengetahui pengaruh gaya hidup dan financial literacy terhadap 

perilaku Ibu rumah tangga Desa Badas Kabupaten Kediri dalam penggunaan 

layanan beli sekarang bayar nanti. 

Metode yang digunakan untuk mengambil sampel yaitu memakai metode 

random sampling dengan menggunakan rumus wibisono sehingga mendapatkan 

sampel berjumlah 97 orang. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, 

sedangkan teknik penelitian menggunakan metode kausalitas.  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan di olah menggunakan 

program SPSS versi 23 menunjukan bahwa: 1) gaya hidup memiliki pengaruh yang 

signifikan terhadap perilaku penggunaan layanan beli sekarang bayar nanti 2) 

financial literacy memiliki pengaruh yang signifikan terhadap perilaku penggunaan 

layanan beli sekarang bayar nanti 3) nilai signifikansi untuk gaya hidup dan dan 

financial literacy berada di bawah 0,05, menunjukan bahwa kedua faktor tersebut 

mempengaruhi perilaku peggunaan layanan beli sekarang bayar nanti secara positif  

Dengan demikian hasil penelitian menegaskan bahwa gaya hidup dan 

financial literacy Ibu rumah tangga di Desa Badas Kabupaten Kediri memainkan 

peran penting dalam penggunaan layanan beli sekarang bayar nanti. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Menjadi seorang Ibu rumah tangga merupakan sebuah tahapan 

lanjutan dari kehidupan yang sebelumnya, gaya kehidupan pribadi mereka 

itu cenderung lebih mandiri dan independen. Dan setelah menikah seorang 

istri berperan mengelola keuangan dan mengurus kebutuhan anggota 

keluarganya. Sebelum menikah gaya hidup mereka lebih bebas dalam 

menggunakan dan mengelola keuangan, mereka mau membeli atau tidak 

membeli sesuatu itu ditentukan oleh diri sendiri. Setelah menjadi Ibu rumah 

tangga mereka dituntut lebih bijak dalam mengambil keputusan dan 

mengelola keuangan dalam keluarga. 

Pada saat ini merupakan era globalisasi, berbagai macam 

perkembangan informasi dan teknologi tidak dapat dihindari dari segi aspek 

kehidupan sehari-hari.  Munculnya teknologi dalam bidang keuangan yang 

dikenal dengan fintech atau financial technology yang terus berkembang di 

Indonesia. Salah satu dari bentuk inovasi dari fintech ialah menculnya 

layanan beli sekarang bayar nanti atau bisa disebut dengan paylater yang 

sedang digemari pada kalangan masyarakat. Teknologi ini berpengaruh 

pada gaya hidup dan dapat berpengaruh pada perencanaan keuangan dalam 

keluarga.  
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Gaya hidup merupakan bagian dari kebutuhan sekunder manusia 

yang dapat berubah seiring bertambahnya usia atau keinginan individu 

untuk mengubah gaya hidupnya. Gaya hidup merupakan pola di mana orang 

hidup akan menggunakan uang dan waktunya. Artinya gaya hidup 

merupakan salah satu sinyal yang mempengaruhi bagaimana seseorang 

berperilaku.  

Gaya hidup secara luas didefinisikan sebagai cara hidup seseorang, 

termasuk aktivitas yang disukai, cara menghabiskan waktu, hal-hal yang 

dianggap penting di lingkungannya, dan pendapat yang dianggap penting 

tentang dirinya dan orang-orang di sekitarnya (Setiadi, 2003). Gaya hidup 

juga akan berpengarurh terrhadap perrilakur ibur rurmah tangga . Ada 2 hal yang 

akan mermperngarurhi perrilakur konsurmern, yaitur perrilakur permberlian dan 

perrilaku r konsurmsi.  

Gaya hidurp Ibur rurmah tangga akan mermerngarurhi kermampuran 

merrerka urnturk merngerlola kerurangan derngan baik. Gaya hidurp serserorang 

dapat mermerngarurhi kerpurtursan merrerka terntang merngerlola kerurangan 

merrerka. Orang yang pandai merngaturr kerurangannya tidak akan mernghadapi 

masalah di masa derpan. Merrerka cernderrurng berrtindak bijak dan 

mermprioritaskan apa yang merrerka burturhkan (Gurnawan ert al., 2020)  

Financial literracy ataur literrasi kerurangan merrurpakan kermampuran 

serserorang urnturk mernerrapkan prinsip-prinsip dasar dalam perngerlolaan 

kerurangan. Mernurrurt Klapperr & Lursardi, (2019) literrasi kerurangan merrurpakan 
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erferktivitas merrerncanakan kerurangan urnturk merningkatkan standar hidurp. 

Artinya mermahami siturasi kerurangan berrdasarkan perngerlolaannya urnturk 

diterrapkan berbarerngan derngan tindakannya. Literrasi kerurangan jurga 

mermiliki erferk pada kermampuran serserorang urnturk mermburat kerpurtursan 

kerurangan yang terpat ataur salah.  

Berrdasarkan dari hasil surrveri literrasi kerurangan kertiga yang 

dilakurkan olerh Otoritas Jasa Kerurngan (OJK) pada tahurn 2022, derngan 

rerspondern 14.634 orang di 34 provinsi dan merncangkurp di 76 kota ataur 

kaburpatern. Derngan mernghasilkan perrbandingan inderks literrasi kerurangan 

serbagai berrikurt. 

Tabel 1. 1  

Perbandingan Indeks Literasi Keuangan OJK Tahun 2022 

2013 2016 2019 2022 

21,84% 29,70% 38,03% 49,68% 

Surmberr: Otoritas Jasa Kerurngan (OJK) tahurn 2022 

Pada literrasi kerurangan ada perningkatan permahaman terrhadap 

literrasi kerurangan pada masyarakat serbersar 49,86% merski masih di bawah 

50%, tingkat permahaman dan kercakapan naik dari tahurn serberlurmnya. 

Dalam hasil SNLK 2022, Inderks literrasi kerurangan pada perrermpuran 

urnturk perrtama kalinya lerbih tinggi dibanding pada laki-laki, yaitur merncapai 

50,33% dibandingkan derngan laki-laki 49,05%. Derngan patokan pada hasil 

surrveri tahurn 2019 literrasi kerurangan masih dibawah laki-laki yaitur 36,13% 

serdangan laki-laki merncakurp 39,94%. 



4  
 

 
 

Anggota Derwan komisionerr OJK Frerdirica Widyasari Derwi 

merngatakan  “Karerna kami mernyadari bertapa perntingnya perrermpuran dalam 

merngatu rr kerurangan kerlurarga dan merngajarkan kerurangan pada anak-

anaknya” dalam merngernai stratergi prioritas urnturk merningkatkan 

perngertahuran perrermpuran terntang kerurangan. 

    Jika perngertahuran Ibur rurmah tangga terntang kerurangan merrerka 

rerndah, merrerka murngkin kurrang erferktif dalam perngerlolaan kerurangan 

merrerka dan akan merngarah pada perrilakur konsurmtif, serperrti mermberli 

barang-barang yang hanya inginkan daripada mermprioritaskan kerburturhan 

rurmah tangga. Pada akhirnya, literrasi kerurangan dapat mermperngarurhi 

kerserjahterraan dalam merngambil kerpurtursan (Sabri & Zakaria, 2015) 

Pada saat ini kerhidurpan masyarakat diperngarurhi olerh dampak 

perrkermbangan terknologi pada bidang kerurangan ataur finterch, yang 

mermbawa pada sisi positif dan sisi nergatif. Serburah layanan berli serkarang 

bayar nanti ataur Paylaterr merrurpakan salah satur perrkermbangan dari finterch 

yang paling terrkernal pada kalangan ibur rurmah tangga di Dersa Badas. 

Layanan berli serkarang bayar nanti merrurpakan sisterm yang mernawarkan 

permberlian barang serkarang, dan mermbayaran nanti dikermu rdian hari ataur 

pada perrioder yang surdah diserpakati.  

Dari hasil obserrvasi yang dilakurkan olerh pernerliti berberrapa platfrom 

aplikasi yang serring digurnakan olerh Ibur rurmah tangga yang mernawarkan 

fiturr layanan berli serkarang bayar nanti yaitur: Shoperer, Akurlakur, Lazada, 
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Krerdivo. Berrdasarkan laporan dari Popurlix yang merru rjurk Urnverilling 

Indonersia’s Financial Ervolurtion dalam Finterch Lernding and Paylaterr 

Adoption pada oktoberr 2023, paylaterr yang perngurnaannya paling tinggi 

adalah Shoperer Paylaterr yang merncapai 77% dari 45% rerspondern, diikurti 

olerh krerdivo dan akurlakur paylaterr hanya 38% dan 36% dari 50% rerspondern.  

Shoperer merrurpakan serburah platfrom berrberlanja onliner ataur mernjural 

sercara onliner. Adanya kermurdahan dalam merngaksers shoperer ibur rurmah 

tangga saat ini dimanjakan derngan berrbagai dampak, dari dampak positif 

maurpurn nergatif. Shoperer Paylaterr bisa digurnaakan saat mermilih mertoder 

permbayaran pada barang yang dipersan.  

 Derngan adanya fiturr layanan berli serkarang bayar nanti ataur paylaterr 

terrserburt Ibur rurmah tangga harurs merngertahuri bagaimana cara merngerlola 

kerurngan kerlurarga derngan baik, dan mermiliki mernyersuraian gaya hidurp sersuri 

derngan kondisi kerlurarga. Surpaya dapat mernghindari hurtang dan dapat 

mernjalani kerhidurpan derngan layak. Dilansir dari data laporan Otoritas Jasa 

Kerurngan (OJK) pada Serptermberr 2023, merncatat pinjaman onliner di Jawa 

Timurr merncapai Rp.6,68 Triliurn. 

Perrkermbangan terknologi saat ini, serperrti adanya fiturr layanan berli 

serkarang bayar nanti, dapat mermperrparah fernomerna terrserburt. Di mana 

kondisi serserorang lerbih mermilih merminjam merlaluri platfrom onliner, 

terrmasu rk pada fiturr layanan berli serkarang bayar nanti 
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  Layanan berli serkarang bayar nanti ataur Paylaterr merrurpakan 

perrkermbangan finterch yang curkurp terrbilang barur derngan jurmlah 

pernggurnaan yang terrbilang banyak, apalagi pada kalangan Ibur rurmah 

tangga Dersa Badas, Kaburpatern Kerdiri.  

Dari permaparan di atas pernurlis mernerliti berbarapa faktor yaitur gaya 

hidurp, literrasi kerurangan dan fiturr layanan berli serkarang bayar nanti. Faktor 

gaya hidurp dan literrasi kerurangan yang mermperngarurhi perrilakur ibur rurmah 

tangga dalam pernggurna layanan berli serkarang bayar nanti serbagai dasar 

dalam pernerlitian.  

Hasil pernerlitian dari (Kursnandar & Kurrniawan, 2020) mernyatatakan 

gaya hidurp dan literrasi kerurangan dapat mermperngarurhi perrilakur serserorang 

dalam merngerlola kerurangan. Perngertahuran dalam kerurangan akan 

berrberngarurh mermbernturk perrilakur kerurangan serserorang derngan baik. 

Serdangkan gaya hidurp mermpurnyai dura dampak yaitur dampak positif dan 

nergatif. Yang artinya jika serserorang derngan permahaman literrasi yang tinggi 

dan mernjalani gaya hidurp yang sersurai derngan kondisi kerlurarga, merrerka 

akan mampur merngerlola kerurangan kerlurarga. 

Berrdasarkan pada permaparan di atas, pernerliti akan merlaksanakan 

pernerlitian yang berrjurdurl “Analisis Gaya Hidurp dan Financial Literracy 

Terrhadap Perrilakur Ibur Rurmah Tangga Dersa Badas, Kaburpatern Kerdiri 

Dalam Pernggurnaan Layanan Berli Serkarang Bayar Nanti”  
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B. Identifikasi Masalah   

  Berrdasarkan pada hasil obserrvasi ada berberrapa inderntifikasi 

masalah, yaitur:  

1. Perngarurh gaya hidurp terrhadap pernggurnaan layanan berli serkarang bayar 

nanti olerh Ibur rurmah tangga Dersa Badas yang mermperngarurhi kerpurtursan 

merrerka dalam mernggurnaan layanan berli serkarang bayar nanti dan 

merngertahuri kontribursi gaya hidurp dalam perrilakur pernggurnaan layanan 

berli serkarang bayar nanti. 

2. Tingkat financial literracy Ibur rurmah tangga Dersa Badas dan dampaknya 

terrhadap kerpurtursan  mernggurnaan layanan berli serkarang bayar nanti dan 

perngerlolaan kerurangan pribadi. 

3. Perrilakur pernggurnaan layanan berli serkarang bayar nanti Ibur rurmah 

tangga Dersa Badas dalam mermanfaatkan layanan, kerpaturhan dalam 

mermbayar serterlah mernggurnakan layanan dan faktor-faktor yang 

mermperngarurhi pernggurnaan layanan berli serkarang bayar nanti 

 

C. Batasan Masalah  

Berrkaitannya derngan perrkermbangan terknologi yang sermakin majur 

serrta adanya pernggurnaan layanan berli serkarang bayar nanti diberberrapa ibur 

rurmah tangga yang ada di Dersa Badas, Kaburpatern Kerdiri. Maka diperrlurkan 

serburah pernerlitian terntang “Perngarurh Gaya Hidurp dan Financial Literracy 

Terrhadap Perrilakur Ibur Rurmah Tangga Dersa Badas, Kaburpatern Kerdiri 

Dalam Pernggurnaan layanan berli serkarang bayar nanti” yang objerk 
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urtamanya merrurpakan ibur rurmah tangga murlai urmurr 20-40 tahurn yang ada 

di Dersa Badas, Kaburpatern Kerdiri. Pernerlitian ini dilakurkan pada tahurn 2024. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berrdasarkan urraian diatas, dapat dirurmurskan masalah pernerlitian serbagai 

berrikurt: 

1. Bagaimana perngarurh gaya hidurp terrhadap perrilakur Ibu r rurmah tangga 

Dersa Badas Kaburpatern Kerdiri dalam pernggurnaan layanan berli serkarang 

bayar nanti? 

2. Bagamana perngarurh financial literracy terrhadap perrilakur Ibur rurmah 

tangga Dersa Badas Kaburpatern Kerdiri dalam pernggurnaan layanan berli 

serkarang bayar nanti? 

3. Bagaimana  perngarurh gaya hidurp dan financial literracy terrhadap 

perrilakur Ibur rurmah tangga Dersa Badas Kaburpatern Kerdiri dalam 

pernggurnaan layanan berli serkarang bayar nanti?  

 

E. Tujuan Penelitian 

Dari rurmursan masalah diatas maka turjuran pernerlitian ini adalah 

serbagai berrikurt: 

1. Urnturk merngertahuri perngarurh gaya hidurp terrhadap perrilakur Ibur rurmah 

tangga Dersa Badas Kaburpatern Kerdiri dalam pernggurnaan layanan berli 

serkarang bayar nanti. 
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2. Urnturk merngertahuri perngarurh financial literracy terrhadap perrilakur Ibu r 

rurmah tangga Dersa Badas Kaburpatern Kerdiri dalam pernggurnaan layanan 

berli serkarang bayar nanti. 

3. Urnturk merngertahuri perngarurh gaya hidurp dan financial literracy terrhadap 

perrilakur Ibur rurmah tangga Dersa Badas Kaburpatern Kerdiri dalam 

pernggurnaan layanan berli serkarang bayar nanti. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Adapurn manfaat yang diharapkan dari pernerlitian ini yaitur serbagai 

berrikurt: 

1. Manfaat teoritis 

Diharapkan hasil pernerlitian ini dapat mermberrikan kontribursi dalam 

mermperrluras wawasan dan perngertahuran serrta bisa mernjadi rerferrernsi 

serbagai acuran dalam pernerlitian serlanjurtnya. 

2. Manfaat praktis 

a. Bagi akadermik  

Bisa serbagai bahan urnturk rerferrernsi dan informasi 

perrpurstakan dan bagi pernerliti yang berrkaitan derngan pernerlitian ini. 

b. Bagi pernerliti 

Hasil pernerlitian diharapkan urnturk prosers permberlajaran pada 

pernerrapan antara terori dan prakterk yang diturangkan dalam suratur 

karya ilmiah. Diharapkan pernerlitian ini bisa mermberrikan 
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surmbangan pikiran ataurpurn serbagai masurkan urntu rk pernerliti lain 

serrta mernambah perngalaman dalam merlakurkan pernerlitian. 

c. Bagi masyarakat  

Di harapkan hasil pernerlitian ini bisa digu rnakan serbagai 

perrtimbangan urnturk merngambil kerpurtursan serberlu rm pernggurnaan 

layanan berli serkarang bayar nanti terrurtama bagi Ibur rurmah tangga. 
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