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ABSTRAK 

Gatot Nanda Siswantoro : Analisa Kekuatan Rangka Pemarut dan Pemeras Jahe 

Kapasitas 1 Kg/Menit, Skripsi, Teknik Mesin, Fakultas Teknik dan Ilmu 

Komputer, Universitas Nusantara PGRI Kediri, 2024 

 Zingiber officinale Roscoe (Jahe) yakni satu diantara jenis tumbuhan 

Zingiberaceae yang banyak tumbuh di daerah tropis serta daerah Asia. Jahe sudah 

banyak dipakai sejak zaman dahulu, di Australia, Asia serta negara lainnya guna 

menyelesaikan gangguan saluran pencernaan, contohnya konstipasi, muntah, 

mual, perut kembung, dyspepsia, serta diare. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis kekuatan Rangka Mesin Pemarut dan Pemeras Jahe Kapasitas 1 

kg/menit menggunakan software Autodesk Inventor untuk mencari nilai Von 

Mises Stress, Displacement, dan Safety Factor. Pada penelitian analisis kekuatan 

rangka Mesin Pemarut dan Pemeras Jahe ini memakai Software Autodesk Inventor 

mendapatkan kesimpulan sebagai berikut : Von Mises Stress pada rangka bodi, 

besi siku ukuran 40x40 dengan tebal 2 mm memperlihatkan nilai tegangan Von 

Mises maksimum tertinggi yaitu 254,9 Mpa, dan sedangkan besi siku ukuran 4x4 

dengan tebal 4 mm menunjukkan nilai maksimum terendah yaitu 89,04 Mpa. 

Displacement pada besi siku berukuran 40x40 dengan tebal 2 mm menunjukkan 

nilai maksimum tertinggi yaitu 1,585 mm, dan sedangkan pada besi siku 

berukuran 40x40 dengan ketebalan 4 mm memperlihatkan nilai maksimum 

terendah yakni 0,7658. Safety Factor besi siku ukuran 40x40 dengan ketebalan 4 

mm menunjukkan nilai Safety Factor minimum terendah dengan nilai 0,81, dan 

sedangkan semua besi siku 4x4 dengan nilai maksimum 15 memperlihatkan nilai 

tertinggi. 

Kata Kunci : Jahe, Rangka, Von Mises Stress, Displacement, Safety Factor 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Zingiber officinale Roscoe (Jahe) yakni satu diantara jenis tumbuhan 

Zingiberaceae yang banyak tumbuh di daerah tropis serta daerah Asia. Jahe 

sudah banyak dipakai sejak zaman dahulu, di Australia, Asia serta negara 

lainnya guna menyelesaikan gangguan saluran pencernaan, contohnya 

konstipasi, muntah, mual, perut kembung, dyspepsia, serta diare. Jahe 

mempunyai sifat analgesi, mencakup demam, batuk, flu, nyeri otot, serta 

radang sendi (Tamara Gusti Ebtavanny, 2022) 

Di Indonesia, ada bermacam-macam jahe (jahe emprit, jahe gajah serta 

jahe sunti) banyak dimanfaatkan serta dibudidayakan untuk minuman, bahan 

obat herbal serta bumbu masakan. Dipergunakan untuk bumbu masakan, 

kandungan zat gizi pada jahe bisa melengkapi zat gizi di menu masakan serta 

memberi bantuan untuk melancarkan proses pencernaan.  

Tanaman jahe merah yakni satu diantara yang bisa dibuat serta dikonsumsi 

menjadi jamu untuk immune booster. Sistem imun pada tubuh sangat penting 

dipelihara di masa pandemic covid-19, selain istirahat yang cukup beserta 

mengkonsumsi makanan yang bergizi, tambahan suplemen penambah daya 

tahan tubuh juga dibutuhkan (Nastiti Utami, 2022). 

Beberapa produk minuman herbal yang dibuat dari jahe, sangat praktis 

karena bisa diminum atau diseduh langsung. Namun juga ada produk jahe 

yang diolah menjadi serbuk jahe serta sirup jahe. Langkah pembuatan serbuk 
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jahe diawali dengan pencucian jahe sampai bersih tidak dengan dikupas, 

dilanjutkan memarut serta diperas yang menghasilkan ampas jahe serta sari 

jahe. Sesudah itu sari jahe diberikan tambahan gula pasir serta rempah yang 

lain, diteruskan dengan proses pengristalan. Pada saat memeras jahe masih 

dikerjakan dengan manual karenanya masih kurang efektif serta memerlukan 

tenaga serta waktu yang banyak. (Purwadi, 2022) 

Terkait hal itu maka akan dilaksanakan perencanaan alat pemeras serta 

pematur jahe, bermaksud guna mempercepat proses serta memudahkan 

pekerjaan pengambilan sari jahe untuk pembuatan serbuk jahe. 

Rangka adalah strukur dasar yang terbagi atas sejumlah batang – batang 

besi yang disambungkan satu dengan yang lain, sampai membentuk rangka 

yang kokoh. Rangka berfungsi sebagai penumpu ataupun penahan beban 

semua komponen mesin pemarut dan pemeras jahe. Oleh karena itu, proses 

pemilihan material rangka besi juga memberikan pengaruh pada kekuatan 

rangka sebagai dudukan. 

Masalah besar yang kerap terjadi di rangka yakni bagian penting pada 

tahap perancangan ini disebabkan beban di mesin yang akan terjadi oleh 

rangka baik itu beban moment ataupun getaran, sampai pemakaian di material 

sangat memberikan pengaruh nilai rangka. Karenanya didasarkan penjabaran 

tersebut maka penelitian terkait Analisis kekuatan Rangka Mesin Pemarut dan 

Pemeras Jahe Kapasitas 1 kg/menit memakai software Autodesk Inventor 

Professional ini dilaksanakan. Penelitian simulasi dilakukan pada rangka 
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memakai Software Autodesk Inventor guna melakukan pencarian nilai Von 

Mises Stress, Displacement, serta Safety Factor. 

B. Batasan Masalah 

Didasarkan identifikasi permasalahan tersebut guna menghindari 

meluasnya permasalahan, maka penelitian ini di batasi pada permasalahannya 

sebagaimana berikut :  

1. Analisa kekuatan rangka mesin pemarut serta pemeras jahe kapasitas 1 

kg/menit memakai perangkat lunak Autodesk Inventor. 

2. Penelitian ini hanya mendasar di analisis Von Mises Stress, 

Displacement, Safety Factor yang digunakan dalam penelitian ini. 

3. Variasi bahan rangka utama memakai besi siku 4x4 dengan ketebalan 

2 mm, 3 mm, serta 4 mm. 

4. Data hasil Stress Analysis berwujud Von Mises Stress, Displacement, 

serta Safety Factor dari perangkat lunak Autodesk Inventor adalah 

sumber utama untuk kesimpulan penelitian.  

C. Rumusan masalah 

Didasarkan latar belakang tersebut, bisa ditarik simpulan rumusan masalah 

sebagaimana berikut : 

1. Bagaimana analisis Stress Von Mises perangkat lunak Autodesk 

Inventor pada rangka Mesin Pemarut dan Pemeras Jahe ? 

2. Bagaimana analisis Displacement perangkat lunak Autodesk Inventor 

pada rangka Mesin Pemarut dan Pemeras Jahe ? 
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3.  Bagaimana analisis Safety Factor perangkat lunak Autodesk Inventor 

pada rangka Mesin Pemarut dan Pemeras Jahe ? 

D. Tujuan Penelitian 

Didasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian ini yakni 

sebagaimana berikut :  

1. Guna melakukan analisis Von Mises Stress yang terjadi pada rangka 

Mesin Pemarut serta Pemeras Jahe. 

2. Guna melakukan analisis Displacement yang terjadi pada rangka bodi 

Mesin Pemarut serta Pemeras Jahe. 

3. Guna melakukan analisis Safety Factor yang terjadi pada rangka Mesin 

Pemarut serta Pemeras Jahe. 

E. Manfaat Penelitian 

Manfaat perancangan ini yakni sebagaimana berikut : 

1. Untuk penulis bisa memberikan tambahan pengalaman, wawasan, serta 

pengetahuan terkait merancang alat teknologi tepat guna. 

2. Untuk akademik, penelitian ini bisa menambah referensi tambahan untuk 

penelitian terkait analisa kekuatan rangka.  
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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Proses analisa menggunakan Software Autodesk Inventor 

a. Membuat sketsa rangka 

 

b. Menentukan material 

 

 

 

 

 



45 
 

 
 

c. Masuk menu stress analysis 

 

d. Menentukan fix constraint (batasan tetap) 
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e. Menentukan titik pembebanan 

 

f. Simulasikan dan tunggu sebentar, kemudian hasil akan muncul 
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Lampiran 2. Dokumentasi kegiatan 
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Lampiran 3. Desain Alat dan Rangka 
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