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MOTTO 

 

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjannji, bahwa sesungguhnya 

bersama kesulitan ada kemudahan.” 

(QS.Al-Insyirah :5-6) 

 

“Berhentilah bertanya “kenapa” karena Allah tidak akan memberitahu jawabannya kepada 

mereka yang mempertanyakan takdir. Allah akan beri jawabannya kepada mereka yang 

menerima” 

(Ust. Hanan Atakki) 

 

“Apa yang melewatkanku tidak akan pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan 

untukku tidak akan pernah melewatkanku” 

(Umar bin Khattab) 
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ABSTRAK 

Dinda Novarina Suhesti: Pengembangan media pembelajaran pop up book pada materi 

metamorfosis untuk kelas IV SDN 2 Mrican, Skripsi, PGSD, FKIP UN PGRI Kediri, 2024.  

Kata kunci: Pop up book, Metamorfosis, ADDIE.  

Media yang digunakan dalam pembelajaran metamorfosis di SDN Mrican 2 kurang 

menarik, saat pembelajaran tidak ada media dalam materi metamorfosis sehingga siswa 

kurang termotivasi dalam mengikuti pelajaran, karena dalam pembelajaran mereka hanya 

diminta mencatat materi. Jika kegiatan mencatat ini dilaksanakan dalam pelajaran bahasa 

Indonesia hal ini akan mengembangkan kemapuan menulis siswa. Namun jika kegiatan 

mencatat dilakukan dalam semua mata pelajaran maka siswa akan merasa bosan dan kegiatan 

belajar mengajar kurang menarik siswa untuk mengikuti pelajaran dengan serius. Maka ada 

cara untuk mengatasi masalah tersebut salah satunya adalah guru  dapat menggunkan media 

pop up book pada pelajaran IPA kelas IV. Pada media pop up book yang dikembangkan 

pemulis terdapat gambar yang menarik dan game, sehingga tidak membuat siswa cepat 

bosan.  

Rumusan masalah pada penelitian ini meliputi: (1) bagaimana mengembangkan media 

pop up book dalam materi metamorfosis pada kelas IV sekolah dasar yang valid?, (2) 

bagaimana mengembangkan media pop up book dalam materi metamorfosis pada siswa kelas 

IV sekolah dasar yang praktis?, (3) bagaimana mengembangkan media pop up book dalam 

materi metamofosis pada siswa kelas IV sekolah dasar yang efektif ?.  

Model pengembangan yang digunakan dalam penelitian ini adalah ADDIE. Penelitian 

ini menggunakan penelitian jenis RnD. Tahap uji coba terbatas dilakukan pada kelas IV SDN 

Blawe sebanyak 10 siswa dan ahap uji coba luas dilakukan pada kelas IV SDN 2 Mrican 

sebanyak 25 siswa. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu (1) uji kevalidan untuk 

mengetahui kevlidan dari materi dan media pop up book, (2) uji kepraktisan dengan skala 

likert untuk mengetahui keprakisan dari media pop up book materi metamorfosis, (3) uji 

keefektifan dengan skala likert untuk mengetahui keefektifan dari media pop up book materi 

metamorosis. Instrumen pengumpulan data melalui angket dan tes. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah KKM.  

Hasil penelitian sebagai berikut: (1) kevalidan media pop up book dengan rata-rata 

kevalidan sebesar 91% masuk dalam kategori sangat valid, (2) kepraktisan media pop up 

book dengan hasil rata-rata sebesar 97% masuk dalam kategori sangat praktis, (3) keefektifan 

media pop up book dengan hasil rata-rata sebesar 96% masuk dalam kategori sangat efektif. 

Jadi dapat disimpulkan media pop up book dikategorikan sangat layak untuk digunakan 

sebagai media pembelajarn pada materi metamorfosis kelas IV SDN 2 Mrican. 
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Selorang gu lrul me lmiliki tanggu lng jawab dan tu lntultan, di antaranya 

adalah ke lmampu lan u lntu lk me lnyu lsuln mate lri pelmbe llajaran yang inovatif 

selsulai delngan pelrkelmbangan dan ke lbultulhan siswa. Di tingkat Se lkolah 

Dasar (SD), masih banyak gu lrul yang be llu lm me lmanfaatkan me ldia 

pelmbe llajaran u lntu lk me lnyampaikan mate lri di ke llas, me lskipuln belrbagai 

jelnis me ldia pe lmbe llajaran su ldah te lrseldia se lbagai alat bantu l dalam prose ls 

pelmbe llajaran (Halimah, 2018). Tu lntultan ulntu lk me lnggu lnakan me ldia 

pelmbe llajaran be lrtuljulan agar siswa dapat te lrtarik dan le lbih mu ldah 

me lmahami mate lri yang diajarkan. Prose ls pelmbe llajaran me lmiliki pe lngarulh 

yang signifikan te lrhadap ke lbelrhasilan siswa dalam me lmahami mate lri yang 

disampaikan ole lh gu lrul. Ole lh karelna itu l, gulrul diharapkan mampu l 

me lnggulnakan me ldia yang dapat me lnarik pe lrhatian siswa, te lrultama dalam 

pelmbe llajaran IPA. Dalam pe lmbe llajaran IPA, pe lnggulnaan meldia me lnjadi 

sangat pe lnting u lntu lk me lmpe lrmu ldah pe lnyampaian mate lri, melngingat IPA 

me llibatkan ke ltrampilan prose ls di mana siswa pe lrlul me lnelmu lkan fakta, 

me lmbangu ln konse lp, telori, dan sikap ilmiah. De lngan me lnggu lnakan me ldia 
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pelmbe llajaran IPA yang te lpat, pelmbe llajaran ini dapat le lbih e lfelktif dalam 

me lnanamkan konse lp-konse lp dari mate lri yang disampaikan ke lpada siswa. 

Selorang gu lrul idelal haruls me lmiliki ke lmampu lan ulntu lk me lnciptakan 

sulasana pelmbe llajaran yang me lnarik delngan me lmanfaatkan be lrbagai 

me ltodel dan me ldia pelmbe llajaran. Pe lnggulnaan me ltode l pelmbe llajaran yang 

belragam me lmiliki be lbelrapa manfaat, se lpe lrti me lnge lmbangkan ke lmampu lan 

belrpikir kre latif siswa, me lmpe lrmu ldah pe lmahaman te lrhadap mate lri yang 

diajarkan, dan me lmbu lat pe lmbe llajaran me lnjadi lelbih inte lraktif. Se llain 

me lnggulnakan me ltodel pe lmbe llajaran yang be lragam, pe lnggu lnaan me ldia 

pelmbe llajaran julga sangat pe lnting. Meldia pelmbe llajaran me lmbantu l dalam 

me lnjellaskan mate lri se lcara le lbih jellas, me lngatasi ke lte lrbatasan ru lang, 

waktul, dan daya pe lnglihatan atau l pelndelngaran, se lrta dapat melningkatkan 

selmangat be llajar siswa. 

Salah satu l stratelgi yang dapat digu lnakan ole lh gulrul ulntulk 

me lnciptakan su lasana be llajar yang le lbih hidu lp adalah de lngan 

me lmanfaatkan me ldia. Pe lnggulnaan me ldia dalam pe lmbe llajaran dapat 

me lningkatkan motivasi siswa dan me lrangsang kelinginan siswa u lntulk 

bellajar. Me ldia pe lmbe llajaran julga melmbantu l dalam me lnyampaikan 

informasi dari su lmbelr delngan te lrelncana, me lnciptakan lingku lngan bellajar 

yang me lndulkulng di mana siswa dapat be llajar se lcara le lbih elfisie ln dan 

elfelktif. 

Di SDN Mrican 2, pada Pe lngelnalan Lapangan Pe lrselkolahan (PLP), 

kulrangnya pe lnggulnaan me ldia dalam mate lri te lntang me ltamorfosis 
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me lnye lbabkan siswa ku lrang te lrmotivasi. Siswa hanya diminta u lntu lk 

me lncatat mate lri saat pe lmbe llajaran, yang dapat me lngulrangi minat siswa 

dalam me lngikulti pe llajaran. Jika ke lgiatan me lncatat ini dite lrapkan dalam 

pellajaran bahasa Indone lsia, hal ini dapat me lmbantu l me lningkatkan 

kelmampu lan me lnullis siswa. Namu ln, jika kelgiatan ini dilaku lkan di se lmu la 

mata pe llajaran, siswa mu lngkin me lrasa bosan dan me lnganggap ke lgiatan 

bellajar me lngajar kulrang me lnarik. Saya me lngamati bahwa di SDN Mrican 

2, siswa kellas IV kulrang telrtarik pada pe llajaran IPA, yang melngakibatkan 

pelnulrulnan selmangat dan konse lntrasi siswa se llama pe llajaran IPA 

belrlangsu lng. Bulkti dari hal te lrselbult te lrlihat ke ltika be lbelrapa siswa telrlihat 

me lngantulk di dalam ke llas, kare lna se llama pe lmbe llajaran gu lrul hanya 

me lnginstrulksikan melrelka ulntu lk me lncatat mate lri yang ditu llis di papan 

tullis. Pada dasarnya prosels bellajar adalah prose ls komu lnikasi. Kelgiatan 

bellajar di dalam ke llas me lrulpakan komu lnikasi belrtu lkar pikiran antara gu lru l 

dan pelselrta didik u lntu lk me lngelmbangkan idel-ide l yang ada. Dalam se lbulah 

hulbulngan belrkomulnikasi se lring te lrjadi pelnyimpangan se lhingga 

komu lnikasi te lrselbult ku lrang elfisie ln dan elfelktif. Me lnulrult pelngakulan siswa, 

kelgiatan be llajar yang ku lrang belrvariasi me lmbu lat me lrelka me lrasa jelnulh 

dan me lngalami kelsu llitan dalam melmahami mate lri. Dampaknya, 

pelncapaian bellajar siswa bellu lm optimal dan siswa bellu lm me lngulasai 

mate lri pe lmbe llajaran IPA de lngan baik. Maka ada cara u lntu lk me lngatasi 

masalah te lrselbult salah satu lnya adalah gu lrul  dapat me lnggu lnkan me ldia pop 

ulp book pada pe llajaran IPA kellas IV SDN Mrican 2.  
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Meldia pop-ulp book adalah me ldia yang be lrbelntu lk bu lkul me lmpulnyai 

ulnsu lr tiga dime lnsi. Mate lri pada pop-ulp book disampaikan dalam be lntulk 

gambar yang me lnarik, didalamnya te lrdapat bagian yang ke ltika dibu lka 

dapat be lrgarak atau l belrulbah be lntulk. Hu lbulngan dalam me ltamorfosis dan 

me ldia pop u lp book adalah me ldia ini le lbih mu ldah, praktis dalam 

me lnyampaikan mate lri pada siswa dan dapat de lngan mu ldah dime lngelrti. 

Melnulrult Van deln Akke lr dan Nielve leln (dalam Rochmad, 2012) 

me lnyatakan bahwa dalam pe lne llitian dan pelnge lmbangan pe lrlu l 

me lmpe lrhatikan krite lria ku lalitas. Ku lalitas produlk dikatakan layak apabila 

me lme lnulhi krite lria-krite lria be lrikult. 

a. Ke lvalidan artinya me ldia dikatakan valid apabila  aspe lk yang dinilai 

belrdasarkan dari ku lalitas isi dan tu ljulan, intrulksional, dan te lknis. Me ldia 

dinyatakan layak apabila me lme lnulhi keltiga aspe lk telrselbult de lngan 

krite lria baik.  

b. Ke lpraktisan artinya me ldia dikatakan praktis apabila  obse lrvelr dalam 

le lmbar obse lrvasi melnyatakan me ldia dapat digu lnakan ole lh gulrul dan 

siswa. 

 c. Ke-elfekltifan artinya Me ldia pe lmbe llajaran yang digu lnakan e lfelktif jika 

tuljulan-tuljulan pelmbellajaran yang te llah dite ltapkan dapat telrcapai 

dibandingkan de lngan su latul krite lria te lrte lntul. 

Dalam pe lmbe llajaran IPA mate lri daulr hidulp (me ltamorfosis) 

helwan di lingku lngan se lkitar se lhingga pelselrta didik akan le lbih 

me lmahami jika me ldia te lrselbult relal, me ldia pelmbe llajaran me lmiliki 
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pelran yang sangat pe lnting, kare lna dalam me lmahami mate lri 

me ltamorfosis tidak hanya de lngan me lnghafal konse lpnya se lsulai dalam 

bulkul ajar namu ln ju lga dapat de lngan melnge lsksplor dapat me lmbantu l 

siswa u lntulk le lbih me lngelksplor pe lngeltahu lannya dalam mate lri 

me ltamorfosis pada he lwan.  

Belrdasarkan u lraian di atas, pe lnelliti te lrtarik u lntu lk me llaksanakan 

pelne llitian de lngan ju ldull “Pelngelmbangan Meldia Pop U lp Book pada 

Mate lri Meltamorfosis u lntulk Kellas IV Selkolah Dasar Tahu ln Ajaran 

2020/2021” 

 

B. Identifikasi Masalah  

Belrdasarkan dari latar be llakang masalah di atas, maka dalam 

pelne llitian ini dapat diru lmu lskan idelntifikasi masalah se lbagai belriku lt. 

1. Bellu lm ada me ldia dalam pe lmbe llajaran me ltamorfosis. 

2. Meldia yang digu lnakan gu lrul kulrang be lrvariasi. 

3. Pelselrta didik le lbih me lmahami mate lri yang disampaikan me llalu li me ldia 

yang nyata. 

4. Belrdasarkan hasil obse lrvasi siswa le lbih mu ldah me lmahami mate lri 

me ltamorfosis yang disampaikan me llalu li me ldia pop ulp book.  

 

C. Rumusan Masalah  
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Belrdasarkan dari u lraian di latar be llakang, maka ru lmu lsan masalah 

pada pe lnellitian se lbagai be lrikult. 

1. Bagaimana me lnge lmbangkan me ldia pop u lp book dalam mate lri 

me ltamorfosis pada ke llas IV selkolah dasar yang valid? 

2. Bagaimana me lnge lmbangkan me ldia pop u lp book dalam mate lri 

me ltamorfosis pada siswa kellas IV selkolah dasar yang praktis? 

3. Bagaimana me lnge lmbangkan me ldia pop u lp book dalam mate lri 

me ltamofosis pada siswa kellas IV selkolah dasar yang e lfelktif ? 

 

D. Tujuan Penelitian 

Belrdasarkan dari ru lmu lsan masalah, maka tuljulan pe lnellitian ini 

selbagai be lrikult.  

1. U lntulk me lmahami pe lnge lmbangan me ldia pop ulp book pada mate lri 

me ltamorfosis u lntu lk siswa kellas IV selkolah dasar yang valid. 

2. U lntulk me lmahami pelnge lmbangan me ldia pop u lp book dalam mate lri 

me ltamorfosis u lntu lk siswa kellas IV selkolah dasar yang praktis.  

3. U lntulk me lmahami pe lnge lmbangan me ldia pop u lp book dalam mate lri 

me ltamorfosis u lntu lk siswa kellas IV selkolah dasar yang e lfelktif.  

 

E. Definisi Operasional 
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Delfinisi opelrasional adalah yang tellah diteltapkan belrdasarkan 

karaktelristik dari objelk yang didelfinisikan agar dapat diamati. Istilah-

istilah telrkait juldull dalam pelnellitian ini dapat dijellaskan selbagai belrikult. 

 

1. Meldia Pelmbellajaran  

Media Pembelajaran adalah sarana dalam melmbantul gulrul ulntulk 

melnyampaikan matelri agar muldah dipahami olelh siswa.  

2. Meldia pop ulp book  

Meldia pop ulp book adalah alat bantul dalam melnyampaikan matelri 

belrulpa bulkul yang belrgelrak pada seltiap halamannya selhingga dapat 

melmpelrmuldah gulrul dan siswa dalam melmahami matelri 

meltamorfosis.  

3. Kelvalidan  

Dalam hal ini meldia pop ulp book dapat dianggap valid jika produlk 

yang digulnakan selsulai delngan kontelnnya dan selmula komponelnnya 

saling telrkait selcara konsisteln, selrta jika tingkat kelvalidannya tellah 

dinyatakan valid olelh ahli meldia dan ahli matelri.  

4. Praktis 

Meldia pop ulp book dianggap praktis jika melnggulnakan meldia yang 

dapat melmuldahkan pelselrta didik dalam melmahami matelri dan gulrul 

dalam melnyampaikan matelri. 

5. Elfelktif  
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Meldia mampul dianggap elfelktif jika siswa mampul melnggulnakan 

meldia pelmbellajaran delngan di selsulaikan pada tuljulan yang ada. Meldia 

pop ulp book dikatakan elfelktif keltika dapat melmbelrikan pelngalaman 

langsulng kelpada siswa, karelna siswa dapat belrintelraksi selcara 

langsulng delngan meldia telrselbult. 

6. Daulr Hidulp Helwan  

Daulr Hidulp Helwan adalah selkellompok helwan yang tellah telrlahir 

belrbelda belntulk delngan indulknya, selhingga melngalami pelrulbahan 

belntulk melngalami pelrulbahan belntulk melnuljul  tahap yang delwasa. 

Meltamorfosis dibagi melnjadi dula yaitul meltamorfosis selmpulrna dan 

tidak selmpulrna. Meltamorfosis selmpulrna adalah helwan yang telrlahir 

tellah belrbelda delngan indulknya selhingga haruls mellelwati belbelrapa 

tahap melnuljul delwasa. Meltamorfosis tidak selmpulrna adalah belntulk 

helwan mulda mirip delngan indulknya teltapi ada belbelrapa bagaian yang 

bellulm telrbelntulk. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Belrdasarkan tuljulan pelnellitian yang helndak dicapai, maka pelnellitian ini 

diharapkan melmpulnyai manfaat dalam pelndidikan baik selcara langsulng 

maulpuln tidak langsulng. Adapuln manfaat pelnellitian ini adalah selbagai 

belrikult : 

1. Manfaat teloritis  
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Pelnellitian ini dimaksuldkan pada tuljulan  yaitul ulntulk 

melngelmbangkan ilmul pelngeltahulan pada bidang selkolah dasar. Manfaat 

teloritis yang telrdapat pada pelmelbalajaran IPA pada pelngelmbangan 

meldelia pelmbellajaran pop ulp book pada  matelri meltamorfosis siswa 

kellas IV. 

 

2. Manfaat praktis Selcara praktis pelnellitian ini dapat belrmanfaat selbagai 

belrikult :  

a. Bagi Pelnullis  

Dapat melnambah wawasan dan pelngalaman langsulng 

telntang cara melningkatkan kelmampulan dalam melnyulsuln meldia 

pop ulp book agar dapat melnjadi meldia yang baik dalam 

melnyampaikan matelri pada pelselrta didik.  

b. Bagi pelndidik dan calon pelndidik  

Dapat melnambah pelngeltahulan dan sulmbangan pelmikiran 

telntang cara melngelmbangkan meldia yang belrvariasi selsulai delngan 

matelri yang akan disampaikan.  

c. Bagi anak didik  

Selbagai sulbyelk pelnellitian, diharapkan dapat melmpelrolelh 

pelngalaman langsulng melngelnai pelmbellajaran selcara aktif, krelatif 

dan melnyelnangkan mellaluli meldia pop ulp book.  

d. Bagi selkolah  
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Selbagai bahan pelrtimbangan dalam melnyulsuln program 

pelmbellajaran selrta melnelntulkan meltodel dan meldia pelmbellajaran 

yang telpat ulntulk melngelmbangkan kelmampulan pelselrta didik. 
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