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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pada saat ini banyak sekali berbagai jenis pekerjaan yang tersebar di 

Indonesia yang tentunya juga memiliki risiko yang berbeda-beda sesuai 

dengan pekerjaannya. Sebagai pekerja harus bisa mencegah adanya risiko 

tersebut. Salah satu pekerjaan yang memiliki risiko yang berat adalah 

pekerja yang bekerja dilapangan secara langsung salah satunya adalah 

pekerja yang berhubungan langsung dengan kabel-kabel listrik. Menurut 

Sukma (2023), beberapa macam pekerjaan yang berbahaya di dunia salah 

satunya adalah tukang listrik, hal ini dikarenakan pekerja memperbaiki 

saluran listrik yang berteganggan tinggi dan kabel telekomunikasi yang 

berada di tempat yang tinggi. Jadi sangat berbahaya jika pekerja listrik ini 

tidak menggunakan alat-alat safety dalam pekerjaannya.  

Perlu sekali para pekerja teknisi yang berhubungan langsung dengan 

listrik untuk menggunakan alat-alat safety untuk mencegah adanya 

kecelakaan kerja dilapangan. Penggunaan listrik yang salah dapat 

menimbulkan risiko bahaya dan kecelakaan yang mampu membahayakan 

nyawa seseorang. Sehingga K3 listrik sangat penting untuk dipahami 

maupun diaplikasikan dalam setiap kegiatan yang melibatkan penggunaan 

listrik. Menurut indonesiasafetycenter.org (2023), risiko bahaya dalam 

penggunaan listrik yaitu kebakaran akibat hubungan arus pendek, ledakan 
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akibar hubungan arus pendek, kebocoran listrik yang dapat menyebabkan 

luka bakar, dan kontak langsung dengan aliran listrik yang dapat 

menyebabkan kejutan listrik dan bahkan kematian. Jadi listrik sangat 

berbahaya bagi keselamatan seseorang sehingga penting bagi setiap pekerja 

untuk memahami risiko dan menggambil langkah yang tepat untuk menegh 

risiko tersebut dengan cara menggunakan alat-alat safety yang sudah 

dirancang sedemikian rupa untuk mencegah adanya sengatan arus listrik. 

Alat-alat safety atau APD yang perlu digunakan saat melakukan 

pekerjaan yang berhubungan dengan listrik menurut S-Gala.com (2023), 

adalah helm pelindung yang dirancang khusus untuk melindungi tukang 

listrik, sarung tangan berbahan dasar dari bahan isolasi listrik seperti karet 

atau bahan non-konduktif, kacamata pelindung, sepatu pelindung baju kerja 

pelindung sabuk pengaman. Para pekerja sangat dianjurkan untuk memakai 

APD yang telah disebutkan diatas untuk mencegah terjadinya kecelakaan 

pada pekerja listrik.  

Sesuai dengan materi yang disampaikan pada S-Gala bahwa helm safety 

yang dirancang khusus ini diperlukan oleh para pekerja teknisi listrik, 

sehingga helm safety berbasis induksi medan listrik ini nantinya akan 

bermanfaat bagi pekerja yang berhubungan langsung dengan listrik karena 

helm safety berbasis induksi medan listrik ini dirancang khusus ketika 

terdapat arus listrik sensor pada helm akan berbunyi sesuai dengan jarak 

yang telah ditentukan.  
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Menurut Fitri (2019), helm atau safety helmet adalah bentuk 

perlindungan tubuh yang dikenakan pada bagian kepala yang pembuatannya 

berbahan dasar dari metal atau bahan keras lainnya. Berdasarkan definisi 

diatas dapat diketahui bahwa helm safety itu adalah helm yang berbungi 

untuk melindungi badan bagian kepala yang memiliki bahan dasar keras 

agar kepala selamat dari benturan benda-benda keras saat bekerja. 

Sedangkan helm safety berbasis induksi medan listrik ini adalah helm safety 

yang sudah dirancang khusus dimana terdapat sensor yang ketika mendekati 

arus listrik bertegangan rendah sensor akan berbunyi dan menandakan 

bahwa pekerja perlu berhati-hati.  

Menurut Setiyawan (2019), dalam penelitiannya yang berjudul “Helm 

Safety Dengan Sensor Medan Listrik Berbasis Arduino” tujuan dari 

penelitian ini adalah merancang dan membuat helm yang selain 

melindindungi kepala juga bisa mendeteksi mana kala ada listrik di sekitar 

area kerja dan melakukan pengujian tunjuk kerja helm safety berbasis 

arduino. Hasil penelitiannya Helm Safety Dengan Sensor Medan Listrik 

Berbasis Arduino mampu bekerja mendeteksi adanya medan listrik, buzzer 

akan menyala saat detektor berada di jarak tertentu bisa dalam jarak kurang 

dari 30 cm. Letak perbedaan dalam penelitian sekarang dan terdahulu adalah 

bagian komponen yang digunakan serta jarak deteksi alat yang berbeda.  

Menurut Susanti et al. (2023), dalam penelitiannya yang berjudul 

“Deteksi Helm Otomatis Untuk Keselamatan Kerja di Tempat Proyek 

Berbasis Yolo” penelitian ini membahas tentang deteksi helm menggunakan 
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metode TinyYOLOv3. Hasil penelitiannya adalah hasil dari tingkat akurasi 

helmet pada 3 skenario pengujian didapatkan nilai tertinggi pada skenario 

ke 3 yaitu 93% dengan waktu proses 9,44 detik. Jadi nilai akurasi dari citra 

terdapat pada skenario pencahayaan sangat terang dan pencahayaan bebas 

hal tersebut dikarenakan objek pada pada citra jelas dan kondisi 

pencahayaan pada skenario sangat terang hal tersebut merupakan salah satu 

faktor dari terdeteksi suatu objek.  

Menurut Syah & Hasanati (2021), dengan penelitian yang berjudul 

“Deteksi Helm Keselamatan Kerja Berbasis Android Menggunakan Metode 

Pca” penelitian ini bertujuan untuk merancang dalam mendeteksi wunakan 

helm terdeteksi maka akan ajah menggunakan helm keselamatan kerja 

berbasis andorid dengan baik dan benar. Hasil penelitian ini adalah ketika 

wajah menggunakan helm terdeteksi maka akan terlihat kotak menandai 

artinya sistem berhasil mendeteksi. namun ketika dalam keadaan yang gelap 

atau tingkat pencahayaan rendah sistem tidak berhasil menandai. 

Berdasarkan masalah-masalah yang terjadi dan berdasarkan penelitian 

yang dilakukan terdahulu akhirnya penulis akan membuat judul penelitian 

“Helm Safety Berbasis Induksi Medan Listrik” judul ini di modifikasi dari 

penelitian terdahulu dan dibuat berdasarkan keadaan yang sesuai dengan 

sekarang. 
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B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan diatas maka di 

identifikasi masalahnya sebagai berikut: 

1. Banyak sekali pekerjaan yang memiliki risiko yang besar salah 

satunya adalah pekerja teknisi. 

2. Pekerjaan yang berhubungan dengan listrik memiliki risiko yang 

berat seperti kebakaran maupun kenjutan listrik yang 

menyebabkan korban meninggal dunia. 

3. Kesadaran yang kurang terhadap K3 pada para pekerja. 

 

C. Batasan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah diatas maka akan diketahui batasan 

masalah yang akan diteliti yaitu: 

1. Jenis helm yang hanya diteliti adalah helm safety berbasis induksi 

medan listrik. 

2. Dalam penelitian hanya membahas mengenai helm safety yang 

digunakan untuk para pekerja yang berhubungan dengan listrik. 

3. Dalam penelitian hanya akan membahas mengenai helm safety yang 

dirancang dengan adanya deteksi arus listrik. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah dan batasan masalah maka akan 

dirumuskan rumusan masalah antara lain adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana cara kerja Helm Safety Berbasis Induksi Medan Listrik? 

2. Bagaimana Perbandingkan Pada Helm Safety Berbasis Induksi 

Medan Listrik? 

3. Bagaimana Pengujian Kemampuan Detektor Berbasis Induksi 

Medan Listrik Pada Helm Safety Terhadap Kabel Oler? 

4. Bagaimana Pengujian Kemampuan Detektor Berbasis Induksi 

Medan Listrik Pada Helm Safety Terhadap Stop Kontak? 

 

E. Tujuan Pengembangan  

Berdasarkan rumusan masalah yang dirumuskan maka tujuan 

dilakukannya pengembangan penelitian adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui cara kerja Helm Safety Berbasis Medan Listrik. 

2. Untuk mengetahui perbandingan antara Helm Safety Pada 

umumnya dengan Helm Safety Berbasis Induksi Medan Listrik. 

3. Untuk mengetahui bagaimana pengujian kemampuan Detektor 

Berbasis Induksi Medan Listrik Pada Helm Safety Terhadap Kabel 

Oler. 

4. Untuk mengetahui bagaimana pengujian kemampuan Detektor 

Berbasis Induksi Medan Listrik Pada Helm Safety Terhadap Stop 

Kontak. 
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F. Manfaat Penelitian  

Manfaat penelitian yang dilakukan dibagi menjadi dua, yaitu antara lain 

sebagai berikut : 

1. Manfaat Praktis : 

a. Bagi Pekerja  

1) Memberikan pengarahan terhadap pentingnya helm safety 

berbasis medan listrik bagi pekerja. 

2) Memberikan manfaat bagi pekerja untuk mengutamakan 

keselamatan dalam bekerja. 

2. Manfaat Teoritis : 

a. Bagi Peneliti  

1) Memberikan kontribusi baru dalam literatur ilmiah, 

menyediakan informasi yang diperlukan bagi peneliti 

selanjutnya. 

2) Mengembangkan keterampilan pemecahan masalah, 

kritis, dan analitis yang berguna di banyak bidang 

pekerjaan. 

b. Bagi Universitas : 

1) Penelitian yang sukses dapat membuka pintu untuk 

kemitraan dengan industri lainnya, dan memperluas 

jaringan. 

2) Dapat menyumbangkan pembaruan kurikulum dan 

penguatan program studi yang terkait dalam penelitian. 
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