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Abstrak 

Mirfa’ul Hasanah: Penerapan Media Index Card Match Untuk 

Meningkatkan Minat Dan Hasil Belajar Siswa Kelas X-5 SMA Negeri 1 

Ngronggot untuk siswa kelas X-5. Skripsi, Pendidikan Biologi, FIKS UN 

PGRI Kediri, 2024. 

Kata kunci: Media Index Card Match, Minat Belajar, Hasil Belajar 

Minat belajar menjadi faktor keberhasilan dalam tujuan 

pembelajaran. Di SMA Negeri 1 Ngronggot, khususnya kelas X-5 minat dan 

hasil belajar siswa sangat rendah. Hal ini diperoleh data yaitu 1) siswa 

kurang memiliki ketertarikan dalam belajar, 2) siswa kurang memperhatikan 

guru yang sedang mengajar, 3)siswa kurang terlibat interaksi dengan guru 

dalam pembelajaran. Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini 

diantaranya, 1) untuk mengetahui peningkatan minat dan hasil belajar siswa 

pada mata pelajaran biologi yaitu keanekaragaman hayati di kelas X-5 SMA 

Negeri 1 Ngronggot melalui penerapan media index card match, 2) Metode 

penelitian ini adalah metode penelitian tindakan kelas (classroom action 

research). Hasil penelitian pada siklus I (Post Test) yang tuntas berjumlah 

16 siswa dengan persentase 44, 45 %. Dengan nilai rata-rata kelas 72,5. Jadi 

ketuntasan belajar siswa secara klasikal pada siklus I (Post Test) adalah 

44,45%. Pada siklus II minat dan hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

biologi pokok bahasan keanekaragaman hayati dan hilangnya 

keanekaragaman hayati di Indonesia yaitu dibuktikan pada siklus II dari 36 

siswa yang tuntas berjumlah 30 siswa dengan persentase 83,34%. Dengan 

nilai rata-rata kelas 79  Jadi ketuntasan belajar siswa secara klasikal pada 

siklus II (Post Test) adalah 83,34% 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. LATAR BELAKANG 

Pendidikan adalah upaya manusia untuk mengembangkan dan meningkatkan 

kemampuan fisik dan mental bawaan sesuai dengan prinsip-prinsip masyarakat dan 

budaya. Menurut Brubacher (filsafat pendidikan modern), pendidikan adalah proses dua 

arah di mana setiap orang menyesuaikan diri dengan alam, teman-temannya, dan alam 

semesta. Sementara Dahama dan Bhatnager berpendapat bahwa pendidikan adalah 

proses menciptakan perubahan dalam perilaku manusia yang diinginkan. Pendidikan 

juga dapat didefinisikan sebagai proses belajar dan memperoleh pengetahuan dan 

kebiasaan baru. 

Pendidikan bertujuan untuk membantu siswa mengembangkan potensi, 

kemampuan, dan sifat terbaik mereka. nasihat pribadi yang positif untuk dirinya sendiri 

dan orang lain. Pendidikan tidak hanya berarti memberikan pelatihan, pengetahuan, 

atau moral. Sebaliknya, pendidikan bertujuan untuk mengembangkan potensi siswa. 

Siswa bukanlah botol kosong yang harus dipenuhi oleh orang lain. 

UNESCO menyatakan bahwa “Pendidikan sebagai komunikasi yang terorganisir 

dan berkelanjutan dengan tujuan pembelajaran” (Education as a structured and 

sustainable communication with the purpose of teaching). Pendidikan adalah bagian 

penting dari kehidupan karena merupakan upaya setiap orang untuk mengumpulkan 

sumber daya yang sebaik-baiknya untuk mampu menjalani kehidupan di masa depan 

dengan baik. Menurut Bab 1 Pasal 1 Ayat 1 Undang-Undang Republik Indonesia 

Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional (Sisdiknas), "Pendidikan 
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adalah usaha sadar dan terencana untuk menciptakan suasana dan proses 

pembelajaran." agar siswa secara aktif mengembangkan kekuatan spiritual keagamaan, 

pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, dan kemampuan yang 

diperlukan bagi dirinya, komunitas, bangsa, dan negara. 

Sektor pendidikan telah menghadapi banyak masalah dan perubahan masyarakat 

sejak didirikan. Untuk mengelola kehidupan sehari-hari mereka, manusia 

membutuhkan pengetahuan dan keterampilan baru karena dunia terus berubah (Lenher 

dan Wurzenberger, 2013). Hasil belajar dapat diamati, diuji, dan diukur melalui 

keterampilan atau hasil belajar yang diperoleh siswa sebagai hasil dari pengalaman 

belajar yang dibangun selama proses pembelajaran, seperti pemecahan masalah, 

komunikasi, keterampilan berpikir, pengetahuan, dan sikap (Nemeth & Long, 2012). 

Perubahan dalam pengajaran saat ini menekankan pentingnya peningkatan pengajaran 

(Nasrallah, 2014). 

Pendidikan dapat didefinisikan sebagai proses melalui metode tertentu yang 

memungkinkan siswa memperoleh pengetahuan, pemahaman, dan perilaku yang 

diperlukan (Syah 2004: 10). Untuk meningkatkan kualitas pendidikan, proses belajar 

mengajar diperbaiki. Pada dasarnya, belajar mengajar adalah hubungan atau interaksi 

timbal balik antara guru dan siswa dalam konteks pendidikan. Pembelajaran adalah 

dasar dari pendidikan, dan tanpanya, pendidikan tidak bermakna. Tujuan pelatihan 

tidak dapat dicapai secara terpisah dari aktivitas mengajar guru. 

Pembelajaran adalah tindakan yang dilakukan untuk memulai, memfasilitasi, dan 

meningkatkan intensitas dan kualitas belajar siswa (Anggarawati et al., 2014: 2). 

Namun, masalah yang sering terjadi dalam pembelajaran biologi adalah minat siswa 

terhadap IPA masih rendah atau siswa menolak semua mata pelajaran yang diajarkan 

guru. Kedua masalah ini menyebabkan prestasi akademik siswa menurun. Berdasarkan 
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hasil survei yang didistribusikan dan diamati di SMA Negeri 1 Ngronggot, data analisis 

survei kesulitan belajar dengan indikator perkembangan minat belajar mencapai 

62,36% dengan hasil yang kurang baik. Hasil observasi kelas menunjukkan bahwa guru 

menggunakan bahan ajar seperti buku dan PowerPoint secara tidak menarik selama 

proses pembelajaran, dan banyak siswa yang pasif.sehingga siswa tidak terlalu aktif 

selama pembelajaran. Agar proses pembelajaran berjalan dengan baik, masalah ini 

perlu ditangani secara khusus. Untuk mengatasi hal ini, media pembelajaran yang 

sesuai dengan indeks kartu harus dipilih dan diterapkan.  Salah satu media 

pembelajaran aktif adalah Matching Index Cards, yang memungkinkan siswa untuk 

berpasangan dan memainkan kuis dengan teman sekelas mereka. 

Hasil Penelitian Asnimar (2017) menunjukkan bahwa pembelajaran korespondensi 

berbasis kartu dapat meningkatkan prestasi siswa kelas 5 olahraga di SD Negeri 002 

Batu Bersurat pada tahun ajaran 2016/2017. Menurut hasil penelitian Suci Mulyawati 

(2018), berdasarkan analisis data, dapat disimpulkan bahwa penerapan model 

pembelajaran perpaduan kartu indeks dapat meningkatkan aktivitas belajar dan hasil 

belajar siswa. Hasil penelitian Hadrann dkk. (2019) juga menunjukkan bahwa strategi 

perpaduan kartu dapat meningkatkan hasil belajar cerita. Oleh karena itu, dapat 

disimpulkan bahwa strategi index card mach dapat membantu siswa lebih baik di 

sekolah. 

Seperti yang dinyatakan oleh Silberman (2009: 240), Matching Index Cards adalah 

metode yang menyenangkan dan aktif untuk menilai materi pelajaran. Ini juga 

memungkinkan siswa untuk bekerja sama dan mengerjakan kuis dengan teman 

sekelasnya. Dengan mengutamakan pembelajaran aktif, strategi pembelajaran "Index 

Card Match" bertujuan untuk meningkatkan kreativitas siswa dan menumbuhkan 

semangat untuk belajar secara mandiri. Metode pembelajaran index card match ini 
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membantu siswa mengingat kembali apa yang telah mereka pelajari dan menguji 

kemampuan dan pengetahuan mereka saat ini dengan mencari pasangan kartu yang 

menjawab atau menimbulkan pertanyaan sambil belajar tentang topik dalam suasana 

yang menyenangkan. Salah satu manfaat dari metode ini, menurut Wahyuni (2013:16), 

adalah siswa dapat mencari pasangan saat mempelajari ide atau subjek dalam suasana 

yang menyenangkan. Untuk mengulang materi yang telah diberikan sebelumnya, Zaini et 

al. (2008:69) mengatakan bahwa strategi pembelajaran index card match, atau mencari 

pasangan, adalah pendekatan yang cukup menyenangkan. Ulasan tersebut menunjukkan 

bahwa strategi pembelajaran flashcard merupakan pendekatan pembelajaran yang 

memerlukan kolaborasi siswa dan memiliki kemampuan untuk meningkatkan rasa 

kepemilikan siswa terhadap apa yang mereka pelajari melalui cara yang menyenangkan. 

Oleh karena itu, strategi penggabungan kartu flash adalah pendekatan pembelajaran aktif 

yang melibatkan mempelajari materi pelajaran melalui metode menemukan pasangan 

kartu yang menunjukkan jawaban atau pertanyaan dalam lingkungan yang 

menyenangkan. 

Manfaat alat bantu mengajar Index Card Match adalah sebagai berikut: a) 

meningkatkan emosi dalam kegiatan mengajar; b) membuat kelas menjadi aktif dan 

menyenangkan; dan d) memiliki kemampuan untuk meningkatkan prestasi akademik 

siswa (Nurda'ali, 2017:41). Menurut Zaini (2008:69), beberapa keuntungan metode 

Matching Index Card adalah sebagai berikut: 1) Dapat meningkatkan aktivitas belajar 

siswa baik secara kognitif maupun fisik; 2) Memiliki elemen permainan, sehingga 

membuatnya menyenangkan; 3) Meningkatkan pemahaman siswa tentang materi yang 

dipelajari; 4) Efektif sebagai metode untuk melatih keberanian mereka; dan 5) Efektif 

dalam membangun kedisiplinan siswa selama pembelajaran.Dari uraian tersebut, jelas 

bahwa penggunaan Match Index Card sebagai metode pengajaran sangat penting karena 
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dapat meningkatkan minat dan hasil belajar siswa. 
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B. RUMUSAN MASALAH  

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana minat belajar siswa setelah melaksanakan pembelajaran menggunakan 

materi  index card match? 

2. Hasil belajar apa yang dicapai siswa setelah melaksanakan pembelajaran dengan 

materi mencocokan kartu?     

C. TUJUAN PENELITIAN 

Tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Mengetahui bagaimana penggunaan  index card match dapat meningkatkan minat 

belajar siswa. 

2. Pelajari bagaimana penggunaan materi pencocokan  index card match dapat 

meningkatkan prestasi akademik siswa 
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D.  KEGUNAAN PENELITIAN 

1. Aspek Teoritis 

Harapan kami, penelitian ini dapat menjadi referensi bagi pembaca khususnya guru 

pendidikan untuk menggunakan materi pencocokan flashcard untuk meningkatkan 

minat siswa terhadap sains dan keberhasilan pembelajaran. 

2. Segi Praktis  

a. Manfaat bagi sekolah 

Penelitian ini dapat digunakan untuk bahan pertimbangan dalam pemberian media 

pembelajaran untuk menumbukan minat belajar dan hasil belajar siswa.  

b. Manfaat bagi guru biologi 

Manfaat penelitian ini bagi guru biologi adalah sebagai masukan mengenai media 

pembelajaran dalam menumbuhkan minat dan hasil belajar siswa dengan media Index 

Card Match. 

c. Manfaat bagi peneliti 

Penelitian ini digunakan untuk menerapkan teori dan pengetahuan yang diperoleh 

peneliti dari melakukan penelitian serta untuk menambah wawasan dalam penelitian 
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E. HIPOTESIS TINDAKAN 

Berdasarkan permasalahan yang ada, maka hipotesis kerja penelitian ini adalah 

penggunaan media Index Card Match dapat meningkatkan minat dan hasil belajar siswa 

kelas X-5 SMAN 1 Nronggot 
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