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Abstrak 

 

Setya Ayu Surya Wahyuni : Desain Pembelajaran Materi Sistem Ekskresi 

pada Manusia Menggunakan Media Pembelajaran PPT untuk Siswa Kelas VII 

SMP Kristen Tunas Harapan Pare. 

Kata Kunci : PPT, sistem ekskresi pada manusia, validation study 

Sistem ekskresi pada manusia adalah salah satu topik pelajaran biologi 

di SMP. Materi ini sulit dipahami oleh siswa karena konsep dasarnya cukup 

abstrak dan prosesnya rumit. Berdasarkan observasi dalam proses pembelajaran 

di SMP Kristen Tunas Harapan Pare, masalah yang dihadapi siswa di kelas 

VIII adalah kurangnya motivasi mereka untuk mengikuti pelajaran. Ini 

ditunjukkan dengan siswa keluar kelas tanpa izin, tidak mendengarkan 

instruksi guru, dan memberikan berbagai alasan untuk menolak instruksi guru, 

seperti tidak membawa buku dan alat tulis. 

Tujuan  dari penelitian ini adalah untuk  menentukan desain materi 

pembelajaran  sistem ekskresi pada manusia  yang menggunakan media 

pembelajaran   PowerPoint. Penelitian ini menggunakan metode desain 

penelitian tipe validasi studi, yang terdiri dari tiga tahapan: 1) preparing for the 

experiment, 2) experiment in the classroom, 3) retropective analysis. Data 

penelitian ini terdiri dari hasil observasi, wawancara, dan dokumentasi yang 

dianalisis secara deskriptif, serta hasil eksperimen pembelajaran dianalisis dengan 

membandingkan proses pembelajaran menggunakan media PPT dan tidak 

menggunakan PPT. Sehingga, mendapatkan bahan perbaikan desain pembelajaran 

yang tepat. Pembelajaran terdiri dari dua pertemuan dengan sub pembahasan 

organ ginjal dan kulit, serta  pelaksaan praktikum  pembentukkan  urine 

menggunakan alat peraga pada pertemuan pertama, sub pembahasan organ paru- 

paru dan hati dan pelaksaan praktikum meniup air biasa dan air kapur. Aktivitas 

pembelajaran dari pemberian soal preteset, penyampaian materi, praktikum, dan 

pemberian soal posttest. Dari aktivitas tersebut, Peserta didik lebih terlibat 

dalamii proses pembelajaran, pemahaman peserta didik meningkat, motivasi dan 

antusias peserta didik meningkat. Dengan  demikian  penggunaan desain 

pembelajaran menggunakan media pembelajaran PPT dapat meningkatkan 

motivasi dan antusias peserta didiki dalam proses pembelajaran. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang 

 

Pada mata pelajaran biologi SMP salah satu pokok bahasannya 

adalah Sistem Ekskresi pada Manusia yang memerlukan pemahaman yang 

lebih baik karena ini adalah bidang yang prosesnya kompleks dan konsep 

dasarnya cukup abstrak, sehingga materi ini tidak mudah dipahami oleh 

peserta didik. Menurut Pada, dkk (2021) menyatakan bahwa karena materi Sistem 

Ekskresi pada Manusia diajarkan melalui metode ceramah dan tanya jawab, siswa 

mengalami kesulitan memahaminya selama proses pembelajaran. Selain itu, 

materi tersebut menjadi lebih rumit karena kurangnya partisipasi peserta didik. 

Berdasarkan silabus kurikulum 2013 untuk kelas VIII, sistem ekskresi 

manusia dianggap sebagai materi yang cukup abstrak dan teoritis karena 

berkait dengan fisiologi tubuh yang tidak dapat dilihat menggunakan panca 

indera, sehinggan materi tersebut sulit difahami ketika menggunakan buku 

(Sarigih dan Taringan, 2016). Selain itu respon yang diberikan menunjukkan 

bahwa siswa tidak memiliki kemampuan untuk memahami materi dengan baik. 

Menurut Leny dan An (2022) menyatakan bahwa pembelajaran akan 

berjalan dengan baik dan lancar jika guru menggunakan berbagai pendekatan. 

Namun, peserta didik seringkali tidak memahami konsep materi sebagai teks dan 

sulit untuk mengolahnya, terutama materi kelas VIII yaitu sistem ekskresi pada 
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manusia dan memahami gangguanyang terjadi serta upaya menjaga kesehatan 

tubuh. 

Menurut pengamatan yang dilakukan terhadap proses pembelajaran di 

SMP Kristen Tunas Harapan Pare, masalah yang dihadapi oleh siswa di kelas 

VIII adalah mereka tidak memiliki buku pegangan dan hanya bergantung pada 

buku catatan untuk belajar, kurangnya minat dalam membaca, dan kesulitan 

mengerjakan soal ujian. Kurangnya motivasi peserta didik dalam proses 

pembelajaran dapat dibuktikan dengan adanya peserta didik yang keluar kelas 

tanpa izin, tidak mendengarkan penjelasan guru, serta memberikan banyak 

alasan ketika mendapatkan arahan. 

Brophy dalam Uno (2021) mengatakan bahwa ini adalah dasar dari strategi 

motivasi yang dapat digunakan oleh guru untuk mendorong siswa mereka untuk 

menjadi produktif dalam belajar: 1) Kondisi lingkungan yang sportif dan 

menciptakan pembelajaran yang bermakna. 2) Kesuksessan program, tujuan 

pembelajaran, remedial, dan apresiasi berupa hadiah, serta hasil belajar. 

Untuk meningkatkan motivasi dan keterlibatan peserta didik dalam proses 

pembelajaran salah satunya adalah dengan menggunakan media PPT. Peserta 

didik membacakan PPT yang ditampilkan secara bergantian dan menyediakan 

contoh dari materi yang dijelaskan dengan menggunakan komunikasi 2 arah, agar 

peserta didik tidak merasa monoton ataupun bosan didalam kelas. 

Menggunakan media pembelajaran berupa PPT yang di desain dengan 

semenarik mungkin agar peserta didik lebih antusian dan termotivasidalam 

belajar. Serta, memberikan apresiasi atas apa yang telah dilakukan dengan 
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memberikan pujian dan hadiah. Menurut Rahmani, dkk (2022) menyatakan bahwa 

media PPT merupakan media untuk menyampaikan materi secara visual, audio, 

dan kinestik. Dalam PPT guru dapat menambahkan teks, gambar, atau bahkan 

vidio supaya proses pembelajaran tidak monoton dan tidak merasa bosan. 

Sehingga dapat disimpulkan bahwa penggunaan media PPT selain tidak 

membosankan, juga dapat meningkatkan antusias dan keinginan peserta didik 

untuk belajar. 

Menurut Fadilah, dkk (2021), menyatakan bahwa apreasiasi merupakan 

alat pendidikan yang cukup strategis untuk dijadikan alat pembelajaran. Stimulus 

yang diberikan oleh guru dalam bentuk apresiasi sangat berpengaruh terhadap 

tingkah laku dan motivasi peserta didik. Menurut Prasetyo, dkk (2019) Dalam 

proses pembelajaran, guru memberikan apresiasi kepada siswa dan dapat menjadi 

pendorong motivasi peserta didik, sehingga menunjukkan perilaku baik dan 

termotivasi. Jadi, pemberian apresiasi terhadap peserta didik berpengaruh besar 

terhadap tingkah laku, antusias, dan motivasi peserta didik untuk belajar. 

 
 

B. Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan diatas, masalah yang 

dapat dirumuskan adalah: Bagaimana desain pembelajaran menggunakan media 

pembelajaran PPT dalam materi Sistem Ekskresi pada Manusia? 

 
 

C. Tujuan Penelitian 



4 
 

 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah: Untuk mengetahui desain pembelajaran 

menggunakan media pembelajaran PPT dalam materi Sistem Ekskresi pada 

Manusia. 

D. Manfaat Penelitian 

 

Manfaat dari penelitian ini adalah : 

 

1. Diharapkan bahwa peserta didik dan guru lebih termotivasi untuk belajar. 

 

2. Diharapkan bahwa guru dapat menggunakan media yang menarik minat 

peserta didik dan meningkatkan motivasi peserta didik selama proses 

pembelajaran. 

3. Diharapkan juga bahwa peneliti lain dapat menggunakan temuan ini sebagai 

referensi untuk melakukan penelitian serupa dalam bidang Ilmu 

Pengetahuan Alam. 
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