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MOTTO 

 

“Sebab Aku ini mengetahui rancangan-rancangan apa yang ada pada-Ku 

mengenai kamu, demikianlah firman TUHAN, yaitu rancangan damai sejahtera 

dan bukan rancangan kecelakaan, untuk memberikan kepadamu hari depan yang 

penuh harapan.” (Yeremia 29:11) 

 

“Bersukacitalah dalam pengharapan, sabarlah dalam kesesakan, dan 

bertekunlah dalam doa!” (Roma 12:12) 

 

“Setiap harapan pasti ada rintangan, setiap tujuan pasti ada ujian. Tidak mudah 

bukan berarti menyerah.” 

 

“Tak perlu khawatir akan bagaimana alur cerita pada jalan ini. Perankan saja, 

Tuhan ialah sebaik-baiknya sutradara.” 
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Abstrak 

 

Septiana Puji Rahayu: Pengembangan Bahan Ajar Teks Fiksi Dan Nonfiksi 

Berbasis Pop Up Book Untuk Meningkatkan Kemampuan Membaca Siswa Kelas 

V SDN Tanon, Skripsi, PGSD, FKIP UNP Kediri, 2023. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi dari hasil observasi peneliti bahwa pada 

mata pelajaran bahasa Indonesia materi teks fiksi dan teks nonfiksi pada siswa 

kelas V SDN Tanon Kabupaten Kediri Kecamatan Papar belum berjalan efektif. 

Hal ini dikarenakan 1) guru kurang memaksimalkan penggunaan media 

pembelajaran dan kurang memperhatikan kemampuan keterampilan membaca 

pada peserta didik. Sehingga mengakibatkan peserta didik sering tidak fokus dan 

kurang dalam kemampuan keterampilan membaca, 2) guru juga jarang melibatkan 

peserta didik untuk berperan aktif dalam melakukan kegiatan pembelajaran 

sehingga kegiatan belajar mengajar hanya satu arah saja. 

Tujuan penelitian dan pengembangan ini yaitu untuk mengetahui 

kevalidan, kepraktisan, dan keefektifan bahan ajar berbasis pop up book pada 

materi teks fiksi dan teks nonfiksi untuk meningkatkan kemampuan membaca 

siswa kelas V SDN Tanon. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian Research and Development 

(R&D) dengan model ADDIE (Analysis, Design, Development, Implementation, 

Evaluation). Dengan subjek penelitian siswa kelas V SDN Tanon. Penelitian ini 

dilakukan uji validasi untuk mengetahui kevalidan bahan ajar. Selanjutnya 

terdapat dua jenis uji coba, yaitu uji coba terbatas pada 10 siswa dan uji coba luas 

pada 20 siswa. 

Hasil dari penelitian ini yaitu: (1) hasil uji kevalidan materi memperoleh 

hasil validasi materi sebesar 88%, validasi media mendapatkan skor 86%. 

Berdasarkan hasil dari rekapitulasi validasi materi dan media, bahan ajar berbasis 

pop up book pada materi teks fiksi dan teks nonfiksi memperoleh skor 87% dan 

termasuk dalam kriteria sangat valid; (2) hasil uji kepraktisan bahan ajar berbasis 

pop up book memperoleh persentase respon guru skala terbatas sebesar 89,33% 

sedangkan respon guru skala terbatas memperoleh skor 90,66%, hasil respon 

siswa pada uji terbatas memperoleh skor 91,00%, dan hasil respon siswa uji coba 

luas memperoleh persentase skor sebesar 91,00%. Total skor dari keseluruhan 

yaitu 90,49% dan dinyatakan sangat praktis; (3) hasil uji keefektifan pada skala 

terbatas mendapatkan nilai uji normalitas sig. sebesar 0,908 > 0,005 dan 0,0186 > 

0,05 data terdistribusi normal, pada skala luas hasil uji normalitas mendapatkan 

nilai 0,339 > 0,05 dan 0,037 > 0,05 data terdistribusi normal, uji homogenitas 

mendapatkan nilai 0,052 > 0,05 maka data sama atau homogen,pada uji-t 

mendapatkan nilai sig. (2-tailed) yang diperoleh adalah 0,000 < 0,05 maka ada 

perbedaan antara post-test dan pre-test yang artinya ada pengaruh penggunaan 

bahan ajar pop up book terhadap peningkatan belajar siswa. 

Kata kunci: pengembangan, bahan ajar, pop up book, kemampuan membaca 

siswa. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Bahasa Indonesia merupakan alat komunikasi yang menjadi salah satu 

ciri khas bangsa Indonesia dan digunakan sebagai bahasa nasional. Pelajaran 

Bahasa Indonesia merupakan salah satu mata pelajaran yang harus diajarkan 

di Sekolah Dasar. Hal ini yang merupakan salah satu sebab mengapa pelajaran 

bahasa Indonesia harus diajarkan pada semua jenjang pendidikan, terutama di 

SD/MI karena merupakan dasar dari semua pembelajaran. Tujuan mata 

pelajaran tersebut jika dipahami oleh guru akan memberi dampak kepada 

kegiatan pembelajaran yang mengarah kepada siswa mampu berkomunikasi 

melalui bahasa Indonesia. Pembelajaran bahasa Indonesia diarahkan oleh guru 

untuk siswa mampu memahami dan menggunakan bahasa Indonesia secara 

efektif dan efisien baik lisan maupun tulisan. 

Mata pelajaran bahasa Indonesia tidak terlepas oleh kemampuan 

membaca. Menurut Yulsyofriend (2013: 37) membaca merupakan kesatuan 

kegiatan terpadu yang mencakup beberapa kegiatan seperti mengenali huruf 

dan kata-kata, menghubungkan dengan bunyi serta maknanya, serta menarik 

kesimpulan mengenai maksud bacaan. Dalam kegiatan membaca, sangat 

banyak faktor yang mempengaruhi kemampuan membaca seseorang. Steffi 

Adam dan Muhammad Taufik (2015: 79) berpendapat bahwa media 

pembelajaran adalah segala sesuatu baik berupa fisik maupun teknis dalam 
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proses pembelajaran yang dapat membantu guru untuk mempermudah dalam 

menyampaikan materi pelajaran kepada siswa sehingga memudahkan 

pencapaian tujuan pembelajaran yang telah dirumuskan. 

Farhrohman (2017: 26) berpendapat bahwa ruang lingkup mata 

pelajaran bahasa Indonesia mencakup komponen kemampuan berbahasa dan 

kemampuan bersastra yang meliputi aspek sebagai berikut: 1) Mendengarkan, 

2) berbicara, 3) membaca, 4) menulis. Aspek-aspek yang tercantum dalam 

pembelajaran bahasa Indonesia tersebut, dipelajari secara berkaitan satu aspek 

dengan aspek yang lain untuk mencapai kompetensi dasar dan tujuan 

pembelajaran bahasa Indonesia yang telah tercantum dalam standar 

kompetensi pelajaran bahasa Indonesia SD.  

Berdasarkan kurikulum K13 tema 8 subtema 1 pembelajaran 2 

semester 2, penulis terfokus membahas tentang kompetesi dasar bahasa 

Indonesia 3.8 Menguraikan urutan peristiwa atau tindakan yang terdapat pada 

teks nonfiksi, 4.8 Menyajikan kembali peristiwa atau tindakan dengan 

memperhatikan latar cerita yang terdapat pada teks fiksi, kemudian 

memperoleh Indikator 3.8.1 Menjelaskan pengertian teks fiksi dan pengertian 

teks nonfiksi, 3.8.2 Mengidentifikasi ciri-ciri teks fiksi dan teks nonfiksi, 3.8.3 

Menyebutkan contoh teks fiksi dan teks nonfiksi, dan indikator 4.8.1 

Membuat kembali cerita fiksi menggunakan bahasanya sendiri. Penulis 

melakukan penelitian di kelas V SDN Tanon. 

  Berdasarkan kompetensi dasar 3.8 dan 4.8, indikator 3.8.1, 3.8.2 

dan 4.8.1. Selanjutnya hasil pengisian angket analisis kebutuhan peserta didik 
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pada tanggal 25 April 2022 pukul 09.00 WIB, diperoleh bahwa 70% dari 25 

siswa kelas V SDN Tanon belum dapat menguasai tentang materi tersebut di 

karenakan media pembelajaran yang digunakan oleh guru kurang memadai 

karena bahan ajar yang digunakan hanya berupa buku bacaan yang kurang 

menarik perhatian siswa. Selain itu, masih ada masalah yang harus di hadapi 

oleh guru, yaitu masalah ketertarikan siswa untuk membaca atau daya tarik 

untuk membaca, hal tersebut dibuktikan bahwa 60% ketertarikan siswa rendah 

dalam minat membaca. 

Berdasarkan observasi selama  1 (satu) minggu dan informasi hasil 

dari wawancara pada siswa kelas V di SDN Tanon bahwa dalam 

melaksanakan kegiatan pembelajaran bahasa Indonesia disekolah dasar 

muncul permasalahan yaitu ada tiga faktor yaitu guru, siswa, dan bahan ajar 

yang digunakan. Proses belajar terlihat tidak interaktif atau kurangnya 

komunikasi antara guru dan peserta didik. Hal ini dikarenakan1) guru kurang 

memaksimalkan penggunaan media pembelajaran dan kurang memperhatikan 

kemampuan keterampilan membaca pada peserta didik. Sehingga 

mengakibatkan peserta didik sering tidak fokus dan kurang dalam kemampuan 

keterampilan membaca, 2) guru juga jarang melibatkan peserta didik untuk 

berperan aktif dalam melakukan kegiatan pembelajaran sehingga kegiatan 

belajar mengajar hanya satu arah saja, 3) jika hanya menggunakan media 

berupa buku pelajaran yang tebal guru seperti bercerita, padahal seharusnya 

mata pelajaran bahasa Indonesia harus menggunakan media pembelajaran 

berupa bahan ajar yang dapat menarik perhatian pada diri peserta didik yang 
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konkret agar peserta didik mudah dalam memahami materi yang disampaikan 

oleh guru, 4) kondisi pembelajaran seperti ini yang terjadi pada umumnya 

memposisikan peserta didik hanya sebagai pendengar saja. Sehingga 

mengakibatkan rasa ingin tahu peserta didik kurang terlihat. Seharusnya dalam 

proses pembelajaran salah satunya adalah pembelajaran bahasa Indonesia, 

peserta didik dituntut untuk lancar dalam membaca dan lebih aktif dalam 

melakukan aktivitas yang dapat membuat peserta didik berfikir. 

Bahan ajar merupakan salah satu aspek penting dalam dunia 

pendidikan karena bahan ajar merupakan salah satu sarana untuk mendukung 

berjalannya proses kegiatan belajar mengajar. Lestari (2013:1) menjelaskan 

bahwa bahan ajar adalah seperangkat sarana atau alat pembelajaran yang 

berisikan materi pembelajaran, metode, batasan-batasan, dan cara 

mengevaluasi yang di desain secara sistematis dan menarik dalam rangka 

mencapai tujuan yang diharapkan, yaitu mencapai kompetensi dan sub 

kompetensi dengan segala kompleksitasnya. 

Selain bahan ajar, masalah yang dihadapi guru selanjutnya adalah 

kemampuan keterampilan membaca pada siswa. Keterampilan membaca 

merupakan salah satu keterampilan berbahasa yang diajarkan dalam mata 

pelajaran bahasa Indonesia di Sekolah Dasar. Membaca merupakan kegiatan 

memaknai lambang-lambang bunyi. Membaca merupakan proses pengubahan 

lambang visual menjadi lambang bunyi. Pengertian ini menyiratkan makna 

membaca yang paling dasar yang terjadi pada kegiatan membaca permulaan. 

Membaca pada hakikatnya terdiri dari dua bagian, yaitu membaca sebagai 
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proses dan membaca sebagai produk. Membaca sebagai proses mengacu pada 

aktivitas fisik dan mental. Sementara itu membaca sebagai produk merupakan 

konsekuensi dari aktivitas yang dilakukan pada saat membaca. Membaca 

sebagai sebuah proses pada dasarnya ialah kegiatan yang dilakukan untuk 

mendapatkan arti dari kata-kata yang tertulis. Proses membaca sendiri 

meliputi proses visual, konseptual, dan perseptual. Membaca melibatkan 

penglihatan, gerak mata, pembicara batin, ingatan, pengetahuan mengenai kata 

yang dapat dipahami, dan pengalaman dari pembacanya. Perkembangan 

membaca mungkin diperoleh lewat interaksi sosial dan tidak lewat 

pembelajaran secara formal. 

Untuk memudahkan peserta didik agar tujuan pembelajaran yang 

disampaikan oleh guru tetap tersampaikan dengan baik, maka dari itu penulis 

membuat bahan ajar berupa pop up book atau yang disebut juga buku timbul. 

Dari permasalahan diatas dalam pembelajaran bahasa Indonesia pada 

materi Teks Fiksi dan Teks Non fiksi dapat diambil solusinya yaitu dengan 

memberikan bahan ajar yang menarik yaitu media berupa Pop Up Book atau 

yang biasa disebut buku timbul. Dzuanda (2011:11) berpendapat bahwa Pop 

Up Book adalah sebuah buku yang memiliki bagian yang dapat bergerak atau 

memiliki unsur tiga dimensi serta memberikan visualisasi cerita yang lebih 

menarik, mulai dari tampilan gambar yang dapat bergerak ketika halamannya 

dibuka.  

Peneliti memilih pop up book ini selain praktis media ini juga dapat 

menarik perhatian bagi para peserta didik sehingga lebih bersemangat dalam 
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kegiatan belajar mengajar. Kelebihan dari Pop Up Book menurut Van Dijk 

(Nimah, 2014: 22) menyebutkan beberapa kelebihan dari media Pop Up Book 

yaitu untuk menjelaskan materi yang memuat gambar secara kompleks, pop 

up book bisa digerakkan sebagai strategi untuk pembelajaran yang ampuh dan 

menghasilkan pembelajaran yang lebih mudah diingat, ilustrasi visual dalam 

Pop Up Book dapat digunakan untuk memperjelas materi, Pop Up Book 

memberikan pengalaman baru bagi siswa, memikat ketertarikan siswa dan 

membuat pembelajaran menjadi seperti permainan yang memberikan 

kesempatan siswa untuk berpartisipasi didalamnya. Walaupun penelitian 

terdahulu sudah dilakukan tentang Pop Up Book namun penelitian terdahulu 

berbeda dengan penelitian yang sedang dilakukan ini. Kelebihan dari 

menggunakan media Pop Up Book ini adalah desain yang dapat menarik 

perhatian siswa dalam melaksanakan kegiatan pembelajaran. Selain itu, dapat 

melibatkan peserta didik secara langsung sehingga dapat membuat keadaan 

kelas lebih aktif dan tidak monoton atau membosankan. 

Tujuan dari proposal ini adalah untuk mengembangkan produk bahan 

ajar berbasis Pop Up Book dan dapat menjadikan kegiatan belajar mengajar di 

kelas semakin konkrit dengan menggunakan bahan ajar berbasis media 

berbentuk Pop Up Book tiga dimensi. Selain itu, media ini tidak memerlukan 

waktu yang sangat lama dan tidak memerlukan ruang yang luas untuk 

menerapkannya dalam kegiatan belajar mengajar. 

Berdasarkan paparan tersebut maka penelitian ini mengambil judul: 

“Pengembangan Bahan Ajar Teks Fiksi Dan Nonfiksi Berbasis Pop Up Book 



 

 

7 

Untuk Meningkatkan Kemampuan Keterampilan Membaca Siswa Kelas V 

SDN Tanon” melalui informasi dari observasi di SDN Tanon. Dengan 

dilakukannya penelitian ini, diharapkan dapat menjadi sebuah inspirasi bagi 

peneliti lainnya dan juga untuk para pendidik agar bisa lebih meningkatkan 

kreatifitas dalam membuat atau menggunakan media pembelajaran. Untuk 

sekolah yang diteliti diharapkan bisa bermanfaat sebagai masukan dan 

pertimbangan dalam menyikapi perkembangan dari media pembelajaran. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang masalah, maka dapat diketahui adanya 

banyak faktor yang mempengaruhi kemampuan membaca siswa kelas V SDN 

Tanon, diantaranya adalah: 

1. Bahan ajar yang digunakan belum bisa menarik perhatian peserta didik. 

Hal ini dibuktikan bahwa bahan ajar yang digunakan kurang memadai. 

2. Kurang meningkatnya kemampuan membaca peserta didik, hal tersebut 

dibuktikan bahwa kurangnya minat baca pada diri peserta didik. 

3. Guru belum menggunakan media pembelajaran. Hal ini dibuktikan bahwa 

guru masih menggunakan bahan ajar berupa buku. 

4. Peserta didik sering tidak fokus dan kurang dalam kemampuan membaca. 

Hal ini dibuktikan bahwa guru jarang melibatkan peserta didik untuk 

berperan aktif dalam melakukan kegiatan pembelajaran sehingga kegiatan 

belajar mengajar hanya satu arah saja. 
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5. Peserta didik hanya sebagai pendengar. Hal ini dibuktikan bahwa guru 

hanya menggunakan media berupa buku pelajaran yang tebal dan hanya 

bercerita. 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah diatas, penulis membatasi masalah 

dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut : 

1. Bahan ajar yang dikembangkan yaitu bahan ajar berbasis pop up book. 

Bahan ajar pop up book adalah sebuah buku yang memiliki bagian yang 

dapat bergerak atau memiliki unsur tiga dimensi serta memberikan 

visualisasi cerita yang lebih menarik, mulai dari tampilan gambar yang 

dapat bergerak ketika halamannya dibuka. Fokus membahas materi teks 

fiksi dan non fiksi untuk meningkatkan kemampuan membaca siswa kelas 

V SDN Tanon. 

2. Penelitian ini dilakukan di kelas V SDN Tanon 1 dan 2, Kabupaten Kediri, 

Jawa Timur dalam skala besar dan dalam skala kecil. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah diatas, maka rumusan masalah pada 

penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana kevalidan bahan ajar teks fiksi dan non fiksi berbasis pop up 

book untuk meningkatkan kemampuan membaca siswa kelas V SDN 

Tanon? 
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2. Bagaimana kepraktisan bahan ajar teks fiksi dan non fiksi berbasis pop up 

book untuk meningkatkan kemampuan membaca siswa kelas V SDN 

Tanon? 

3. Bagaimana keefektifan bahan ajar teks fiksi dan non fiksi berbasis pop up 

book untuk meningkatkan kemampuan membaca siswa kelas V SDN 

Tanon? 

 

E. Tujuan Pengembangan 

Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan pengembangan ini sebagai 

berikut: 

1. Untuk mengetahui kevalidan bahan ajar teks fiksi dan non fiksi berbasis 

pop up book untuk meningkatkan kemampuan membaca siswa kelas V 

SDN Tanon. 

2. Untuk mengetahui kepraktisan bahan ajar teks fiksi dan non fiksi berbasis 

pop up book untuk meningkatkan kemampuan membaca siswa kelas V 

SDN Tanon. 

3. Untuk mengetahui keefktifan bahan ajar teks fiksi dan non fiksi berbasis 

pop up book untuk meningkatkan kemampuan membaca siswa kelas V 

SDN Tanon. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian dilakukan dengan memperhatikan kepentingan beberapa 

pihak yang dijadikan sebagai acuan terhadap penelitian yang dilakukan. 

Pentingnya penelitian ini lebih jelasnya diuraikan sebagai berikut. 
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1. Bagi peneliti, dapat menambah wawasan tentang pengembangan bahan 

ajar pop up book di SDN Tanon Kabupaten Kediri. 

2. Bagi sekolah, diharapkan dapat meningkatkan kesadaran dan kepedulian 

terhadap perkembangan belajar dan kemampuan membaca peserta didik. 

3. Bagi guru, bahan ajar pop up book ini dapat menjadi alternatif sumber 

belajar untuk diterapkan dalam pembelajaran bahasa Indonesia di SDN 

Tanon. 

4. Bagi peserta didik, dapat meningkatkan dan memotivasi siswa dalam 

belajar, dapat dijadikan sebagai media pembelajaran yang digunakan 

secara mandiri dan menciptakan suasana belajar yang menyenangkan. 

5. Bagi orang tua, bahan ajar pop up book dapat menjadikan sarana orang tua 

dalam menjelaskan materi pada anak saat dirumah. 
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