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ABSTRAK 

Timur Sundaru. 2023. RANCANG BANGUN ALAT PENCUCI TANGAN OTOMATIS 

BERBASIS SENSOR INFRARED PROXIMITY. Tugas Akhir, D- III Teknik Elektronika, 

Fakultas Teknik UN PGRI Kediri. 

     Mencuci tangan merupakan suatu kegiatan yang sangat penting bagi kesehatan. 
Berdasarkan data Riskesdas 2018 sebanya 49,8% dari jumlah populasi di Indonesia masih 

belum menerapkan pola hidup bersih. Berdasarkan hal tersebut maka diperlukan suatu alat 

yang dapat menarik minat masyarakat untuk menerapkan  pola  hidup  bersih. sehingga  
dibuatlah  sebuah  alat  cuci  tangan otomatis berbasis sensor infrared proximity. Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk mengetahui cara merancang alat pencuci otomatis berbasis 

sensor Infrared Proximity, prinsip keja dari alat ini, dan kelebihan dan kekurangan dari alat 

ini. Alat cuci  tangan ini menggunkana  sensor halangan infrared proximity dan water 
pump, dimana berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan menyatakan bahwa sensor 

tersebut sangat sensitif terhadap objek didepannya, sehingga sangat cocok digunakan 

dalam proyek ini. 

Kata kunci : cuci tangan, sensor infrared proximity   
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

       Semakin banyak masyarakat yang terpapar COVID-19 dikarenakan tidak menerapkan pola 

hidup bersih dan sehat pada kegitan sehari-hari, sehingga perlu adanya adaptasi kebiasan baru 

(new normal) agar tidak mengabaikan pola hidup bersih dan sehat dengan cara cuci tangan 

menggunakan sabun sebelum dan sesudah beraktivitas, menggunakan masker, menjaga jarak 

serta memperhatikan etika ketika batuk atau bersin. Adanya Himbauan Keputusan Presiden 
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Nomor 12 Tahun 2020 tentang Penetapan Bencana Non Alam Penyebaran Corona Virus 

Disease 2019 (COVID-19) dan peraturan turunannya sehingga melalui dasar tersebut 

Kementerian Sosial menerbitkan kembali kebijakan melalui surat edaran Menteri Sosial 

Nomor 5 Tahun 2020 tentang Protokol Sistem Kerja Pegawai dalam Tatanan Normal Baru 

(New Normal) Di Lingkungan Kementerian Sosial. Dengan adanya hal ini bertujuan 

menjalankan penyelenggaraan pemerintah untuk dapat beradaptasi dalam tatanan normal baru 

yang produktif dan aman dari COVID-19 (Basri, 2021). 

       Adanya perkembangan teknologi di abad 20 ini menghasilkan suatu alat yang dinilai dapat 

memudahkan kegiatan dan menghemat berbagai hal. Salah satu penghematan yang dilakukan 

sehari-hari di masyarakat yaitu penggunaan sabun dan air saat cuci tangan. Di tempat umum di 

pedesaan pengguna sabun dan kran pencuci tangan masih banyak diterapkan secara manual, 

seperti pengambilan sabun dengan menekan wadahnya dan menghidupkan kran air dengan cara 

diputar atau ditekan. Hal ini tidak efisien dikarenakan kebersihannya belum optimal dan 

membutuhkan waktu yang relatif banyak untuk membersihkan tangan. Berdasarkan hal 

tersebut, perlu adanya terobosan baru mengenai suatu alat pencuci tangan otomatis. 

Harapannya, masyarakat dapat mencuci tangan dengan lebih praktis, mudah, dan hemat waktu.  

Proses pelayanan tersebut dapat diotomatisasikan agar semua orang bisa menerapkan hidup 

bersih dengan alat pencuci tangan otomatis yang airnya disalurkan dari sungai dan sabun diberi 

wadah yang sudah disediakan dan diletakkan sensor masing-masing kran air dan sabun 

(Ridho’i, 2021). 

       Alat pencuci tangan otomatis ini adalah sebuah alat pintar yang dikendalikan oleh 

pengendali sensor infrared proximity karena alat ini bekerja secara otomatis maka tangan kita 

terjamin kebersihannya sebab pengguna tidak perlu menyentuh keran atau tuas sabun untuk 

mengoprasikannya. Pemikiran yang didapat untuk memecahkan permasalahan dalam 
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pembuatan tugas akhir ini, diharapkan dapat membuat sebuah alat cuci pencuci tangan otomatis 

yang juga memiliki efisiensi yang tinggi dan bisa berfungsi secara aman dan higienis. 

B. Rumusan Masalah 

       Berdasarkan latar belakang di atas, adapun rumusan masalah dalam penelitian ini sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana perancangan alat pencuci tangan otomatis berbasis sensor infrared 

proximity? 

2. Bagaimana prinsip kerja alat pencuci tangan otomatis berbasis sensor infrared 

proximity? 

3. Bagaimana kelebihan dan kelemahan alat pencuci tangan otomatis berbasis sensor 

infrared proximity? 

 

C. Batasan masalah 

Dalam penelitian ini terdapat Batasan masalah yaitu: 

1. Penelitian ini hanya merancang, menguji dan sampai tahap pengujiannya 

2. Penelitian ini tidak membahas tingkat kebersihan tangan setelah mencuci tangan 

menggunakan alat pencuci tangan otomatis  

3. Alat ini tidak menggunakan program perangkat lunak 

 

D. Tujuan 

Tujuan penelitian ini sebagai berikut: 

1. Mengetahui cara merancang alat pencuci tangan otomatis berbasis sensor infrared 

proximity 

2. Mengetahui prinsip kerja alat pencuci tangan otomatis berbasis sensor infrared 

proximity 

3. Mengetahui kelebihan dan kelemahan alat pencuci tangan otomatis berbasis sensor 

infrared proximity 
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E. Manfaat penelitian 

      Manfaat penelitian ini sebagai berikut 

1. Meminimalisir penyebaran virus COVID-19 melalui kontak fisik 

2. Mempermudah pengguna untuk melakukan cuci tangan 

3. menambah sumber informasi, pengetahuan, referensi apabila menemukan 

pemasalahan-permasalahan dikemudian hari 

4. Menyediakan pengetahuan untuk masyarakat awam tentang kegunaan sensor 

Infrared Proximity, Mini Water Pump, relay, dan adaptor 
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