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Abstrak

Ayu Nurul Aini Analisis Aspek Struktural dalam Novel Ayah Karya Andrea
Hirata, Skripsi, PBSI, FKIP UN PGRI Kediri, 2023

Kata Kunci: unsur intrinsik, unsur ekstrinsik, novel

Karya sastra merupakan sebuah ungkapan kreatifitas berupa pemikiran, ide,
imajinasi, dan pengalaman pribadi dari seorang pengarang. Karya sastra memiliki
unsur-unsur pembangun yang berupa unsur intrinsik dan unsur ekstrinsik. Unsur-
unsur tersebut terjalin satu sama lain dan menjadi kesatuan struktur. Salah satu
bentuk karya sastra adalah novel dan novel yang digunakan dalam penelitian ini
adalah novel Ayah karya Andrea Hirata. Dalam penelitian ini, terdapat dua pokok
permasalahan, yaitu: 1) Bagaimana deskripsi unsur intrinsik yang meliputi tema,
alur, penokohan dan perwatakan, serta latar dalam novel Ayah karya Andrea
Hirata?, 2) Bagaimana deskripsi unsur ekstrinsik yang meliputi nilai sosial dan
nilai budaya dalam novel Ayah karya Andrea Hirata?

Penelitian ini termasuk ke dalam jenis penelitian kualitatif dengan
menggunakan pendekatan struktural. Pendekatan struktural menekankan pada
analisis unsur instrinsik dan ekstrinsik dari karya sastra, dalam hal ini adalah
analisis unsur intrinsik dan ekstrinsik pada novel Ayah karya Andrea Hirata.
Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik analisis deskriptif kualitatif,
yaitu mendeskripsikan unsur intrinsik dan ekstrinsik dari novel Ayah karya
Andrea Hirata.

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa deskripsi aspek
struktural dalam novel Ayah karya Andrea Hirata terdiri atas unsur intrinsik dan
unsur ekstrinsik. Unsur intrinsik meliputi tema, alur, tokoh, penokohan dan
perwatakan, serta latar. Tema terbagi menjadi dua bagian, yaitu tema mayor dan
tema minor. Alur terbagi menjadi lima bagian, yaitu situation, generating
circumtances, rising action, klimaks, dan denouement. Tokoh terbagi menjadi dua
lima bagian, yaitu tokoh utama, tokoh pendamping, tokoh figuran, tokoh
bawahan, dan tokoh bayangan. Perwatakan terbagi menjadi dua bagian, yaitu
watak datar dan wakat bulat. Latar terdiri atas tiga bagian, yaitu latar tempat,
waktu, dan sosial. Sedangkan unsur ekstrinsik meliputi nilai sosial dan nilai
budaya yang ditunjukkan oleh tokoh dan penggambaran latar dalam novel Ayah
karya Andrea Hirata.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Sastra merupakan suatu kegiatan kreatif dan sebuah karya seni
(Wellek dan Warren, 1990: 3) Karya sastra merupakan sebuah ungkapan
kreatifitas berupa pemikiran, ide, imajinasi, dan pengalaman pribadi dari
seorang pengarang. Pengarang selalu berhadapan dengan suatu kenyataan
yang ditemukan dalam kehidupan masyarakat (Esten, 2013: 4), sehingga
karya sastra merupakan cerminan dari realita kehidupan manusia. Untuk
itu, karya sastra dapat diartikan sebagai suatu bentuk dan hasil pekerjaan
seni kreatif yang objeknya adalah manusia dan kehidupannya dengan
menggunakan bahasa sebagai mediumnya (Semi, 1988: 8).

Genre dapat diartikan jenis atau kelompok sastra. Jenis sastra
merupakan suatu hasil klasifikasi terhadap bentuk dan isi karya sastra yang
terdapat dalam realitas (Kartikasari dan Suprapto, 2018: 13). Secara garis
besar, genre sastra terbagi atas tiga bagian, yaitu prosa, puisi, dan drama.
Prosa merupakan sebuah karangan naratif yang berupa tulisan panjang
dengan berbentuk paragraf. Menurut Nurgiyantoro (2012: 2) prosa adalah
sebuah fiksi, teks naratif, atau wacana naratif. Fiksi yang dimaksud adalah
berupa cerita rekaan atau khayalan. Salah satu karya sastra yang tergolong

ke dalam bentuk prosa adalah novel.



Novel merupakan karya sastra yang berbentuk prosa yang berisi
rangkaian peristiwa kehidupan manusia sebagai objek dalam cerita. Novel
adalah karya prosa fiksi yang panjangnya cukupan, tidak terlalu panjang,
namun juga tidak terlalu pendek (Nurgiyantoro, 2012: 10). Novel adalah
cerita yang memiliki ukuran yang luas. Maksudnya, novel dapat menjelas-
kan dan menyajikan cerita dengan lebih banyak, lebih rinci, dan banyak
melibatkan berbagai permasalahan yang lebih kompleks. Kompleksitas
dalam novel dapat mencakup berbagai unsur cerita yang membangun
novel tersebut.

Karya sastra merupakan sebuah totalitas. Artinya, karya sastra
memiliki bagian-bagian, unsur-unsur yang saling berkaitan satu dengan
yang lain secara erat dan saling menggantungkan (Nurgiyantoro, 2013:
22). Karya sastra memiliki unsur-unsur pembangun. Unsur-unsur pem-
bangun tersebut terjalin menjadi kesatuan struktur. Unsur-unsur dalam
karya sastra tersebut terbagi menjadi dua bagian, yaitu unsur intrinsik dan
unsur ekstrinsik. Unsur intrinsik adalah unsur yang terdapat dalam karya
sastra itu sendiri. Unsur intrinsik menyebabkan karya sastra hadir sebagai
karya sastra, unsur-unsur yang secara faktual akan dijumpai orang ketika
membaca karya sastra (Nurgiyantoro, 2013: 23). Sedangkan unsur ekstrin-
sik adalah unsur yang berada di luar karya sastra tetapi secara tidak
langsung mempengaruhi bangunan atau sistem organisme karya sastra itu.

Novel Ayah merupakan novel yang ditulis oleh Andrea Hirata.

Novel ini diterbitkan pada tahun 2016 oleh penerbit Bentang Pustaka.



Novel Ayah menceritakan tentang perjalanan Sabari, seorang lelaki yang
berasal dari kampung Belantik di Belitong. Sabari adalah seorang yang
dingin dan tidak mudah jatuh cinta, berbeda dengan dua sahabatnya, Ukun
dan Tamat, yang sangat ramah dan mudah sekali jatuh cinta. Hingga suatu
hari, Sabari terpikat oleh seorang gadis bernama Marlena. Segala perhatian
diberikan oleh Sabari, tapi justru perhatian itu ditolak oleh Marlena. Pada
akhirnya, dengan segala usaha yang dilakukan hati Marlena pun takluk
pada Sabari. Namun, sebuah kemalangan terjadi yaitu Marlena tengah
mengandung dari hubungannya bersama lelaki lain ketika menikah dengan
Sabari. Atas dasar cintanya pada Marlena, Sabari tetap menjalin rumah
tangga dengan Marlena dan kemudian lahirlah Zorro. Akibat rumah tangga
yang tidak didasari oleh rasa cinta, Marlena menggugat cerai dirinya dan
meninggalkan Sabari. Semenjak itu, hidup Sabari semakin tak terurus.
Hingga akhirnya, kedua sahabatnya, Ukun dan Tamat rela mencari
Marlena dan Zorro kesegala penjuru Sumatera. Mereka rela melakukan
apapun demi kebahagiaan Sabari dan persahabatan yang telah dijalin
begitu lama.

Pada penelitian ini, peneliti akan menggunakan pendekatan
struktural. Pendekatan struktural adalah pendekatan yang menekankan
pada masalah unsur dan hubungan antarunsur (Nurgiyantoro, 2013: 36).
Pendekatan struktural merupakan dasar dari karya sastra dan memiliki
peran penting dalam upaya menganalisis karya sastra. Pendekatan

struktural menekankan pada analisis unsur instrinsik dan ekstrinsik dari



karya sastra, dalam hal ini adalah analisis unsur intrinsik dan ekstrinsik
pada novel Ayah karya Andrea Hirata.

Penelitian terdahulu yang digunakan sebagai acuan dalam pe-
nelitian ini adalah penelitian yang berjudul Analisis Unsur Intrinsik pada
Novel Laskar Pelangi Karya Andrea Hirata yang ditulis oleh Emiya
Hartanta Simarmata dari Universitas Sanata Dharma Yogyakarta tahun
2021. Penelitian kedua adalah penelitian yang berjudul Novel Kau, Aku,
dan Sepucuk Angpau Merah Karya Tere Liye: Analisis Unsur Intrinsik
dan Nilai Pendidikan yang ditulis oleh Frits Tampubolon dari Universitas
Sumatera Utara tahun 2017.

Berdasarkan uraian di atas, peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian terhadap unsur intrinsik dan unsur ekstrinsik dalam novel Ayah
karya Andrea Hirata dengan pendekatan struktural adalah untuk me-
mahami struktur yang membangun dari novel Ayah karya Andrea Hirata.
Selain itu, unsur intrinsik merupakan dasar dalam pembangunan suatu
karya sastra dan berkaitan langsung dengan karya sastra tersebut. Untuk
itu, peneliti melakukan kajian aspek struktural supaya unsur-unsur yang

terdapat dalam karya sastra tersebut dapat tergali secara mendalam.

. Ruang Lingkup
Ruang lingkup dalam penelitian ini adalah analisis aspek struktural
pada karya sastra prosa yaitu novel. Karya sastra yang digunakan dalam

penelitian ini adalah novel Ayah karya Andrea Hirata. Penelitian ini meng-



gunakan pendekatan aspek struktural. Pendekatan aspek struktural adalah
pendekatan yang menekankan pada analisis unsur instrinsik dan ekstrinsik
dari karya sastra. Unsur instrinsik adalah unsur yang mendasari pem-
bangunan karya sastra. Sedangkan unsur ekstrinsik adalah unsur yang
berada di luar karya sastra (Nurgiyantoro, 2013: 23). Walaupun berada di
luar karya sastra, unsur ekstrinsik secara tidak langsung mempengaruhi
bangunan dalam karya sastra.

Dari uraian di atas, penelitian ini difokuskan pada kajian aspek
struktural dalam karya sastra yaitu berupa unsur intrinsik yang meliputi
tema, alur, penokohan dan perwatakan, dan latar serta unsur ekstrinsik
yang meliputi nilai sosial dan nilai budaya yang terdapat dalam novel
Ayah karya Andrea Hirata. Dari fokus penelitian tersebut, peneliti meng-
ambil judul penelitian yaitu, Analisis Aspek Struktural dalam Novel Ayah

Karya Andrea Hirata.

. Pertanyaan Penelitian

Dari ruang lingkup di atas, didapatkan pertanyaan penelitian yaitu:

1. Bagaimana deskripsi unsur intrinsik yang meliputi tema, alur,
penokohan dan perwatakan, serta latar dalam novel Ayah karya Andrea
Hirata?

2. Bagaimana deskripsi unsur ekstrinsik yang meliputi nilai sosial dan

nilai budaya dalam novel Ayah karya Andrea Hirata?



D. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mendeskripsikan aspek struktural yang meliputi tema, alur,
penokohan dan perwatakan, dan latar serta unsur ekstrinsik yang meliputi

nilai sosial dan nilai budaya dalam novel Ayah karya Andrea Hirata.

E. Kegunaan Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik dari segi teoritis
maupun prakitis.
1. Manfaat Teoritis

a. Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan pembaca
mengenai analisis karya sastra utamanya analisis aspek struktural
dalam karya sastra.

b. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan teoru dan
menjadi bahan acuan untuk peneliti lain dalam menganalisis aspek
struktural dalam karya sastra

2. Manfaat Praktis

a. Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu para guru khusus-
nya guru bahasa Indonesia dalam melaksanakan pembelajaran
sastra Indonesia.

b. Hasil penelitian ini diharapkan bisa digunakan untuk para guru
sebagai bahan untuk membelajarkan apresiasi karya sastra utama-

nya pada struktur pembangun karya sastra.
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