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ABSTRAK 

 

Agung Tri Ardiansyah Meningkatkan Kemampuan Membaca Permulaan Melalui 

Permainan Bowling Huruf Pada Kelompok A TK Pertiwi III Desa Klurahan 

Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk, Skripsi, PG PAUD, FKIP UN PGRI 

Kediri, 2023.  

 
Kata kunci: anak usia dini, membaca permulaan, permainan bowling huruf  

 

Penelitian ini dilatarbelakangi pada hasil pengamatan yang telah dilakukan di 

Kelompok A TK Pertiwi III Desa Klurahan Kecamatan Ngronggot Kabupaten 

Nganjuk, bahwa kemampuan membaca permulaan anak di kelompok A TK Pertiwi 

III Desa Klurahan Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk belum optimal serta 

masih perlu adanya peningkatan. Beberapa anak belum mampu mengembangkan 

kemampuan membaca permulaannya. Permasalahan tersebut akan peneliti 

pecahkan dengan menggunakan permainan bowling huruf guna meningkatkan 

kemampuan membaca permulaan anak kelompok A TK Pertiwi III Desa Klurahan 

Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk tahun ajaran 2022/2023. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian tindakan kelas (PTK) yang terdiri dari empat 

tahapan yaitu perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi dengan subjek 

penelitian anak didik kelompok A TK Pertiwi III Desa Klurahan Kecamatan 

Ngronggot Kabupaten Nganjuk yang berjumlah 18 anak terdiri dari 10 anak laki – 

laki dan 8 anak perempuan. Teknik pengumpulan data untuk analisis data ialah hasil 

lembar kegiatan anak, lembar kegiatan guru, dan dokumentasi. Data yang diambil 

adalah kemampuan membaca permulaan pada anak. Kriteria keberhasilan dalam 

penelitian ini yaitu meningkatkan kemampuan membaca permulaan anak dengan 

nilai ketuntasan mencapai 75%. Berdasarkan dari hasil tindakan dapat disimpulkan 

bahwa anak kelompok A TK Pertiwi III Desa Klurahan Kecamatan Ngronggot 

Kabupaten Nganjuk mengalami peningkatan dengan capaian tuntas. Hal ini terbukti 

dengan perubahan yang terjadi dari siklus I sebesar 44,4%, siklus II sebesar 66,7%, 

dan siklus III  sebesar 88,9% yang menandakan bahwa kemampuan membaca 

permulaan anak mengalami peningkatan sebesar 22,2%. Hal ini menunjukkan 

bahwa permaian bowling huruf dapat meningkatkan kemampuan membaca 

permulaan pada anak kelompok A TK Pertiwi III Desa Klurahan Kecamatan 

Ngronggot Kabupaten Nganjuk.
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Kemampuan membaca merupakan keterampilan penting untuk 

meningkatkan pengetahuan dan wawasan anak. Menurut Tarigan dalam 

Muammar (2020) pengertian membaca adalah memahami pola kebahasaan dari 

uraian tertulis. Kemampuan membaca merupakan keterampilan bahasa tertulis 

yang bersifat reseptif. Anak-anak dapat memperoleh informasi, pengetahuan dan 

pengalaman baru melalui proses membaca. Kegiatan membaca dapat membantu 

memperbaiki rasa percaya diri dalam bersosial. Minat anak untuk membaca 

harus ditanamkan sejak usia dini karena melalui membaca anak bisa menambah 

perbendaharaan kata. Melalui kegiatan yang menyenangkan, anak prasekolah 

dapat meningkatkan kemampuan membaca permulaan. Pemberian game edukasi 

yang sangat berguna untuk merangsang perkembangan anak dalam membaca. 

Membaca juga dapat melatih anak-anak berpikir kritis, sehingga memunculkan 

rasa ingin tahu anak terutama pada buku baca yang bergambar. 

Membaca merupakan suatu proses aktif yang bertujuan dan memerlukan 

strategi (Lutfianah, 2018). Kegiatan membaca merupakan hal kompleks dan 

melibatkan berbagai keterampilan, salah satunya yaitu keterampilan berbahasa. 

Membaca dapat mengoptimalkan otak anak dan bertujuan untuk meningkatkan 

kemampuan berbahasa, terutama bahasa reseptif dalam membaca sehingga anak 

lancar dalam membaca. Melalui pembinaan dalam kemampuan membaca pada 
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Pendidikan Anak Usia Dini diharapkan anak  mampu membaca dengan lancar 

dan memperbanyak perbendaharaan kata. Penyelenggara pendidikan perlu 

memberikan fasilitas berupa kegiatan yang menyenangkan untuk menstimulasi 

kreativitas anak dan dapat mengembangkan berbagai aspek perkembangan, 

terutama aspek membaca permulaan. 

Hasil pengamatan yang dilakukan peneliti pada anak kelompok A TK 

Pertiwi III Desa Klurahan Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk dapat 

diketahui bahwa  kemampuan membaca anak masih sangat rendah dilihat dari 

hasil penilaian observasi anak sehari-hari pada saat kegiatan pembelajaran, 

didapat data bahwa dari 18 anak hanya ada 5 anak yang berkembang sesuai 

harapan (BSH), 10 anak mulai berkembang (MB), dan 3 anak belum 

berkembang (BB). Kondisi anak juga pasif saat pembelajaran berlangsung 

karena guru hanya menggunakan lembar kerja anak (LKA). Rendahnya 

kemampuan tersebut karena minat anak dalam mengikuti kegiatan pembelajaran 

kurang, sehingga pada proses pembelajaran anak mudah terasa bosan dan guru 

hanya menggunakan papan tulis sebagai media pembelajarannya. 

Mengingat variabel yang mempengaruhi perkembangan dan dampak yang 

ditimbulkan jika kemampuan membaca tidak ditingkatkan dan dikuasai oleh 

anak, maka perlu untuk melakukan tindakan. Dalam penelitian ini, peningkatan 

kemampuan membaca permulaan dilakukan melalui kegiatan bermain dengan 

menggunakan bowling huruf sebagai permainan edukatif. Bowling huruf adalah 

permainan yang dimainkan dengan cara menggelindingkan bola ke pin yang 

sudah disediakan. Dalam permainan bowling anak di minta untuk 
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menggelindingkan bola ke pin yang sudah di beri huruf A-B-C-D-E, kemudian 

anak diminta mengambil satu kertas di kotak yang sesuai dengan huruf di pin 

yang terjatuh selanjutnya anak membacakan tulisan pada kertas yang sudah di 

ambil dari kotak tersebut. Melalui permainan bowling huruf, guru dapat 

membuat pembelajaran jadi lebih menyenangkan dan berkesan bagi anak, serta 

dapat meningkatkan meningkatkan kemampuan bahasa anak terutama 

kemampuan anak dalam membaca akan berkembang secara optimal. Maka perlu 

dilakukan tindakan penelitian salah satunya melalui permainan bowling huruf 

dengan tujuan anak dapat tertarik dan semangat untuk membaca sejak usia dini. 

Belum berkembangnya kemampuan membaca pada anak kelompok A TK 

Pertiwi III Desa Klurahan Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk 

merupakan permasalahan yang perlu dipecahkan, supaya anak didik menjadi 

lebih siap ketika memasuki ke jenjang selanjutnya. Untuk itu guru kelas 

bermaksud memecahkan masalah tersebut melalui penelitian tidakan kelas 

dengan judul “Meningkatkan kemampuan membaca permulaan melalui 

permainan bowling huruf  pada kelompok A TK Pertiwi III Desa Klurahan 

Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk”. 

B. Identifikasi Masalah 

Belum berkembangnya kemampuan membaca pada anak kelompok A TK 

Pertiwi III Desa Klurahan Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk dapat 

terjadi karena beberapa faktor sebagai berikut: 

1. Media pembelajaran yang digunakan pendidik untuk merangsang 

kemampuan membaca kurang bervariasi. 
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2. Anak kurang tertarik untuk membaca karena guru hanya menggunakan media 

papan tulis. 

3. Guru hanya menggunakan lembar kerja anak (LKA) dalam kegiatan 

pembelajaran. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan hasil observasi peneliti pada anak kelompok A TK Pertiwi III 

Desa Klurahan Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk diperoleh data 

mengenai kemampuan membaca anak yang belum berkembang dengan baik. 

Penelitian ini dibatasi pada peningkatan kemampuan membaca anak kelompok A 

TK Pertiwi III Desa Klurahan Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk dalam 

hal kemampuan membaca yang dilakukan melalui permainan bowling huruf. 

D. Perumusan dan Pemecahan Masalah 

1. Berdasarkan latar belakang tersebut, maka masalah yang dirumuskan dalam 

penelitian ini adalah “Apakah penerapan permainan bowling huruf dapat 

meningkatkan kemampuan membaca anak kelompok A TK Pertiwi III Desa 

Klurahan Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk?”. 

2. Indikator keberhasilan dalam penelitian ini adalah anak dapat meningkatkan 

kemampuan membaca melalui permainan bowling huruf dengan cara 

menggelindingkan bola ke arah pin bowling. Kemudian memilih salah satu dari 

pin yang terjatuh dan membaca huruf yang tertera pada bowling. Selanjutnya 

anak mengambil kartu kata pada kotak yang sesuai dengan huruf dan membaca 

kata. 
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E. Tujuan Penelitian 

Penelitian dengan judul “Meningkatkan kemampuan membaca permulaan 

Melalui Permainan bowling huruf anak kelompok A TK Pertiwi III Desa 

Klurahan Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk bertujuan untuk 

meningkatkan kemampuan membaca pada anak didik  kelompok A melalui 

permainan bowling huruf di TK Pertiwi III Desa Klurahan Kecamatan Ngronggot 

Kabupaten Nganjuk”. 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan memiliki manfaat baik teoritis maupun praktis. 

Adapun yang dapat diambil dari penelitian ini adalah: 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini secara teoritis diharapkan dapat menyumbangkan 

hasil pemikiran dalam memperkaya wawasan untuk meningkatkan 

kemampuan membaca pada anak usia dini. Hal ini berdasarkan pendapat dari 

Simandjuntak (dalam Amalia, 2019) bahwa anak mempunyai potensi untuk 

mengungkapkan apa yang ada di dalam pikiran dan hatinya melalui suara. 

2. Manfaat Praktis 

a. Anak didik 

Dengan dilakukan tindakan penelitian pada anak kelompok A TK 

Pertiwi III Desa Klurahan Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk dapat 

memberikan manfaat kepada anak dalam mengembangkan kemampuan 

berbahasa, sehingga anak lebih aktif dalam meningkatkan kemampuan 

membaca. 
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b. Guru selaku peneliti 

Tindakan penelitian ini memberikan manfaat yang besar bagi guru 

karena dengan dilakukannya tindakan penelitian ini guru menjadi tahu 

bagaimana cara memberikan pelajaran yang menarik dan anak tidak 

terbebani dengan proses pembelajaran. 

c. Sekolah 

Dilakukannya tindakan penelitian di TK Pertiwi III Desa Klurahan 

Kecamatan Ngronggot Kabupaten Nganjuk memberikan pengalaman dan 

pengetahuan serta wawasan pemikiran untuk lebih meningkatkan 

pembelajaran yang menarik dan menyenangkan bagi anak.  
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