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MOTTO:  

  

  

“Jangan pernah mengeluh atas apa yang terjadi dalam hidupmu, Karena Allah 

selalu tahu yang terbaik untukmu. Bersyukurlah walau hanya untuk setetes embun 

yang kau teguk hari ini, karena banyak hikmah yang dapat kau pelajari dari 

sebuah kesyukuran”  

  

  

  

  

  

  

Kupersembahkan karya ini buat:  

  

Diriku sendiri, suamiku tercinta, dan kedua orang tua ku tersayang, 

serta pihak-pihak lain yang tidak dapat saya sebutkan satupersatu. 

Terima kasih telah membantu dan menyemangati saya agar skripsi 

ini dapat terselesaikan.  

  

  



Abstrak  

  

Jenica Yulia Meintika Pengembangan Media Permainan Monopoli Buah  

(MOBU) Untuk Meningkatkan Kemampuan Kognitif Anak Usia 5-6 Tahun,  

Skripsi, PG-PAUD, FKIP UN PGRI Kediri, 2019  

  

Kata Kunci: Media pembelajaran, media permainan Monopoli Buah (MOBU), 

kemampuan kognitif.  

  

Penelitian pengembangan ini bertujuan untuk menhasilkan sebuah produk 

media permainan Monopoli Buah (MOBU) yang layak digunakan  untuk 

pembeljaran anak kelompok B di TK Dharma Wanita Bareng Kecamatan Sawahan 

Kabupaten Ngnajuk.   

Penelitian ini menggunakan model pengembangan Research and 

Development (R&D) dengan prosedur penelitian atau langkah-langkah penelitian 

yang dilakukan menggunakan prosedur pengembangan modifikasi dan model Borg 

and Gall. Pada penelitian ini menggunakan teknik pengumpulan data observasi, 

wawancara, angket dan dokumentasi, sedangkan analisis data deskriptif kuantitatif. 

Pada tahap uji coba kelompok kecil hanya menggunakan 8 anak, uji copa kelompok 

besar menggunakan 16 anak.   

Hasil penelitian menunjukkan nilai Sig. sebesar 0,363 untuk data pretes dan 

0,172 untuk data postes, nilai tersebut lebih besar dari nilai 0,05 maka 

berkesimpulan data berdistribusi dengan normal. Sehingga model pengembangan 

media permainan Monopoli Buah (MOBU) mendapatkan nilai uji distribusi normal. 

Bahkan dari segi kemudahan dan kemenarikan pun memperlihatkan hasil persentase 

sebanyak 95%. Maka dari itu media permainan Monopoli Buah (MOBU) dapat 

dikatakan valid dan layak digunakan untuk pembelajaran anak usia dini, khususnya 

untuk meningkatkan kemampuan kognitif anak usia 5-6 tahun.  
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BAB I 

PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang Masalah  

AUD atau yang lebih dikenal dengan anak usia dini ialah seorang 

anak yang masih berada pada usia 0-6 tahun, anak di usia tersebut sedang 

mengalami proses pertumbuhan dan juga perkembangan. Sehingga anak di 

usia 0-6 tahun memiliki potensi yang besar, dan perlunya dikembangkan 

bahkan diarahkan sesuai minat bakat pada anak tersebut (Pratiwi, 2017). 

Pada usia ini anak sangat mudah menerima berbagai rangsangan stimulus 

dari lingkungan sekitar anak, baik orang tua, teman, keluarga, dan juga guru. 

Semua rancangan stimulus yang diberikan kepada anak sangat memiliki 

kontribusi yang besar bagi perkembangan dan pertumbuhan anak 

kedepannya. Maka dari itu saat ini merupakan saat yang tepat untuk 

meletakkan berbagai aspek kognitif, bahasa, sosial-emosional, 

gerakmotorik. Karena pada saat ini anak mudah menerima berbagai 

rangsangan stimulus dari lingkungan sekitarnya, yang akan memiliki 

kontribusi besar bagi pertumbuhan dan perkembangan anak kedepannya.  

Untuk mengembangkan dan memberikan rancangan stimulus pada 

anak, dibutuhkan suatu lembaga pendidikan, yaitu PAUD. Pendidikan Anak 

Usia Dini atau yang sering dikenal dengan istilah PAUD tersebut merupakan 

suatu lembaga pendidikan yang diadakan dengan tujuan untuk memberikan 

fasilitas yang dibutuhkan oleh anak. Salah satunya untuk perkembangan dan 

pertumbuhan anak secara menyeluruh, dan untuk memberikan rancangan 

stimulus perkembangan pada anak usia dini (Fauzi, 2018). Maka dari itu 

pentingnya pendidikan anak usia dini atau PAUD, selain untuk memberikan 

fasilitas pertumbuhan dan perkembangan bagi anak, juga menekankan pada 

aspek-aspek perkembangan pada anak. Aspekaspek perkembangan anak ini 



sangat penting dikembangkan lagi, terutama pada aspek kognitif yang akan 

dibentuk dan dikembangkan sesuai tahapan cara berpikir dan usia pada 

anak.  

Perkembangan kognitif pada anak sudah mulai muncul dan terbawa 

sejak anak lahir hingga dewasa. Perkembangan kognitif itu sendiri diartikan 

sebagai tahapan-tahapan perubahan yang terjadi ketika seseorang mulai 

untuk memahami, mengetahui dan mengolah informasi yang telah 

didapatkan, dan bagaimana anak bisa memecahkan suatu permasalahan. 

Dengan kemampuan kognitif ini anak bisa mulai mengeksplorasi  

lingkungan sekitar sehingga bisa dijadikan dasar bagi pengetahuan mereka, 

serta akan berubah lebih maju dan rumit (Mu’min, 2013). Apa pun 

pengalaman yang sudah dilakukan oleh anak, pasti mengandung sesuatu hal 

yang unik dan harus didukung oleh struktur kognitif yang dimiliki oleh 

anak. Setiap pengalaman mengandung sesuatu yang unik yang harus di 

dukung oleh struktur kognitif pada anak. Dengan melalui interaksi antar 

lingkungan sekitar, sehingga struktur kognitif pada anak akan berubah dan 

bisa berkembang lagi secara pesat, sesuai pengalaman yang telah dilakukan 

anak.  

Dalam penyelenggaraan pendidikan anak usia dini atau PAUD 

sangat memerlukan media permainan untuk kelancaran proses 

pembelajaran.  Sehingga bisa tercapainya aspek perkembangan kognitif, 

bahkan juga menarik minat dan rasa ingin tahu anak sesuai pada tahapan 

usianya. Maka dari itu media pembelajaran yang digunakan pada anak usia 

dini agak berbeda, apabila dibandingkan menggunakan media pembelajaran 

yang digunakan di perguruan tinggi. Media pembelajaran di taman 

kanakkanak menurut Rolina & Muhyidin, (2014) terdiri atas tiga jenis yaitu: 

yang pertama ada lembar kerja anak (LKA), yang kedua ada alat peraga 

pembelajaran (APP) serta yang terakhir ada  alat permainan edukatif (APE). 



Proses pengembangan media pembelajaran berlangsung dalam tiga tahap 

pengembangan. Ketiga tahap pengembangan tersebut meliputi desain, 

prinsip media pembelajaran, serta evaluasi (Latif, Zulkhairina, Zubaidah, & 

Afandi, 2013).  

Media pembelajaran ialah salah satu faktor yang ikut serta 

menentukan keberhasilan suatu pembelajaran. Hal ini dikarenakan media 

pembelajaran mendukung anak serta pendidik dalam menyampaikan isi 

pembelajaran menggunakan capaian perkembangan anak dan kompetensi 

dasar anak. Sehingga itu pendidik harus lebih kreatif dalam menciptakan 

media permainan bagi anak dan membuat suasana belajar menjadi nyaman, 

sehingga dengan media pembelajaran mendukung untuk tercapainya tujuan 

dari pembelajaran (Series, 2020). Keberhasilan dan kelancaran suatu proses 

pembelajaran yang telah dilaksanakan oleh seorang guru, selain tergantung 

pada metode pembelajaran yang digunakan juga tergantung pada perangkat 

media pembelajaran yang digunakan juga (Zaini & Dewi, 2017).  

Berdasarkan observasi  yang telak dilaksanakan oleh observer pada 

lembaga pendidikan TK Dharma Wanita Bareng yang berada di Kecamatan 

Sawahan Kabupaten Nganjuk, bahwa kemampuan kognitif anak terutama 

anak berusia 5-6 tahun belum bisa terlihat secara maksimal ketika kegiatan 

pembelajaran tentang perkembangan kemampuan kognitif diberikan, mulai 

dari memecahkan suatu permasalahan, berpikir  secara logis dan juga 

berpikir simbolik. Pada saat peneliti melakukan tindakan observasi, disini 

terlihat pada saat pembelajaran, aspek kognitif  dirasa kurang berkembang 

secara optimal. Dari hasil ter wawancara serta observasi yang telah 

dilakukan dengan guru kelompok B diketahui bahwa kemampuan 

memecahkan suatu permasalahan, berpikir logis dan berpikir simbolik 

dirasa masih jauh dari harapan. Karena sebelumnya guru menerapkan model 

pembelajaran masih secara konvensional, dimana pembelajaran tersebut 



masih menggunakan gambar pada lembar kerja anak dan papan tulis sebagai 

media pembelajarannya. Sehingga hal tersebut membuat anak menjadi 

kehilangan minat, cepat merasa bosan, serta beberapa anak mengambil 

keputusan untuk bermain sendiri.   

Untuk menstimulasi aspek perkembangan yang dirasa masih kurang  

pada anak, membutuhankan berbagai metode yaitu salah satunya bisa 

dengan belajar sambil bermain, karena anak usia dini lebih cenderung 

menghabiskan waktunya untuk bermain. Bermain juga membuat anak 

menjadi merasa senang dan mengeluarkan energi yang positif, sehingga dari 

bermain anak bisa memperoleh berbagai pengetahuan dan keterampilan 

yang belum pernah anak dapatkan. Dan perlu didukung dengan media 

pembelajaran sebagai salah satu sarana pendukung.  

Sebelum memecahkan permasalahan, penelitian ini berpedomankan 

kepada penelitian terdahulu yang sudah dilakukan menurut  (Kasus et al., 

2022) dengan judul penelitian “Pengembangan media permainan monopoli 

sholat untuk meningkatkan belajar sholat anak usia dini” dan juga penelitian 

menurut (Ayuningtyas et al., 2022) yang berjudul “Pengembangan Alat  

Permainan Edukatif Sospoly (Sosem Monopoli) Untuk Meningkatkan 

Perkembangan Sosial Emosional Anak Usia 5-6 Tahun”. Berdasarkan dua 

peneliti terdahulu yang saya gunakan sebagai acuan tersebut, kemudian saya 

mengembangkan suatu media permainan Monopoli Buah (MOBU) untuk 

meningkatkan kemampuan kognitif anak usia 5-6 tahun, dan bisa 

terpecahkannya  permasalahan yang peneliti hadapai saat ini. Monopoli 

Buah (MOBU) memiliki berbagai komponen dan aturan yang  

disederhanakan, dan disesuaikan dengan capaian pembelajaran, kompetensi 

dasar anak usia 5-6 tahun.   

Dengan demikian, dari media permainan Monopoli Buah (MOBU) 

anak dapat mengenal nama buah-buahan, warna, bentuk, jenis dan tekstur 



yang akan menumbuhkan rasa semangat belajar anak, bahkan juga 

memberikan peluang kepada anak  untuk berimajinasi, mengajak anak untuk 

berpikir logis dan simbolik, bahkan juga mengajak anak untuk memecahkan 

suatu masalah dengan memperoleh pengalaman dalam belajar, sehingga 

menghasilkan hasil belajar untuk meningkatkan kemampuan kognitif lebih 

meningkat.   

Berdasarkan dari ulasan permasalahan ulasan diatas, maka peneliti 

termotivasi untuk melakukan penelitian yang berjudul “Pengembangan 

Media Permainan Monopoli Buah (MOBU) Untuk Meningkatkan  

Kemampuan Kognitif Anak Usia 5-6 Tahun”.  

B. Identifikasi Masalah   

Berdasarkan latar belakang diatas dapat diidentifikasi masalah sebagai 

berikut :  

1. Perkembangan kemampuan kognitif pada anak usia dini belum 

berkembang secara optimal.  

2. Media yang digunakan untuk meningkatkan kemampuan kognitif  

kurang bervariasi sehingga anak cepat merasa bosan  

3. Metode pembelajaran yang diberikan guru masih bersifat konvensional.  

C. Pembatasan Masalah  

  Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, pembatasan masalahnya 

adalah Pengembangan Media Permainan Monopoli Buah (MOBU)  

Meningkatkan Kemampuan Kognitif Anak Usia 5-6 Tahun.  

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang di atas maka permasalahan yang diangkat dalam 

penelitian ini adalah sebagaimana di bawah ini:  

1. Bagaimana pengembangan media permainan Monopoli Buah (MOBU) 

untuk meningkatkan kemampuan kognitif  pada anak usia dini?  



2. Bagaimana kelayakan media permainan Monopoli Buah (MOBU)  

untuk meningkatkan kemampuan kognitif  pada anak usia dini?  

E. Tujuan Pengembangan  

 Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengembangkan media permainan untuk meningkatkan kemampuan 

kognitif  pada anak usia dini.  

F. Manfaat Penelitian  

 Dalam penelitian ini dapat di ambil manfaatnya secara teoritis maupun 

praktis, adalah sebagai berikut:  

1. Manfaat Teoritis  

Diharapkan penelitian ini memberi peningkatan pembelajaran yang 

kreatif dengan menggunakan media yang menarik untuk anak usia dini.  

2. Manfaat Praktis  

a. Bagi Anak Usia Dini  

Untuk membantu anak usia dini kelompok B di TK Dharma Wanita 

Bareng dalam  meningkatkan kemampuan kognitif  pada anak usia  

dini.  

b. Bagi Guru   

1) Di gunakan untuk menamabah wawasan guru pendidik TK 

Dharma Wanita Bareng dalam  meningkatkan kemampuan  

kognitif  pada anak usia dini.  

2) Untuk meningkatkan kreativitas guru pendidik TK Dharma 

Wanita Bareng melalui media permainan Monopoli Buah  

(MOBU).  

c. Bagi Lembaga TK  

Sebagai masukan untuk meningkatkan kualitas TK Dharma Wanita 

Bareng melalui media media permainan Monopoli Buah (MOBU).  
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