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ABSTRAK 
 

Intan Anggun Kinanti: Klasifikasi Kondisi Balita Pada Posyandu Rambutan 
Dusun Bumirejo Desa Krecek Menggunakan Metode SVM (Support Vector 
Machine), Skripsi, Teknik Informatika, UN PGRI Kediri, 2023 

Kata Kunci: Klasifikasi Kondisi Balita, Posyandu Rambutan, Support Vector 
Machine(SVM) 

 

 Kondisi balita merupakan kondisi tubuh seorang balita yang sudah 
tercukupi kebutuhan makanannya, yang ditunjukkan dari tinggi badan dan berat 
badan. Masalah gizi sering terjadi termasuk gizi buruk, gizi kurang, gizi normal dan 
gizi lebih. Kondisi balita secara umum dapat ditentukan berdasarkan berat badan 

menurut umur (BB/U).  
Petugas Kader Posyandu Rambutan di Dusun Bumirejo Desa Krecek akan 

menentukan apakah balita tersebut tergolong kondisi balita gizi buruk, gizi kurang, 
gizi normal atau gizi lebih. Namun permasalahannya untuk menentukan kondisi 
balita masih secara manual sehingga membutuhkan waktu cukup lama dan sering 
menimbulkan kesalahan dalam memprediksi kondisi balita. Salah satu solusi dari 
permasalahan tersebut yaitu dengan pembuatan sistem klasifikasi dengan 
menggunakan metode Support Vector Machine(SVM).  

Pada klasifikasi ini menggunakan metode Support Vector Machine(SVM) 
dengan 140 data, 112 untuk data training dan 28 untuk data testing yang diambil 
dari data balita Posyandu Rambutan, dengan kernel linear menggunakan parameter 
C =1.0, C =100.0 dan C =1000.0 menghasilkan performa yang mendekati 
keakuratan baik yaitu dengan menggunakan parameter C=1.0 didapatkan akurasi 
sebesar 85,71%. Untuk kondisi gizi buruk mendapatkan precision = 67%, recall = 
100%, dan f1-score = 80%.  Untuk kondisi gizi kurang mendapatkan precision = 
50%, recall = 67%, dan f1-score = 57%. Untuk kondisi gizi lebih mendapatkan 
precision = 100%, recall = 67%, dan f1-score = 80%.  Dan Untuk kondisi gizi 
normal mendapatkan precision = 95%, recall = 90%, dan f1-score = 92%. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Masalah gizi merupakan masalah utama yang dihadapi oleh balita. 

Gizi memegang peranan yang sangat penting dalam pertumbuhan dan 

perkembangan balita. Kondisi balita sering kali dikaitkan dengan masalah 

konsumsi makanan, karena makanan dapat mempengaruhi tingkat asupan 

gizi.  

Balita merupakan anak yang berumur 0-59 bulan, yang masa 

pertumbuhan dan perkembangannya masih memerlukan perhatian khusus 

dari orang tua. Kondisi balita merupakan tubuh seorang balita yang sudah 

tercukupi kebutuhan makanannya, yang ditunjukkan dari tinggi badan dan 

berat badan, kondisi balita juga dapat menentukan apakah balita tersebut 

sehat atau tidak (Sulistyawati, 2019: 370-381). Masalah gizi sering terjadi 

termasuk gizi buruk, gizi kurang, gizi normal dan gizi lebih. Gizi kurang 

terjadi ketika tubuh menerima sedikit nutrisi, sedangkan gizi buruk terjadi 

ketika tubuh tidak mendapatkan nutrisi dan gizi lebih terjadi ketika terlalu 

banyak nutrisi, sehingga nutrisi kesehariannya (Rizky, 2022: 777-785). 

Gizi juga mempengaruhi pertumbuhan mental anak seperti tingkat 

keingintahuan dan keberanian (Rizky, 2022: 777-785). Makanan yang 

berbeda-beda dan olahraga dapat membuat tubuh sehat, cerdas dan normal. 

Kesehatan balita dapat dilihat dari makanan, jika balita mendapatkan 
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makanan yang baik dan cukup maka akan tumbuh dan berkembang dengan 

baik. Hal tersebut dapat mencegah masalah seperti kelebihan atau 

kekurangan gizi. 

Kondisi balita secara umum dapat ditentukan berdasarkan berat 

badan menurut umur (BB/U) dengan memasukan nilai data dari berat badan, 

tinggi badan serta jenis kelamin balita. Salah satu cara untuk mengukur 

tubuh manusia untuk mengetahui kondisi balita yaitu melalui antropometri.  

Pos Pelayanan Terpadu (Posyandu) Rambutan di Dusun Bumirejo 

Desa Krecek Kecamatan Badas merupakan kegiatan swadaya dari 

masyarakat di bidang kesehatan yang bertujuan untuk meningkatkan derajat 

kesehatan balita. Indikator yang digunakan dalam penelitian ini meliputi 

nama balita, nama ibu, usia, jenis kelamin, berat badan, tinggi badan, lingkar 

kepala, lingkar lengan atas, pendapatan orang tua, pendidikan ibu dan 

kondisi balita. Untuk mengetahui balita tersebut dalam kondisi sehat atau 

tidak, petugas kesehatan atau kader posyandu akan menentukan apakah 

balita tersebut tergolong balita gizi buruk, gizi kurang, gizi normal atau gizi 

lebih. Namun permasalahannya untuk menentukan kondisi balita masih 

dihitung secara manual dan jumlah datanya begitu banyak, sehingga 

membutuhkan waktu cukup lama dan sering menimbulkan kesalahan dalam 

memprediksi kondisi balita. Salah satu solusi dari permasalahan tersebut 

yaitu dengan pembuatan sistem klasifikasi.  

Berdasarkan penelitian yang dilakukan sebelumnya dalam 

klasifikasi kondisi balita dengan metode algoritma Naïve Bayes tingkat 
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akurasi yang diperoleh sebesar 80% (Nur Farida, 2022: 107-112). Penelitian 

menggunakan metode algoritma K-Nearest Neighbor nilai akurasinya 

mencapai 84%(Rizal Wahyudi, 2021:750-757). Dan penelitian selanjutnya 

menggunakan metode Support Vector Machine(SVM) mendapatkan nilai 

akurasi sebesar 94% (Harifa Hananti, 2021: 1036-1043). 

Dari ketiga metode tersebut yang memiliki nilai akurasi paling tinggi 

yaitu metode Support Vector Machine(SVM). Oleh karena itu pada 

penelitian ini menggunakan metode Support Vector Machine(SVM). 

Support Vector Machine(SVM) merupakan salah satu metode 

dalam supervised learning yang biasanya digunakan untuk proses klasifikasi 

dalam data mining yang lebih matang dan lebih jelas secara matematis 

dibandingkan dengan teknik-teknik klasifikasi lainnya dan juga dapat untuk 

mencari hyperline terbaik dengan memaksimalkan jarak antar kelas (Indri, 

2018: 3163-3169). 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas maka dapat diidentifikasikan 

masalahnya yaitu untuk perhitungan kondisi balita masih secara manual 

karena jumlah datanya begitu banyak dan untuk proses analisisnya 

membutuhkan waktu yang cukup lama sehingga sering menimbulkan 

kesalahan dalam memprediksi kondisi balita. 
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C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan dari latar belakang dan identifikasi masalah 

diatas, maka dapat dirumuskan sebagai berikut :  

1. Bagaimana penerapan metode Support Vector Machine(SVM) 

dalam klasifikasi kondisi balita ? 

2. Bagaimana tingkat performa metode Support Vector Machine 

(SVM) dalam klasifikasi kondisi balita ? 

 

D. Batasan Masalah 

Ada beberapa batasan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut :  

1. Klasifikasi kondisi balita menggunakan batasan umur 0-59 bulan. 

Sebanyak 140 data dari tiga periode yang dikumpulkan menjadi satu 

dataset dan bersumber dari Posyandu Rambutan Dusun Bumirejo 

Desa Krecek Kecamatan Badas Kabupaten Kediri. 

2. Kelas yang digunakan dalam kondisi balita yaitu gizi buruk, gizi 

kurang, gizi normal, dan gizi lebih. 

3. Sistem klasifikasi kondisi balita berbasis web dan dapat diakses 

secara online 

4. Pengguna dari website yaitu hanya petugas kader posyandu. 

5. Proses klasifikasi kondisi balita menggunakan metode Support 

Vector Machine(SVM). 
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E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan uraian pada rumusan masalah, ada beberapa tujuan yang 

dilakukan pada penelitian ini adalah : 

1. Untuk menerapkan metode Support Vector Machine(SVM) dalam 

klasifikasi kondisi balita. 

2. Untuk mengukur tingkat performa metode Support Vector 

Machine(SVM) dalam klasifikasi kondisi balita. 

 

F. Manfaat dan Kegunaan Penelitian 

Adapun beberapa manfaat dari penelitian ini, dapat dipaparkan sebagai 

berikut : 

1. Manfaat Teoritis 

Dari hasil penelitian yang diharapkan nanti, dapat menjadi 

bahan sumber referensi dan bahan acuan, yang berguna untuk 

menambah pengetahuan tentang kondisi balita. 

2. Manfaat Praktis  

Dapat mempermudah untuk menemukan data dan 

meminimalisir kesalahan dalam memprediksi kondisi balita. 

 

G. Metode Penelitian 

Dalam melakukan penelitian ini ada beberapa tahapan yang dilakukan 

meliputi sebagai berikut :  
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1) Pendekatan dan Teknik Penelitian 

a. Teknik Penelitian 

Teknik penelitian yang digunakan yaitu dengan deskriptif 

kuantitatif. 

b. Prosedur Penelitian 

 Prosedur yang digunakan pada penelitian ini adalah sebagai 

berikut : 

1. Studi Literatur 

Pada tahap ini yaitu mempelajari teori dari jurnal, buku 

serta informasi yang berkaitan dengan kondisi balita dan 

metode Support Vector Machine(SVM). 

2. Pengumpulan Data 

  Dalam penelitian ini data yang digunakan adalah data 

balita dari Posyandu Rambutan Dusun Bumirejo Desa 

Krecek Kecamatan Badas Kabupaten Kediri. 

3. Preprosesing Data 

  Pada tahap ini akan dilakukan transformasi data. Hal ini 

dapat dilakukan untuk merubah tipe data supaya dapat 

melakukan proses klasifikasi. 

4. Rancangan Sistem 

 Pada tahap ini akan membuat sebuah rancangan sistem 

yang akan digunakan untuk klasifikasi kondisi balita 
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dengan menggunakan metode Support Vector Machine 

(SVM). 

5. Implementasi Sistem 

 Setelah rancangan sistem dibuat, kemudian 

diimplementasikan berdasarkan rancangan sistem tersebut 

dengan menggunakan metode Support Vector Machine 

(SVM). 

6. Evaluasi Sistem 

 Pada tahap evaluasi ini untuk menguji seberapa baik 

metode yang digunakan. Dari pengujian sistem tersebut 

akan menginputkan data nama balita, nama ibu, usia, jenis 

kelamin, berat badan, tinggi badan, lingkar dada, lingkar 

kepala, lingkar dengan atas, pendapatan orang tua, 

pendidikan ibu serta kondisi balita setelah itu akan keluar 

hasil klasifikasi kondisi gizi balita. Dari confusion matrix 

itu akan  mendapatkan nilai accuracy, precision dan recall. 

7. Analisa Hasil 

 Pada tahap ini dapat disimpulkan bagaimana kinerja dari 

klasifikasi kondisi balita dengan menggunakan metode 

Support Vector Machine(SVM). 

2) Populasi dan Teknik Pengambilan Sampel 

Pada penelitian ini menggunakan teknik Simple Random 

Sampling. 
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3) Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data pada penelitian ini dengan melakukan 

kuesioner atau angket. 

 

H. Jadwal Penelitian 

 Jadwal untuk melakukan penelitian ini berlangsung kurang lebih selama 

6 bulan, dengan deskripsi jadwal sebagai berikut :  

Tabel 1.1 Jadwal Penelitian 

 

No Jenis Kegiatan 
Bulan Ke- 

1 2 3 4 5 6 

1 Studi Literatur 
      

2 
Pengumpulan data 
dan Preprosesing 
Data 

      

3 Rancangan Sistem 
      

4 
Implementasi 
Sistem 

      

5 
Evaluasi Sistem 
dan Analisa Hasil 

      

6 Penulisan Laporan 
      

 

I. Sistematika Penulisan Laporan 

 Perlu adanya sistematika penulisan laporan ini terdiri  dari 5 bab dengan 

pokok bahasan tiap bab sebagai berikut : 
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BAB 1 PENDAHULUAN 

Pada bab ini berisi mengenai latar belakang, identifikasi masalah, 

rumusan masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat dan 

kegunaan penelitian, metode penelitian, jadwal penelitian dan 

sistematika penulisan laporan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini membahas tentang teori – teori kondisi balita, metode 

Support Vector Machine(SVM), klasifikasi  dan uraian singkat dari 

hasil penelitian sebelumnya yang memiliki hubungan dengan topik 

atau metode pada penelitian. 

BAB III ANALISA DAN DESAIN SISTEM  

Pada bab ini berisi tentang menganalisa, penyelesaian dan desain 

sistem yang diantaranya yaitu desain antarmuka, desain menu dan 

desain proses.  

BAB IV IMPLEMENTASI DAN HASIL 

Pada bab ini mengenai implementasi sistem penentuan gizi balita 

yang telah dirancang dan hasil evaluasi yang sudah di uji cobakan. 

BAB V PENUTUP 

Pada bab ini berisi tentang kesimpulan yang telah dicapai dan 

saran, yang berguna untuk memperbaiki kesalahan agar pada 

penelitian kedepannya menjadi lebih baik lagi. 
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