
 
 

i 
 

MENGEMBANGKAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS 

MELALUI KEGIATAN MEMBATIK DENGAN KAIN PERCA 

PADA ANAK KELOMPOK B TK PERTIWI 1 PLOSOHARJO 

 

Skripsi  

Diajukan Untuk Penulisan Skripsi Guna Memenuhi Salah Satu Syarat  

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)  

Pada Program Studi PG PAUD UN PGRI Kediri  

 

 

 

 

 

Disusun Oleh : 

KUSNUL ARIFAH AMIN 

19.1.01.11.0005 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI  

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS NUSANTARA PGRI KEDIRI 

2023 

 

 



 
 

ii 
 

 



 
 

iii 
 

 



 
 

iv 
  



 
 

v 
 

 



 
 

vi 
 

MOTTO 

 

“Jangan terlalu larut dalam mimpi, sebagus atau seindah apapun mimpimu jika 

tidak di imbangi dengan usaha maka akan selamanya ia hanya akan menjadi 

sebuah mimpi” 

 

(KAA) 

 

 

 

PERSEMBAHAN  

Karya ini saya persembahkan untuk diri saya sendiri, orang tua saya, serta semua 

orang yang sudah memberikan semangat dan motivasi dalam menyelesaikan 

segala tugas yang saya miliki.  
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ABSTRAK 

 

Kusnul Arifah Amin Mengembangkan Kemampuan Motorik Halus Melalui 

Kegiatan Membatik Dengan Kain Perca Pada Anak Kelompok B TK Pertiwi 1 

Plosoharjo, Skripsi, PG PAUD, FKIP UN PGRI Kediri, 2023.  

Kata kunci : anak usia dini, motorik halus, membatik  

Penelitian ini dilatarbelakangi pada hasil pengamatan yang telah dilakukan 

di Kelompok B TK Pertiwi 1 Plosoharjo Nganjuk, bahwa perkembangan motorik 

halus anak di kelompok B TK Pertiwi 1 Plosoharjo Nganjuk belum optimal serta 

masih perlu adanya peningkatan. Terdapat 17 anak dalam kegiatan menyetempel 

masih perlu dikembangkan motorik halusnya.. Permasalahan tersebut akan 

peneliti pecahkan dengan menggunakan kegiatan membatik dengan kain perca 

guna meningkatkan kemampuan motorik halus anak didik kelompok B TK 

Pertiwi 1 Plosoharjo Nganjuk tahun ajaran 2022/2023. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian tindakan kelas (PTK) yang terdiri dari empat 

tahapan yaitu : perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi dengan subjek 

penelitian anak didik kelompok B TK Pertiwi 1 Plosoharjo yang berjumlah 20 

anak terdiri dari 12 anak laki – laki dan 8 anak perempuan. Teknik pengumpulan 

data untuk analisis data ialah lembar penilaian hasil belajar anak dan dokumentasi. 

Data yang diambil ialah penilaian mengenai kemampuan membatik anak dan anak 

mampu menyetarakan warna yang sesuai. Kriteria keberhasilan dalam penelitian 

ini yaitu mengembangkan kemampuan motorik halus anak dengan nilai 

ketuntasan mencapai 75 %. Berdasarkan dari hasil tindakan dapat disimpulkan 

bahwa anak kelompok B TK Pertiwi 1 Plosoharjo Nganjuk mengalami 

peningkatan dengan capaian tuntas. Hal ini terbukti dengan perubahan yang 

terjadi dari siklus I sebesar 52,9 %, dan siklus II sebesar 85 % yang menandakan 

bahwa kemampuan motorik halus anak mengalami peningkatan sebesar 32,1 %. 

Hal ini menunjukkan bahwa kegiatan membatik dengan kain perca dapat 

mengembangkan kemampuan motorik halus anak.   
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Obyek perkembangan kemampuan fisik motorik pada anak usia 

dini adalah untuk memperkenalkan dan melatih keterampilan kasar dan 

halus, serta untuk meningkatkan keterampilan tubuh dan kontro. Selain 

komponen perkembangan lainnya, perkembangan fisik motorik sangat 

penting. Perkembangan motorik digunakan sebagai standar utama untuk 

mengukur pertumbuhan dan perkembangan anak. Ini karena 

perkembangan fisik motorik dapat dengan mudah diamati melalui panca 

indera, seperti perubahan ukuran tubuh anak.  

Tujuan fisik motorik pada anak usia dini adalah untuk 

meningkatkan kemampuan anak dengan mengenalkan dan melatih motorik 

kasar dan halus. Keterampilan motorik halus adalah proses koordinasi 

antara tangan-mata untuk mengontrol ataupun menggerakkan suatu benda 

(seperti menulis, menggambar, membatik, menggunting, menempel, dsb.) 
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Pada perkembangan motorik halus pada anak akan berkembang seiring 

dengan kematangan saraf dan otot. 

Perkembangan fisik adalah pertumbuhan dan perubahan yang 

terjadi pada tubuh seseorang, yang paling jelas terlihat pada bentuk dan 

ukuran tubuhnya. Perkembangan motorik adalah perubahan bertahap 

dalam kontrol dan kinerja gerakan yang dicapai melalui interaksi faktor 

usia dan latihan atau pengalaman yang dialami selama kehidupan 

seseorang, yang dapat dilihat melalui perubahan atau gerakan yang 

dilakukan. Hildayani (2016) 

Perkembangan kemampuan motorik kasar dan halus berbeda. 

Kemampuan motorik kasar menggunakan otot kasar, sedangkan 

kemampuan motorik halus menggunakan otot halus. Hurlok (1996) 

menyatakan bahwa kemampuan motorik halus adalah kemampuan seorang 

anak untuk mengkoordinasikan mata dan ototnya. Otot-otot ini termasuk 

jari kecil, pergelangan tangan, dan lengan yang digunakan dalam tugas 

seni seperti menggunting, melukis, dan menggambar. Keterampilan 

motorik halus mengatur gerakan tubuh melalui interaksi yang teratur 

antara otak, otot, dan sistem saraf. Sujiono mengatakan gerakan motorik 

halus adalah gerakan yang melibatkan otot-otot kecil tubuh, seperti 

menggunakan jari.  

Sebagai pendidik, kita harus memahami bahwa kemampuan 

motorik setiap anak berbeda-beda pada setiap usia. Misalnya, kebanyakan 

anak usia 3 tahun belum berkembang dengan baik, sehingga otot jari dan 
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tangan belum kuat untuk menggunakan gunting dengan sempurna. Oleh 

karena itu, keterampilan motorik halus perlu dipastikan secara lengkap 

dengan memfasilitasinya dengan alat yang sesuai dengan usia anak.  

Membatik adalah seni dekorasi bidang datar dengan menggunakan 

bahan dari kain perca berwarna putih yang diikat di dalamnya dan diberi 

kelereng kemudian dimasukkan ke dalam cairan warna (Depdiknas, 2001). 

Salah satu aktivitas yang meningkatkan keterampilan motorik halus anak 

adalah membatik. Anak-anak perlu memiliki kesabaran yang luar biasa 

untuk membuat karya yang menarik saat membatik. Kegiatan membatik 

ini bertujuan untuk melatih otot tangan, koordinasi mata, dan kemampuan 

fokus. Kegiatan membatik membantu perkembangan kognitif dan 

keterampilan anak.  

Berdasarkan observasi yang sudah dilakukan di kelompok B TK 

Pertiwi 1 Plosoharjo Nganjuk, kemampuan motorik halus anak belum 

optimal dan masih perlu peningkatan. Terdapat 17 anak dalam kegiatan 

menyetempel masih perlu dikembangkan motorik halusnya. Akibatnya, 

penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan motorik halus 

anak-anak di kelompok B TK Pertiwi 1 Plosoharjo Nganjuk melalui 

kegiatan membatik dengan kain perca. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk memastikan bahwa anak-anak tidak bosan dengan pelajaran di kelas 

dan kegiatan membatik dengan kain perca dapat meningkatkan kreativitas 

mereka serta meningkatkan kemampuan motorik halus mereka.  

B. Identifikasi Masalah  
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Berdasarkan latar belakang diatas, adapun identifikasi masalah dalam 

penelitian ini yaitu :  

1. Rendahnya kemampuan motorik halus pada anak  

2. Kurang bervariasinya alat edukatif sehingga membuat anak menjadi 

kurang tertarik dalam kegiatan belajar.   

C. Pembatasan Masalah  

Pembatasan masalah dalam penelitian ini yaitu :  

1. Penelitian ini terbatas pada kemampuan motorik halus pada anak. 

2. Penelitian ini terbatas pada anak kelompok B TK Pertiwi 1 

Plosoharjo. 

D. Perumusan dan Pemecahan Masalah  

1. Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah siatas, 

maka rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu : “Apakah dengan 

melalui kegiatan membatik dengan kain perca dapat mengembangkan 

kemampuan motorik halus pada anak kelompok B TK Pertiwi 1 

Plosoharjo?” 

2. Indikator keberhasilan dalam penelitian ini adalah anak dapat 

mengembangkan kemampuan motorik halus melalui kegiatan 

membatik dengan kain perca dengan cara bergantian saat membatik 

kain menggunakan cairan warna yang sudah disiapkan.  

E. Tujuan Penelitian  
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Studi ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan motorik halus 

siswa kelompok B di TK Pertiwi 1 Plosoharjo melalui kegiatan membatik 

dengan kain perca.  

F. Kegunaan Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat yaitu :  

1. Bagi Guru  

Dapat membantu meningkatkan kemampuan motorik halus anak 

dan mendorong mereka untuk menjadi lebih kreatif dengan membuat 

berbagai media dan kegiatan yang sesuai dengan keadaan dan 

kebutuhan anak. 

2. Bagi Siswa  

Agar anak dapat termotivasi dengan kegiatan – kegiatan baru yang 

menarik perhatian dan juga menyenangkan untuk pengembangan 

kemamapuan motorik halus dan juga dapat menciptakan sesuatu 

berdasarkan imajinasinya.  

3. Bagi Sekolah  

Meningkatkan profesionalisme sekolah baik dalam proses kegiatan 

pembelajaran maupun diluar proses kegiatan pembelajaran.  
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