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ABSTRAK 

FIKRI ARDAN ISNAINI : Pengaruh Rasio Likuiditas, Solvabilitas, dan 

Aktivitas Terhadap Kinerja Keuangan Perusahaan Makanan Dan Minuman Yang 

Terdaftar di BEI Tahun 2019-2022, Skripsi, Akuntansi, Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Nusantara PGRI Kediri, 2023. 

 

Kata Kunci: Rasio Likuiditas, Rasio Solvabilitas, Rasio Aktivitas, 

Kinerja Keuangan 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi adanya kontraksi kinerja keuangan akibat covid 19 

dan persaingan bisnis yang ketat terutama perusahaan makanan dan minuman 

mendorong setiap perusahaan untuk menyesuaikan diri dengan menggunakan 

strategi yang efektif untuk menjaga kelangsungan usahanya. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk menguji apakah Current Ratio, Debt to Equity Ratio, dan Total Asset 

Turnover berpengaruh signifikan terhadap Kinerja Keuangan pada Perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 2019-2022. Pendekatan 

penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif kausalitas. Jenis data yang 

digunakan adalah data sekunder. Teknik pemilihan sampel menggunakan 

purposive sampling dengan 18 sampel perusahaan yang memenuhi kriteria. 

Teknik analisis yang digunakan adalah analisis regresi linier berganda dengan 

menggunakan program SPSS for Windows versi 23. Pengujian hipotesis yang 

digunakan adalah uji t dan uji F dengan taraf signifikansi 5%. Hasil dari penelitian 

ini menunjukkan bahwa Current Ratio dan Total Asset Turnover secara parsial 

berpengaruh positif signifikan terhadap Kinerja Keuangan dan Debt to Equity 

Ratio, berpengaruh negatif signifikan terhadap Kinerja Keuangan. Sedangkan 

pengujian secara simultan menunjukkan Current Ratio, Debt to Equity Ratio, dan 

Total Asset Turnover berpengaruh signifikan terhadap Kinerja Keuangan. Bagi 

perusahaan dan investor, hasil penelitian ini dapat memberikan informasi yang 

bermanfaat dalam pengambilan keputusan investasi.  
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pada dasarnya, suatu perusahaan didirikan dengan tujuan untuk 

memenuhi kebutuhan masyarakat dan mendapatkan keuntungan secara 

maksimal. Untuk mencapai goals tersebut, perusahaan harus terus berinovasi 

dengan menyesuaikan perkembangan zaman. Berkaitan dengan ketatnya 

persaingan bisnis saat ini, perusahaan dituntut agar meningkatkan kinerja 

terutama pada kinerja keuangannya dimana tingkat efektivitas dan efisiensi 

kinerja keuangan dalam memanfaatkan dan mengelola sumber daya yang ada 

untuk menghasilkan laba yang maksimal, kemudian bagaimana kondisi dan 

posisi keuangan perusahaan dapat diketahui dari laporan keuangan 

perusahaan yang terdiri atas laporan posisi keuangan (neraca), laporan laba-

rugi, laporan perubahan modal dan laporan aliran kas (cash flow). 

Laporan keuangan disusun dengan tujuan untuk menyediakan informasi 

keuangan. Oleh karena itu, penyusunannya harus relevan dan handal agar 

dapat menggambarkan dengan jelas mengenai hasil atau prestasi yang sudah 

dicapai oleh perusahaan dalam beberapa periode tertentu. Kinerja keuangan 

tidak hanya berguna bagi pihak internal perusahaan saja, akan tetapi juga 

bermanfaat bagi pihak eksternal yang memiliki kepentingan untuk 

mengetahui informasi mengenai kondisi keuangan perusahaan, diantaranya 

investor, pemasok, kreditur, pemerintah, karyawan, pemegang saham, dan 

masyarakat (Prastowo, 2015:2). Pengukuran kinerja keuangan dijadikan 
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sebagai informasi untuk mengevaluasi efektivitas dan efisiensi perusahaan 

dalam mendapatkan laba serta mengetahui kondisi kas periode tertentu (Hery, 

2016:25). Secara garis besar, untuk mengetahui prospek, pertumbuhan, dan 

perkembangan keuangan perusahaan digunakan pengukuran kinerja 

keuangan. Pengukuran kinerja keuangan dapat dianalisis dengan 

menggunakan beberapa jenis alat analisis, salah satunya adalah dengan 

menggunakan analisis rasio. Karena dengan menggunakan analisis rasio, 

maka perusahaan dapat memprediksi kondisi keuangan yang dilihat dari 

laporan keuangan perusahaan (Hery, 2016:139). 

Analisis rasio keuangan dapat memberikan pandangan terhadap kondisi 

keuangan perusahaan pada masa lalu dan sekarang serta dapat menunjukkan 

perubahan dalam kondisi keuangan atau kinerja operasi dengan cara 

menghitung rasio-rasio tertentu berdasarkan suatu laporan keuangan dan 

selanjutnya dapat melakukan interpretasi atas hasil rasio tersebut. Melalui 

analisis terhadap kinerja keuangan, perusahaan dapat mengetahui kinerjanya 

dalam mengukur kemampuan perusahaan dalam memenuhi kewajiban-

kewajiban jangka pendek maupun jangka panjang tepat pada waktunya 

dengan aktiva lancar yang dimiliki (liquidity ratio), solvabilitas 

(leverage/solvability Ratio), efisiensi dan efektivitas penggunaan dana dan 

biaya. Dalam penelitian ini kinerja keuangan perusahaan yang diproksikan 

dengan return on asset (ROA) diukur dengan menggunakan rasio lancar 

(current ratio), rasio hutang (debt to equity ratio), dan total asset turnover. 
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Berbagai jenis usaha yang berada di Indonesia mengalami penurunan 

dalam kinerja keuangannya sebagai akibat dari pandemi Covid-19 yang 

memberikan efek buruk kepada sisi ekonomi (Kustinah, 2021). 

Berdasarkan berita katadata.co.id kinerja industri makanan dan 

minuman masih tumbuh positif sepanjang tahun 2021 di tengah adanya 

pandemi covid 19 sektor ini masih bertahan. Pada kuartal I-2021, 

pertumbuhan industri ini mencapai 2,45%, salah satu yang tertinggi di sektor 

industri pengolahan. Industri makanan dan minuman memang bukan satu-

satunya yang mengalami pertumbuhan dalam setahun terakhir. Industri kimia, 

farmasi dan obat tradisional serta industri logam dasar juga mengalami 

kinerja positif selama pandemi corona. Kedua sektor tersebut mampu 

mencatatkan pertumbuhan yang cukup tinggi selama setahun terakhir. Walau 

demikian, hanya industri makanan dan minuman yang pertumbuhannya 

konsisten meningkat sejak kuartal II-2020. 

 

Gambar 1.1 

Pertumbuhan Industri Pengolahan dan Makanan-Minuman (Kuartal I 2019-2021) 

Sumber: Badan Pusat Statistik (BPS) 2021 
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Di tengah lemahnya daya beli masyarakat, kinerja industri makanan dan 

minuman mampu tumbuh positif lantaran produk mereka masih menjadi 

prioritas selama pandemi corona. Laporan lembaga survei konsumen 

NielsenIQ menunjukkan, kontribusi pengeluaran konsumen Indonesia untuk 

belanja makanan mencapai 22% pada kuartal I-2021 (Katadata.co.id; 2021). 

 Berdasarkan informasi pada laman kemenperin.go.id pertumbuhan 

industri makanan dan minuman (Mamin) di triwulan III-2022 mencapai 

3,57%, lebih tinggi dari periode yang sama tahun lalu yang tercatat 3,49%. 

Meskipun terdampak pandemi Covid-19, subsektor makanan dan minuman 

masih mampu tumbuh dan berkontribusi pada pertumbuhan industri 

nonmigas yang mencapai 4,88%.  

Penulis tertarik melakukan penelitian terhadap sektor makanan dan 

minuman, karena kondisi perusahaan makanan dan minuman yang paling 

tahan di masa pandemi covid 19  dan memiliki konstribusi penting dalam 

meningkatkan perkembangan ekonomi suatu negara jika dibandingkan 

dengan sub sektor lainnya karena dalam kondisi apapun sebagian produk 

makanan dan minuman tetap dibutuhkan karena merupakan kebutuhan primer 

selain pakaian dan tempat tinggal. Seringkali terjadi perusahaan tidak mampu 

untuk menyeimbangkan posisi likuiditas dan solvabilitasnya dikarenakan 

perusahaan yang selalu mengejar keuntungan tanpa mengimbangi pengolahan 

aspek kemampuan membayar kewajibannya. Karena dengan membayar 

kewajibannya dapat mengurangi atau meminimalisir terjadinya hal negatif 

yang dapat merugikan perusahaan. 

https://kemenperin.go.id/
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Beberapa penelitian mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi kinerja 

keuangan, diantaranya adalah penelitian yang dilakukan oleh I. M. L. Rompas 

dan L. J. Rumokoy pada tahun 2023 berjudul Pengaruh Current Ratio, Debt 

To Equity Ratio, dan Total Asset Turnover Terhadap Return On Asset 

Perusahaan Sub Sektor Otomotif & Komponen di BEI Periode 2015-2021 

menunjukkan hasil rasio likuiditas yang diproksikan dengan current ratio 

berpengaruh secara signifikan terhadap kinerja keuangan (ROA), dan 

penelitian yang dilakukan Erlin Kusumawati Widaryanti pada tahun 2022 

dengan judul Analisis Pengaruh Debt To Equity Ratio, Current Ratio, dan 

Total Aset Turnover terhadap Kinerja Keuangan (Studi Kasus Pada 

Perusahaan Property dan Real Estate yang Terdaftar di BEI Tahun 2015-

2020) juga memberikan hasil bahwa current ratio berpengaruh positif 

terhadap kinerja keuangan. Hal ini bertolak belakang dengan penelitian yang 

dilakukan oleh Azka Muhammad dan Gita Genia tahun 2023 dengan judul 

Pengaruh Rasio Likuiditas, Rasio Solvabilitas dan Rasio Aktivitas terhadap 

Kinerja Keuangan Perusahaan (Studi Kasus Pada Perusahaan Manufaktur Sub 

Sektor Rokok Yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2017-2021) 

yang menyatakan bahwa current ratio tidak berpengaruh terhadap Return on 

Assets (ROA). 

Kemudian penelitian mengenai kinerja keuangan dimana variabel rasio 

solvabilitas yang diproksikan dengan Debt to Equity Ratio (DER). 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Budi Dharma dkk tahun 2023 

berjudul Pengaruh Current Ratio dan Debit To Equity Ratio terhadap Return 
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On Assset pada PT. Perkebunan Nusantara IV Periode 2016-2021 

menunjukkan hasil bahwa Debt to Equity Ratio (DER) berpengaruh 

signifikan terhadap Return On Assset (ROA). Selain itu, penelitian yang 

dilakukan oleh subhan tahun 2023 dengan judul The Effect Of Current Ratio, 

Inventory Turnover, and Debt To Equity Ratio On PT. Indofood CBP Sukses 

Makmur Tbk Period 2011-2020 hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 

pengaruh Debt to Equity Ratio terhadap kinerja keuangan perusahaan. 

Berbeda dengan penelitian yang dilakukan oleh Irma Citarayani dan Rizky 

Arif Saputro tahun 2023 dengan judul Pengaruh Current Ratio, Debt to 

Equity Ratio, dan perputaran aktiva tetap terhadap Return On Asset 

didapatkan hasil bahwa debt to equity ratio tidak berpengaruh dan tidak 

signifikan terhadap kinerja keuangan (ROA). 

Selanjutnya pada tahun 2023, Dini Fitriani dan Berliana Fitri Febriyanti 

melakukan penelitian dengan judul Pengaruh Total Asset Turnover dan 

Current Ratio terhadap Return On Asset pada Perusahaan Sub Sektor 

Transportasi dan Logistik yang Terdaftar di BEI Tahun 2018-2020, hasil 

penelitian menunjukkan bahwa secara parsial TATO berpengaruh signifikan 

terhadap Return On Asset sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Evi 

Grediani dkk yang juga menyatakan TATO berpengaruh terhadap ROA, 

namun penelitian Hendri Alimunir dkk tahun 2021 berjudul The Effect Of 

Current Ratio, Debt To Equity Ratio, Total Assets Turnover, And Sales 

Growth On Return On Asset Manufacturing Food And Beverage Listed On 
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Indonesia Stock Exchange 2015 – 2019 memberikan hasil bahwa secara 

parsial TATO tidak berpengaruh terhadap ROA. 

Berdasarkan fenomena yang terjadi dan hubungannya dengan teori-teori 

yang sudah ada serta beragam hasil dari penelitian- penelitian terdahulu 

masih terdapat ketidakkonsistenan (research gap) dan perbedaan data dari 

penelitian sebelumnya sehingga masih perlu dilakukan penelitian kembali 

terhadap variabel-variabel tersebut, maka penulis tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Rasio Likuiditas, Solvabilitas, dan 

Aktivitas terhadap Kinerja Keuangan Perusahaan Makanan dan 

Minuman yang Terdaftar di BEI Tahun 2019-2022”.  

 

B. Identifikasi Masalah 

Dari latar belakang uraian di atas, maka dapat diidentifikasikan masalah 

yang ada yaitu: 

1. Semakin ketatnya persaingan bisnis di bidang usaha makanan dan 

minuman 

2. Kinerja keuangan perusahaan menurun dan mengalami kontraksi akibat 

wabah covid 19. 

3. Pentingnya penilaian kinerja keuangan dalam pengambilan keputusan oleh 

pihak yang berkepentingan (stakeholder). 

4. Diperlukan sebuah analisis keuangan untuk mengukur kinerja sebuah 

perusahaan yang dapat memberikan informasi menyeluruh dan 

komprehensif dari berbagai faktor penyebab yang mempengaruhi kinerja 
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sebuah perusahaan tidak hanya dari segi kualitatif saja, melainkan juga 

harus dengan metode kuantitatif. 

5. Adanya perbedaan hasil penelitian terdahulu (research gap) yang masih 

diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan antara Current 

Ratio, Debt to Equity Ratio, Total Assets Turnover dan Return On Asset. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Dalam penelitian ini, peneliti membatasi permasalahan yang ada, 

mengingat keterbatasan waktu, tenaga dan kemampuan dari peneliti, serta 

agar lebih berfokus dalam pembahasan. Masalah-masalah yang akan diteliti 

dan dibahas dalam penelitian akhir ini adalah faktor – faktor yang digunakan 

untuk menganalisis kinerja keuangan perusahaan makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) dengan beberapa rasio 

diantaranya rasio likuiditas yang diproksikan dengan Current Ratio, rasio 

solvabilitas yang diproksikan dengan Debt to Equity Ratio dan rasio aktivitas 

yang diproksikan dengan Total Assets Turnover dan periode waktu yang 

dipakai dalam penelian ini sebanyak 4 tahun yaitu mulai 2019-2022. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis merumuskan masalah 

sebagai berikut:  

1. Apakah Current Ratio secara parsial berpengaruh terhadap Return On 

Asset pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia Periode 2019-2022? 
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2. Apakah Debt to Equity Ratio secara parsial berpengaruh terhadap Return 

On Asset pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia Periode 2019-2022? 

3. Apakah Total Assets Turnover secara parsial berpengaruh terhadap Return 

On Asset pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia Periode 2019-2022? 

4. Apakah Current Ratio, Debt to Equity Ratio, dan Total Assets Turnover 

secara simultan berpengaruh terhadap Return On Asset pada perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 

2019-2022? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan yang ada, tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Untuk menganalisis pengaruh Current Ratio terhadap Return On Asset 

pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia Periode 2019-2022. 

2. Untuk menganalisis pengaruh Debt to Equity Ratio terhadap Return On 

Asset pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia Periode 2019-2022. 

3. Untuk menganalisis pengaruh Total Assets Turnover terhadap Return On 

Asset pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia Periode 2019-2022. 
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4. Untuk menganalisis pengaruh Current Ratio, Debt to Equity Ratio dan 

Total Assets Turnover terhadap Return On Asset pada perusahaan makanan 

dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2019-2022. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini agar dapat memberikan manfaat kepada para 

pihak yang membutuhkan antara lain: 

1. Manfaat praktis 

a. Bagi Perusahaan 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan yang 

berguna dan pertimbangan yang bermanfaat bagi perusahan terkait untuk 

lebih mengetahui seberapa besar pengaruh Current Ratio, Debt to Equity 

Ratio dan Total Asset Turnover terhadap Return On Asset ada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia Periode 2019-2022 sehingga dapat dilakukan evaluasi untuk 

memperbaiki kinerja keuangan perusahaan. 

b. Bagi Investor 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan 

pertimbangan untuk mengambil keputusan dalam menentukan investasi 

sehingga mendapatkan hasil yang diinginkan dengan menganalisis rasio-

rasio keuangan yang berpengaruh terhadap kinerja keuangan dengan 

begitu mudah diterima oleh para pemegang saham. 
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2. Manfaat Teoritis 

a. Bagi Peneliti 

Dapat menambah wawasan dan pengetahuan mengenai pengaruh 

Current Ratio (CR), Debt To Equity Ratio (DER), dan Total Assets 

Turnover (TATO) terhadap Kinerja keuangan yang diproksikan dengan 

Return On Asset (ROA) Pada perusahaan makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode 2019-2022.  

b. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dengan hasil penelitian ini, sangat diharapkan dapat memberikan 

manfaat sebagai bahan pertimbangan pada penelitian tahun yang akan 

datang. Dan juga dapat dijadikan sebagai referensi mengenai 

permasalahan Kinerja Keuangan. Selain itu, untuk dapat menjadikan 

sumbangan yang positif pada perkembangan pendidikan khususnya 

bidang akuntansi keuangan. 
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