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ABSTRAK 

 

Devinsa Pinda Hapsari: Pengembangan Bahan Ajar Buklet Berbasis E-Book 

Materi Sumber Energi dan Perubahan Bentuk Energi Siswa Kelas IV SDN Lirboyo 

1 Kota Kediri, Skripsi, PGSD, FKIP UN PGRI Kediri, 2023. 

 

Kata Kunci: Bahan ajar buklet, berbasis e-book, sumber energi, perubahan bentuk 

energi 

 

Penelitian dan pengembangan yang dilakukan ini dilatarbelakangi oleh 

pembelajaran IPA materi sumber energi dan perubahan bentuk energi di kelas IV  

SDN Lirboyo 1 Kota Kediri masih menggunakan bahan ajar yang sudah tersedia 

dan tinggal pakai serta guru belum memberi variasi bahan ajar yang menarik untuk 

materi sumber energi dan perubahan bentuk energi sebagai pendamping untuk 

melengkapi bahan ajar yang sudah ada serta minimnya reverensi buku yang ada di 

perpustakaan membuat minat peserta didik masih kurang untuk mempelajarinya 

dan peserta didik belum mampu mengidentifikasi sumber energi dan perubahan 

bentuk energi dengan baik. Hal ini dapat dilihat dari hasil belajar peserta didik yang 

sebagian besar masih mendapat nilai rendah. 

Adapun tujuan dikembangkannya bahan ajar buklet berbasis e-book adalah 

untuk mengetahui kevalidan, keefektifan, serta respon guru dan siswa terhadap 

bahan ajar buklet yang dikembangkan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian Pengembangan (R&D) 

dengan model pengembangan ADDIE yang memiliki lima tahapan yaitu (1) 

Analyze (Analisis), (2) Design (Desain), (3) Development (Pengembangan), (4) 

Implemetation (Implementasi), (5) Evaluation (Evaluasi). Subjek penelitian ini 

yaitu guru dan siswa kelas IV SDN Lirboyo 1 Kota Kediri. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan yaitu angket dan tes. Sedangkan teknik analisis data yang 

digunakan adalah kuantitatif berupa skala likert dan kualitatif. 

Hasil penelitian dan pengembangan bahan ajar buklet berbasis e-book yaitu 

(1) bahan ajar buklet berbasis e-book dinyatakan sangat valid dan dapat digunakan 

karena memperoleh presentase skor 87,9%; (2) bahan ajar buklet berbasis e-book 

dinyatakan sangat efektif dan dapat digunakan karena pada uji coba terbatas 

mendapat presentase skor 91,1% dan pada uji coba luas mendapat presentase skor 

88,5%; (3) respon guru dan siswa pada bahan ajar buklet berbasis e-book 

dinyatakan sangat baik karena pada uji coba terbatas mendapat respon guru sebesar 

88,9% dan respon siswa sebesar 100% serta pada uji coba luas mendapat respon 

guru sebesar 86,6% dan respon siswa sebesar 94,6%.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) di sekolah dasar dianggap sebagai 

mata pelajaran yang harus dihafal. Sebenarnya, pelajaran IPA di sekolah 

dasar merupakan ilmu pengetahuan untuk mencari tahu fakta dan konsep. 

Hal ini sejalan dengan Permendiknas No. 22 tahun 2006 dalam Edi Istiyono, 

(2008:02) tentang Standar Isi mata pelajaran IPA untuk SD/MI, bahwa “IPA 

berhubungan dengan cara mencari tahu mengenai alam secara sistematis, 

sehingga bukan hanya penguasaan berbagai pengetahuan berupa fakta, 

konsep, atau prinsip saja tetapi juga merupakan proses yang menghasilkan 

suatu penemuan”.  

Salah satu hal yang dapat mempengaruhi tingkat keberhasilan 

pembelajaran IPA di sekolah dasar ialah ketepatan dalam pemilihan bahan 

ajar. Menurut Prastowo (2015:28), “Bahan ajar merupakan suatu susunan 

terhadap bahan-bahan yang berhasil dikumpulkan dan berasal dari berbagai 

sumber belajar yang dibuat secara sistematis”. Jadi, untuk menyusun sebuah 

bahan ajar diperlukan bahan-bahan dari berbagai macam sumber belajar 

seperti buku, orang (pendidik atau narasumber), pesan, lingkungan, dan lain 

sebagainya yang disusun secara terstruktur agar tercipta bahan ajar yang 

menarik, inovatif, dan bervariasi. Penggunaan bahan ajar yang menarik dan 

bervariasi dapat meningkatkan motivasi siswa untuk belajar serta dapat 

digunakan untuk saling melengkapi apabila terdapat kekurangan pada bahan 

ajar lain sekaligus menambah pengetahuan peserta didik karena akan 

mempelajari suatu materi dari berbagai sumber yang berbeda.  

Menurut Permendikbud Nomor 37 Tahun 2018, tujuan 

pembelajaran IPA di kelas IV SD mencakup empat kompetensi, yaitu 

sebagai berikut. 

1. Kompetensi sikap spiritual, yaitu “Menghargai dan menghayati ajaran 

agama yang dianutnya”.
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2. Kompetensi sikap sosial, yaitu “Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, 

tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi 

dengan keluarga, teman, guru dan tetangganya”. 
3. Kompetensi pengetahuan, yaitu “Memahami pengetahuan faktual 

dengan cara mengamati dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu 

tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-

benda yang dijumpainya di rumah, di sekolah dan di tempat bermain”. 
4. Kompetensi keterampilan, yaitu “Menyajikan pengetahuan faktual 

dalam bahasa yang jelas, sistematis dan logis, dalam karya yang estetis, 

dalam Gerakan yang mencerminkan anak sehat, dan dalam Tindakan 

yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia”. 
 

Untuk mencapai tujuan tersebut, materi pembelajaran IPA kelas IV 

sekolah dasar pada Kurikulum 2013 meliputi: 1) bentuk dan fungsi bagian 

tubuh pada hewan dan tumbuhan, 2) siklus hidup makhluk hidup dan 

pelestariannya, 3) macam-macam gaya, 4) hubungan gaya dengan gerak, 5) 

sumber energi; perubahan bentuk energi; sumber energi alternatif, 6) sifat-

sifat bunyi dan keterkaitannya dengan indera pendengaran, 7) sifat-sifat 

cahaya dan keterkaitannya dengan indera penglihatan, dan 8) upaya 

keseimbangan dan pelestarian sumber daya alam di lingkungan. 

Salah satu materi IPA di kelas IV yaitu sumber energi dan perubahan 

bentuk energi terdapat pada KD 3.5 Mengidentifikasi berbagai sumber 

energi, perubahan bentuk energi, dan sumber energi alternatif (angin, air, 

matahari, panas bumi, bahan bakar organik, dan nuklir) dalam kehidupan 

sehari-hari. Untuk mencapai kompetensi dasar tersebut dapat diukur dari 

indikator berikut, 3.5.1 Menyebutkan sumber energi; 3.5.2 Menjelaskan 

sumber energi alternatif; dan 3.5.3 Menjelaskan perubahan bentuk energi. 

Dengan indikator tersebut, diharapkan peserta didik dapat memahami dan 

mengerti tentang sumber energi dan perubahan bentuk energi. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru kelas IV SDN Lirboyo 1 

menunjukkan bahwa peserta didik sebagian besar belum memahami 

sumber energi dan perubahan bentuk energi dengan baik. Hal ini dapat 

dibuktikan bahwa dari 30 peserta didik ada 18 peserta didik yang belum 

mencapai KKM dengan nilai 75. Hal ini dikarenakan saat proses 

pembelajaran IPA berlangsung guru hanya menggunakan bahan ajar yang 
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sudah tersedia seperti buku yang dikemas secara tematik dengan 

mengaitkan beberapa muatan mata pelajaran dalam setiap proses 

pembelajaran dimana materi pada setiap mata pelajaran belum bisa 

tersampaikan dengan menyeluruh sehingga peserta didik belum mampu 

memahami materi dengan baik. Siswa kurang minat untuk membaca di 

perpustakaan karena minimnya reverensi buku yang ada. Selain itu, guru 

belum menginovasikan dan memberi variasi bahan ajar yang menjabarkan 

pembahasan materi pada setiap mata pelajaran agar dapat melengkapi 

bahan ajar yang sudah ada serta semakin menambah pengetahuan dan minat 

belajar peserta didik dalam proses pembelajaran. 

Untuk mengatasi permasalahan tersebut perlu dikembangkan bahan 

ajar yang menarik bagi peserta didik berupa bahan ajar buklet berupa e-

book (buku digital). Buklet merupakan bahan ajar yang berukuran kecil 

(setengah kuarto) berisikan tulisan ringkas yang disusun secara menarik 

karena dilengkapi dengan gambar dan warna yang dikemas dalam bentuk 

e-book (buku digital). E-book adalah bentuk digital dari buku cetak terdiri 

dari berbagai macam informasi digital yang dapat dibuka melalui 

komputer, tablet, smartphone atau perangkat lainnya. Bahan ajar buklet 

berbentuk e-book (buku digital) yang dikembangkan dapat mempermudah 

peserta didik belajar di rumah karena bisa dibuka dan dibaca melalui 

smartphone atau laptop peserta didik dengan mudah. E-book juga dapat 

sebagai referensi yang tidak terbatas karena tidak terpaku pada satu sumber 

belajar. E-book berupa data digital sangat mudah dibawa dalam banyak file 

sehingga guru tidak akan kehabisan bahan belajar untuk peserta didik. 

Menurut Permatasari (2020:05), “Bahan ajar berbentuk buklet 

merupakan suatu sumber belajar yang bisa digunakan untuk menarik minat 

serta perhatian peserta didik karena bentuknya yang sederhana dan 

mempunyai banyak warna dengan ilustrasi yang ditampilkan”. Dengan 

digunakannya ilustrasi gambar dan penggunaan warna yang beragam dapat 

menarik minat dan perhatian peserta didik dalam belajar.  
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Bahan ajar buklet termasuk bahan ajar cetak. Menurut Prastowo, 

(2015:40), “Bahan ajar cetak (printed) adalah sejumlah bahan yang 

disiapkan dalam bentuk kertas yang berfungsi sebagai keperluan 

pembelajaran atau penyampaian informasi”. Dapat dipahami bahwa bahan 

ajar cetak dapat diartikan sebagai bahan ajar berbentuk cetak pada 

lembaran-lembaran kertas yang disusun secara sistematis guna untuk 

keperluan pembelajaran atau penyampaian informasi kepada peserta didik. 

Buklet termasuk bahan ajar cetak karena dibuat dalam bentuk cetak 

pada beberapa lembar kertas yang berisi materi pembelajaran yang disusun 

dengan ringkas disertai gambar dan warna yang menarik serta dapat dengan 

mudah dipahami oleh peserta didik. Buklet akan dikembangkan dalam 

bentuk e-book (buku digital) yang dibuat dengan memanfaatkan aplikasi 

online bernama heyzin. Heyzin merupakan sebuah website yang memiliki 

fungsi untuk membuka setiap halaman menjadi layaknya sebuah buku. 

Website heyzin tersebut dapat membuat dan mengubah file pdf menjadi 

sebuah buku ketika kita ingin membuka per-halamannya. Pengembangan 

bahan ajar buklet dalam bentuk e-book ini dapat membantu meningkatkan 

pemahaman peserta didik khususnya terhadap materi sumber energi dan 

perubahan bentuk energi yang masih kurang dipahami karena dimanapun 

dan kapanpun dapat dibuka dan dipelajari oleh peserta didik. Hal ini sesuai 

dengan harapan pada tujuan pembelajaran yang akan dilakukan dalam 

penelitian ini yaitu, peserta didik mampu mengerti dan memahami tentang 

sumber energi dan perubahan bentuk energi. 

Atas dasar uraian tersebut dipilihlah judul penelitian 

“PENGEMBANGAN BAHAN AJAR BUKLET BERBASIS E-BOOK 

MATERI SUMBER ENERGI DAN PERUBAHAN BENTUK 

ENERGI SISWA KELAS IV SDN LIRBOYO 1 KOTA KEDIRI” 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, dapat 

diidentifikasikan masalah penelitian ini yaitu belum adanya inovasi bahan 
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ajar yang menarik untuk materi sumber energi dan perubahan bentuk energi 

sebagai pendamping untuk melengkapi bahan ajar yang sudah ada. Selain 

itu, minimnya reverensi buku yang ada di perpustakaan membuat kurangnya 

minat peserta didik dalam membaca. 

 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, dapat dirumuskan 

masalahnya sebagai berikut. 

1. Bagaimana validitas bahan ajar buklet berbasis e-book materi sumber 

energi dan perubahan bentuk energi di kelas IV SDN Lirboyo 1 Kota 

Kediri? 

2. Bagaimana efektifitas bahan ajar buklet berbasis e-book materi sumber 

energi dan perubahan bentuk energi di kelas IV SDN Lirboyo 1 Kota 

Kediri? 

3. Bagaimana respon guru dan siswa terhadap bahan ajar buklet berbasis 

e-book materi sumber energi dan perubahan bentuk energi di kelas IV 

SDN Lirboyo 1 Kota Kediri? 

 

D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan pengembangan bahan 

ajar dalam penelitian ini yaitu untuk: 

1. mengetahui validitas bahan ajar buklet berbasis e-book materi sumber 

energi dan perubahan bentuk energi di kelas IV SDN Lirboyo 1 Kota 

Kediri; 

2. mengetahui efektifitas bahan ajar buklet berbasis e-book materi sumber 

energi dan perubahan bentuk energi di kelas IV SDN Lirboyo 1 Kota 

Kediri; dan 

3. mengetahui respon guru dan siswa terhadap bahan ajar buklet berbasis 

e-book materi sumber energi dan perubahan bentuk energi di kelas IV 

SDN Lirboyo 1 Kota Kediri. 
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E. Kegunaan Penelitian 

Setelah penelitian dilaksanakan, hasil penelitian ini diharapkan 

dapat bermanfaat bagi: 

1. Kepala Sekolah 

Hasil penelitian ini berguna untuk memberikan masukan kepada 

kepala sekolah agar lebih mendukung serta mendukung para guru agar 

lebih kreatif dan inovatif dalam proses pembelajaran. 

2. Guru Sekolah Dasar 

Hasil penelitian ini berguna untuk memberikan masukan kepada 

guru terkait inovasi dalam penggunaan bahan ajar terutama pada mata 

pelajaran IPA sehingga proses pembelajaran menjadi menarik dan 

menyenangkan bagi peserta didik. 

3. Perpustakaan Pusat UNP Kediri 

Hasil penelitian ini berguna untuk memberikan informasi dan 

reverensi kepada mahasiswa yang membacanya. 

4. Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini berguna untuk memberikan informasi dan 

reverensi untuk peneliti selanjutnya dalam mengembangkan bahan ajar 

sejenis. 
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