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MOTTO:

Man Jadda wa Jadda

“Barang siapa yang bersungguh-sungguh maka ia akan mendapat hasil”



ABSTRAK

Tsalis Jafiana Rofifah: Analisis Moral dalam Novel Surat Kecil untuk Tuhan
Karya Agnes Davonar, Skripsi, PBSI, FKIP UN PGRI Kediri, 2023.

Kata kunci: Karya Sastra, Moral, Novel

Penelitian ini dilatarbelakangi karya sastra memberikan dua hal yaitu
kesenangan dan pemahaman. Kesenangan artinya karya sastra dapat dijadikan
sebagai hiburan atau pelipur lara. Sedangkan pemahaman artinya karya sastra
dapat dijadikan sebagai media pembelajaran karena didalamnya terkandung nilai
atau pesan-pesan yang dapat diambil pembaca sebagai pedoman hidup. Nilai-nilai
tersebut adalah nilai moral. Nilai moral yang terkandung di dalam karya sastra
dapat dijadikan sebagai media mengatasi kemerosotan moral yang terjadi di
Indonesia.

Masalah penelitian ini adalah nilai moral dalam novel Surat Kecil untuk
Tuhan Karya Agnes Davonar. Pertanyaan penelitian ini adalah: (1) Bagaimanakah
aspek nilai moral yang meliputi tema, penokohan, alur, dan setting?. (2)
Bagaimanakah bentuk nilai moral yang terdapat pada novel Surat Kecil untuk
Tuhan Karya Agnes Davonar?

Secara umum tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan bentuk nilai
moral yang terdapat pada novel Surat Kecil untuk Tuhan Karya Agnes Davonar.
Sedangkan tujuan khusus yang ingin dicapai melalui penelitian ini adalah: (1)
mendeskripsikan strukturalisme yang mencakup tema, penokohan, alur, dan
setting. (2) Mendeskripsikan bentuk nilai moral dalam novel Surat Kecil untuk
Tuhan Karya Agnes Davonar.

Penelitian ini menggunakan pendekatan struktural dan moral. Pendekatan
tersebut dipakai guna mendeskripsikan atau menelaah unsur intrinsik dan
ekstrinsik dalam novel, sedangkan jenis penelitian ini adalah deskriptif kualitatif
yang bertujuan mendeskripsikan unsur strukturalisme dan nilai moral. Instrumen
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini ada dua macam yaitu: (1)
instrumen utama atau peneliti sendiri, karena di dalam penelitian ini, peneliti
merupakan perencana, pengumpul data, penganalisis data, dan pada akhirnya
menjadi pelapor hasil penelitian (2) instrumen pendukung yang merupakan
tabulasi data dan kartu data. Penelitian ini menggunakan sumber data tertulis
berupa novel Surat Kecil untuk Tuhan Karya Agnes Davonar

Hasil analisis penelitian ini mengungkapkan bahwa unsur intrinsik meliputi
tema, penokohan, alur, dan setting merupakan aspek penting dalam sebuah karya
sastra. Tanpa adanya aspek-aspek tersebut novel akan sulit dikembangkan.
Sedangkan nilai moral (1) nilai moral hubungan dengan Tuhan mencakup
beriman, berdoa, shalat, bersyukur, dan berserah diri. (2) Nilai moral hubungan
dengan diri sendiri mencakup kesabaran, keikhlasan, rajin, kerja keras, dan
pantang menyerah. (3) Nilai moral hubungan dengan sesama meliputi kasih
sayang antar teman.
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BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Sastra ialah refleksi dari kehidupan dan eksistensi manusia, memuat
berbagai persoalan yang dihadapi manusia, lingkungan sekitarnya, serta aspek-
aspek umum kehidupan. Hal ini diungkapkan melalui gaya penulisan dan bahasa
yang khas. Oleh karena itu, sastra dapat disebut sebagai aktivitas imajinatif dan
produk seni dari karya seni (Nurul, 2022:95). Nurgiyantoro (2013:3) menyatakan
sastra menawarkan dua hal yang penting yaitu kesenangan dan pemahaman.
Kesenangan artinya sastra dapat dijadikan pelipur lara, kesedihan, dan kegundahan
dari cerita yang dipaparkan. Sedangkan memberikan pemahaman artinya sastra
memberikan kejelasan yang nyata tentang realitas kehidupan.

Menikmati sebuah karya sastra memberikan kepuasan bagi pembaca, dan
karya sastra sendiri memberikan banyak manfaat berharga dalam kehidupan, karena
pada karya sastra dapat memberikan pemahaman tentang hakikat kehidupan,
walaupun disampaikan dalam bentuk fiksi. Sejalan dengan hal tersebut
Puspitoningrum (2022:158) menyatakan karya sastra berdampak positif bagi
kehidupan manusia karena karya sastra dipengaruhi oleh kehidupan manusia.
Kegembiraan dan kepuasaan batin dapat diperoleh melalui karya sastra
(Kartikasari, 2018:19). Hiburan yang dimaksud adalah spiritual dan intelektual.

Selain itu, karya sastra dapat digunakan sebagai sarana untuk menciptakan



pengalaman berkarya, karena siapa saja dapat mencurahkan isi pikiran dan hati
dalam bentuk tulisan yang mempunyai nilai seni.

Nurgiyantoro (2013:3) menyatakan tujuan memberikan hiburan,
menyenangkan, memuaskan pembaca, dan tidak memperdulikan usia merupakan
keberadaan sastra memiliki nilai tinggi dan esensial. Apapun bentuk yang
diungkapkan dalam karya sastra, tujuan utamanya yaitu memberikan hiburan dan
kebahagiaan kepada pembaca. Inilah faktor utama yang menarik perhatian para.
penggemar sastra.

Karya sastra adalah sarana untuk menyampaikan gagasan pencipta yang
bersifat khayalan. Artinya, dalam sastra yang bersifat khayalan penulis dapat
mengungkapkan perasaan individu dengan bebas tanpa terikat pada realitas yang
ada. Sejalan dengan hal tersebut Damono (1984:1) mengemukakan pengarang
menciptakan karya sastra dengan tujuan agar masyarakat dapat dinikmati,
memahami, dan memanfaatkannya dalam kehidupan sehari-hari. Karya sastra
memberikan manfaat dari segi pengetahuan dan karakter atau moral yang dapat
dipetik. Dewi (2022:808) mengemukakan karya sastra merupakan hasil karya tulis
yang mempunyai ciri khas dibandingkan dengan karya lain, pencipta menuliskan
sebuah amanat untuk disampaikan kepada menggunakan bahasa yang indah.

Karya sastra yang dihasilkan oleh pengarang tentunya terdapat nilai-nilai
tertentu yang ingin disampaikan kepada pembaca, seperti nilai moral. Menurut
Waryanti (2015:157) aspek moral merupakan hal yang fundamental dalam
menciptakan masyarakat yang tertib, aman, nyaman, dan sejahtera. Dari hal

tersebut pembaca diharapkan mampu menemukan dan mengaplikasikan dalam



kehidupan sehari-hari. Nurgiyantoro (2009:320) berpendapat bahwa moral dalam
cerita umumnya berfungsi sebagai nasihat praktis yang terkait dengan ajaran moral
khusus.

Indonesia terkenal dengan negara kebudi luhuran tinggi dan bersikap ramah.
Namun, seiring dengan perkembangan zaman dan cepatnya perkembangan
teknologi, tentu saja perilu masyarakat juga akan berubah. Di era sekarang terjadi
kemerosotan moral, banyak perilaku-perilaku atau kejadian yang menunjukkan
bahwa di Indonesia sedang mengalami kemerosotan moral. Perilaku yang
menunjukkan kemerosotan moral diantaranya tawuran pelajar, pelecehan seksual,
korupsi, dan pembunuhan.

Berdasarkan data KPAI selama periode Januari hingga Juni 2022, Komisi
Perlindungan Anak Indonesia (KPAI) mencatat adanya beberapa insiden kekerasan
yang melibatkan remaja. Dari hasil pemantauan, teridentifikasi bahwa beberapa di
antaranya melibatkan pengeroyokan dan tawuran antar pelajar. Sementara itu kasus
pelecehan seksual menurut Komnas Perempuan tercatat 457.895 Kasus Kekerasan
Sepanjang 2022. Sedangkan kasus korupsi, pada tahun 2022, Indonesia Corruption
Watch (ICW) mencatat telah ada 579 kasus korupsi yang berhasil ditindak di
Indonesia. Angka ini mengalami kenaikan sebesar 8,63% dibandingkan tahun
sebelumnya yang hanya terdapat 533 kasus. Data terakhir tentang kasus
pembunuhan dan kejahatan terhadap jiwa orang mulai dari awal 2020 hingga 31
Oktober 2022. Dari Data tersebut, tercatat bahwa 196 pelajar dan mahasiswa
menjadi korban. Sayangnya, pada tahun 2022 angka tersebut menunjukkan bahwa

36,22 % dari korban pembunuhan terjadi.



Menurunnya moral bangsa ini dipengaruhi oleh tingkat kesadaran moral
setiap individu. Meskipun tidak semua warga negara Indonesia mengalami
penurunan moral, namun perlu diwaspadai dampak negatif yang dapat muncul jika
masalah ini tidak ditangani dengan cepat. Tentunya nama baik negara Indonesia di
kanca dunia akan tercoreng karena maraknya kasus-kasus negatif yang terjadi.
Maka dari itu perlu perbaikan moral yang harus dilakukan sejak dini dan dimulai
pada diri sendiri.

Penyampaian nilai-nilai moral dalam sastra bisa dilakukan dengan beragam
cara. Menurut Ahyar (2019:1), sastra diklasifikasikan menjadi tiga ragam utama,
yakni puisi, prosa, dan drama. Prosa fiksi ialah salah satu wujud sastra yang
mencakup karya-karya yang dibangun dengan menggunakan latar dan dihasilkan
dari imajinasi penulis yang membentuk alur cerita yang melibatkan berbagai
karakter. Salah satu contoh dari prosa fiksi ini adalah novel. Menurut Ahyar
(2019:148), novel ialah bagian dari karya sastra dalam bentuk prosa fiksi yang
mengandung unsur intrinsik dan ekstrinsik. Secara umum, novel menceritakan
tentang kehidupan manusia dan hubungan mereka dengan orang lain dan
lingkungan sekitarnya. Melalui ceritanya, penulis berupaya memberikan pesan
kepada pembaca, seperti gambaran realitas kehidupan.

Novel dapat dijadikan media penyampaian nilai moral. Di dalam novel
memuat nilai-nilai kehidupan yang berguna bagi setiap orang. Nilai-nilai tersebut
dapat diaplikasikan sebagai pegangan dan pedoman dalam menjalani kehidupan

sehari-hari. Apabila nilai-nilai diterapkan dalam kehidupan maka akan membentuk



karakter atau moral yang positif bagi setiap individu. Selain itu, hubungan antar
sesama dan alam akan harmonis.

Dewasa ini, banyak sekali bermunculan pengarang muda yang menciptakan
sebuah novel. Salah satu pengarang muda yang terkenal dengan karyanya ialah
Agnes Davonar. Beliau lahir pada tanggal 8 Oktober 1989. Pada tahun 2008, ada
novel yang terkenal berjudul “Surat Kecil untuk Tuhan ”, Cerita ini bercerita tentang
perjuangan seorang wanita muda yang menderita kanker pada jaringan lunak, yang
merupakan kasus pertama di Indonesia. Novel ini tokoh utamanya adalah Keke,
seorang gadis cantik berusia 13 tahun yang dulunya adalah penyanyi cilik. Selain
itu, novel ini menarik karena juga menggambarkan perjuangan Ayah dalam menjadi
kesembuhan bagi buah hatinya.

Novel Surat Kecil Untuk Tuhan dipilih untuk objek penelitian karena cerita
yang ditampilkan mengenai permasalahan hidup dan kehidupan yang menggugah
daya tarik pembaca. Kemudian cerita remaja yang dikemas secara apik dengan
penggunaan bahasa yang menarik, dan membuat pembaca seakan-akan merasakan
secara langsung permasalahan hidup yang diceritakan. Novel Surat Kecil Untuk
Tuhan terkenal dengan kisah gadis kecil yang berjuang untuk sembuh dari penyakit
yang dialami yakni kanker jaringan lunak. Cerita yang disajikan begitu mendalam
sehingga banyak disukai oleh semua kalangan terutama remaja.

Penelitian sejenis pernah dilakukan beberapa peneliti lain seperti Eliastuti
(2017), Murti (2017), dan Grinita (2015). Penelitian yang dilakukan Eliastuti
dengan judul Analisis Nilai-Nilai Moral Dalam Novel “Kembang Turi” Karya Budi

Sardjono. Hasil penelitian hanya menunjukkan nilai moral baik dan buruk.



Kesamaan dengan penelitian ini adalah sama-sama mengkaji novel. Sedangkan
perbedaanya terletak pada pendeskripsian bentuk nilai moral. Pada penelitian ini
akan dideskripsikan secara jelas dan mendalam mengenai nilai moral beserta bukti
data yang menunjukkan nilai moral.

Penelitian Murti (2017) berjudul 4Analisis Nilai Moral Novel Bulan Jingga
Dalam Kepala Karya M. Fadjroel Rachman. Fokus penelitian Murti dan penelitian
ini sama yaitu mengkaji nilai moral dalam novel. Hasil penelitian Murti
menunjukkan terdapat nilai moral empat nilai moral yakni nilai moral hubungan
dengan Tuhan, diri sendiri, orang lain, dan lingkungan. Namun pada bagian
pembahasan nilai moral tidak terlalu rinci dibahas. Maka dari itu pada penelitian ini
akan dikaji lebih mendalam mengenai aspek struktural dan moral dalam novel.

Penelitian Grinita (2015) berjudul Nilai-Nilai Moral Dalam Novel
Habiburrahman El Shirazy (Tinjauan Struktural Genetik). Hasil penelitian Grinitia
terdapat aspek struktural dan moral akan tetapi pada penjelasan nilai moral tidak
terlalu dideskripsikan dengan jelas. Berangkat dari hal tersebut penelitian ini
berusaha mendeskripsikan secara jelas dan mendalam mengenai aspek struktural
dan moral.

Dari penjelasan masalah sebelumnya, maka perlu melakukan penelitian
yang berfokus pada Analisis Moral dalam novel “Surat Kecil untuk Tuhan’ Karya
Agnes Davonar.

B. Ruang Lingkup
Struktur karya sastra diklasifikasikan menjadi dua yakni unsur intrinsik dan

ekstrinsik. Kedua unsur ini selalu berkaitan dan paling banyak diteliti. Unsur



intrinsik merupakan unsur pembangun dari dalam karya sastra (Nurgiyantoro,
2010:23). Unsur ini memegang peran penting dalam membangun karya sastra
karena dengan keterpaduan setiap bagian akan sebuah cerita dapat terwujud. Unsur
tersebut ialah tema, latar, setting, penokohan, sudut pandang, dan gaya bahasa
(Nurgiyantoro, 2010:23).

Sementara itu, unsur ekstrinsik merupakan unsur pembangun dari luar karya
sastra, akan tetapi tetap memegang peran penting dalam memengaruhi struktur
pembentuk karya sastra (Nurgiyantoro, 2010:23). Seperti unsur intrinsik, unsur
ekstrinsik terbentuk dari beberapa unsur diantaranya biografi penulis, kondisi
lingkungan penulis (ekonomi, politik, dan pendidikan), dan sosial. Menurut
Nurgiyantoro (2010:24). Adapula unsur ekstrinsik yang lain yaitu nilai agama,
sosial, moral, dan budaya.

Peneliti hendak mengkaji aspek struktural dengan cara mengidentifikasi,
menelaah, dan mendeskripsikan fungsi unsur intrinsik dalam novel Surat Kecil
untuk Tuhan. Adapun aspek struktural yang diteliti diantaranya tema, penokohan,
alur, dan setting. Aspek yang diteliti selanjutnya ialah nilai moral. Nilai moral yang
diteliti yaitu hubungan manusia dengan Tuhan, manusia dengan diri sendiri, dan
hubungan manusia dengan sesama.

C. Pertanyaan Penelitian

Berdasarkan ruang lingkup yang telah dijelaskan, penelitian dengan judul

Analisis Moral dalam dalam Novel Surat Kecil Untuk Tuhan Karya Agnes Davonar

maka pertanyaan penelitian sebagai berikut:



1. Bagaimanakan aspek struktural meliputi tema, penokohan, alur, dan setting
dalam Novel Surat Kecil Untuk Tuhan Karya Agnes Davonar?
2. Bagaimanakah bentuk nilai moral hubungan manusia dengan Tuhan,
manusia dengan diri sendiri, dan hubungan manusia dengan sesama?
D. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian menjadi faktor penting dalam sebuah penelitian. Tujuan
penelitian diklasifikasikan menjadi tujuan umum dan khusus. Berikut
penjelasannya.
1. Tujuan Umum
Secara umum penelitian ini hendak mengetahui nilai moral dalam
dalam novel Surat Kecil Untuk Tuhan karya Agnes Davonar.
2. Tujuan Khusus
a. Mendeskripsikan strukturalisme yang mencakup tema, penokoh,
alur, dan setting.
b. Mendeskripsikan bentuk nilai moral dalam dalam novel Surat Kecil
Untuk Tuhan karya Agnes Davonar.
E. Kegunaan Penelitian
1. Manfaat Teoritis
a. Hasil penelitian ini bisa digunakan sebagai panduan untuk
memahami pengajaran nilai moral yang terdapat dalam novel Surat
Kecil untuk Tuhan.
b. Penelitian ini diharapkan dapat berkontribusi pada kemajuan karya

sastra, khususnya yang mengandung banyak nilai moral.



2. Manfaat Praktis
a. Bagi Guru
Sebagai materi pembelajaran sastra di SMA / MA / SMK
aspek apresiasi sastra khususnya prosa fiksi / Moral.
b. Bagi Siswa
Sebagai model apresiasi sastra khususnya prosa fiksi / novel
baik dari unsur instrinsik atau ekstrinsik.
c. Bagi Peneliti Lain
Bisa digunakan sebagai referensi untuk memperluas

penelitian sejenis.
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